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Jam‏ بەلاقبونەك ب شیوه‌یی yy PDF‏ بهلافکرنا فیدیوییتن د ناف CD‏ دا yi‏ ده‌ستیری دی 
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سوپاسی 


سوپاس بو خوداین مه زن و دلوشان 


سوپاس بو Jam‏ که‌سه‌کی هاریکاری کری د په‌رتوکن دا 
خو Jabas‏ ب پمیشه‌کن gj‏ بيت 


EN One 


E 


مدزناسی و سوپاسی بو چیگهری نمرد و gai . lawas‏ خوداین شیان aila‏ مه ob pu:‏ 
په‌رتوکی Samya‏ بکمین . پشتی بورینا ji‏ ژ سالمکن و ڪارڪرن ل jaw‏ ب دمست 
خستن و کومگرنا giat‏ پشکنینین پزیشکی سمروهسا وه‌رگیران ژ بو giloj‏ کوردی ب 
زارائ به‌هدینی . بو Jam‏ پشکنینه‌کی pot‏ ل چه‌ندین ژنده‌رین جیهانی گه‌ریاینه j‏ بو 
gaim‏ کیمترین شاشی(خهله‌تی) (jam‏ د په‌رتوکی دا نف په‌رتوکه مه ب فهر ديت نم 
ب زمانه‌کی ساده(سانه‌هی) ب دارژین دا yaam‏ که‌س مفای Yin gj‏ . ل ده ستپټکن بو 
قوتاييټن پزیشکی ب گشتی و قوتابیتن تاقيکه سيين پزیشکی ب تایبهتی دق زووړ U‏ ب 
lao‏ بیت سمرومسا بو کارمه‌ندێن تهندروستی ب تایبه‌تی بین ma uii‏ چونکی زنده‌تر j‏ 
5 پشکنینان د فن پهرتوکی دا هاتینه باس گرن . jam‏ پشکنین‌ك نه‌قان خالا ب خوفه 
دکریت ( پیناسه . نه‌کهر و نیشانێن ail‏ بوونن . ن‌گهرین و نیشانین نزم بوونن . چه‌وانیا 
نه‌نجامدانا پشکنینی د تافیگه‌هی دا . )1 ناسایی U‏ پشکنینن ( .هه‌روه‌سا 3 ügam ,Ja‏ 
CD‏ د ناف CD‏ دا مه باس J‏ چهندين نامیره‌ین پنشکه‌فتی بین تاقیگه‌هن ڪريه ب 
شنوه‌یی کرداری اعملي) Cubas , Maglumi 800 , Fujifilm , Vidas), og‏ ...) 
صهروه‌سا باس ل چه‌ندین پشکنینان apium‏ کرن کا دئ Igaz‏ نه‌نجام ده‌ی ب شنوه‌یی 
کرداری(ععلی) 

د ناف تاقیگه‌هن دا وه‌کی )... CRP latex , RF latex , HCG, Widal test‏ ( ,نهقه 
S)‏ دی زوور یا ب مفا بیت بو قوتابی و ده رچويټن به‌شین تافیکه‌هین پزیشکی بو ژیانا 
وان یا کاری دی زوور پیزانین yom‏ ل Jas‏ پشکنین و نامیرن تاقیگه‌هن .هه‌روه‌سا 
هسين ناسایی دشن مفای ژ gf‏ په‌رتوکی Yin‏ بو نموونه ته يان ڪه سه ڪن نیزیکی ته 
پشکنین gå;‏ نه‌نجامدان . و ته فيا بزانی نرق gos‏ پشکنینا بو ته apium‏ کرن چیه و Jau‏ 
و نيشان چنه سمرومسا ڪا ریژا وق پشکنینی يا ناسایی يه يان نه دی بابه‌تن وئ پشکنینی 
خینی و پیزانینان ل سەر وه‌رگری . 


خاله‌کا دی یا گرنگ ناماژه پئ بکهم بابه‌تزن زانستی i OY‏ 
دزانین دفیّت ل دیف ژده‌ر و فه‌کولینین زانستی بن (نانکو نه وه‌کی چيروك يان سهلبهسنا 
Jom ay‏ نك ژ هزرا خو 9 ب بوچونا gà‏ بابه‌تی ب دارژیت ) ژیدهر و فه‌کولینان sj‏ نم j‏ 

نینین . نموونه پشکنینا Cholesterol) ¢ igo‏ ( ل هه‌می 


ژیده‌ران دا و „oam‏ فه‌کولینان دا نافی وی (cholesterol)‏ و نیشان و نه طمرټن vnam‏ 
ژیده‌ران نزیکی نکن . نف چه‌نده چافلټکرن ai‏ چونکی ل صهمی جیهانن gas‏ ناقه و 
(uiui ga:‏ و نه گمرن . یا گرنگ شیوازی نقنسینی و وه‌رگنران و شروفه‌گرنا cunt‏ ! 
Lim‏ مه نموه وه‌ستیانا مه yma aii‏ مفای بو خوانده‌فانن jim‏ و هدروه‌سا داخوازا tJ‏ 
بورینی دکمین Jam j‏ کنماسی و شاشیه‌کا سه بیت چونکی ب GIS gi‏ خودی یی JU‏ و 
بن يماس یه 


بو li»‏ زانياریټن سمردوو به‌رهه‌شگهریت په‌رتوکی ( ج بهش ب دوماهيك oliy‏ و ۾ 
باومرنامټن پزیشکی aiam‏ ( همروه‌سا بو Jam‏ پێشنیار و ره‌خنه‌کن (Jum‏ دشن پیوه‌ندیی 
ب مه gasy‏ ب ajj‏ فان J ( QR code)‏ خواری Ju»‏ (ب gi‏ کامیرا موبایلا خو قه‌که و 
تاراستی وی بده 

(QR code) 


ناوات غازی 


۱۱۱۵9۵0 ۵ https. //beacons page/awat 


1 ———— 


نافيکگهص- 


تایبه‌تمه‌ندیت سهلاممتیی د تافیگه‌هی دا- RT‏ :يښ 


تیوب چیه؟ چه‌ند جورن؟ j lis Jam‏ وان که‌نگی aiima‏ بکارنینان؟ -------------16 


سامپل چیه ؟ aiaa‏ جورټن سامپلا Sam‏ ۳ 
jga‏ سامپلان د تاقيڪه هيدا پشکنین لسمردسټنه ڪرن 20 
jo‏ چیه ؟ پنکهانه‌ینن میزی ais‏ ؟ جورټن نموونټت مبزی و LSJ‏ وهرگرتنا وان چنه؟ ---26 
خوین ومرگرتن (PHLEBOTOMY)‏ چیه >خوینسینهرْت گرنک چه‌ندن 7-5 سس 28 


پینگافین خوین وه‌رگرتنی چنه ؟ a‏ پندفیه oiim)‏ کرن به‌ری و پشتی gie, (gà‏ € ----29 
خوین ومرگرتن ب کاپیلهری چه‌وایه؟ باشترین ma‏ کيشکه ؟ س .35 


7 الله ع ہہ ج چ یی چ چ م چ چ ج بح هن Si‏ 


40 
42 


پشکنینا گروپی خوینن GROUP TEST‏ 8:000 
پشکنینا سمرجه‌م پټکهاته ين اف خوینی(686) 
پشڪنينا خروکین سور 
خر (159g,‏ سپی CODES ESCORT. oe WHITE BLOOD CELL(WBCS), i jg3 (ji)‏ 
په‌رکین خوینی m=- PLATELETS‏ 
پشکنینا ق‌باری خرووکتن سور ین خوینی(۳6۷) - 
پشکنینا ual eti‏ نیشتنا خرووکتن سور ین خوینی(۴۹۴) - 
پشکنینا tr‏ تنکراییا ده من پیتفی بو ligno‏ خویلی(۴۲) ...سس 62 
پشکنینا برٍی ده من خواندیی (PIT) ig lisan‏ سسس- س-- ‏ ش شش 65 
پشکنینا ده من خوین (BLEEDING TIME TEST), igi Jar‏ 67 
69 
n‏ 


پشکنینا ده می lisan‏ خوینی(۳۱۷6 (CLOTTING‏ 


BLOOD FILM gig j siai چیه کا‎ 


--- (HBF) sala, jg5) پشکنینا هیموگلویینا‎ 


پشکنینا ده من (TCT)OR(TT) „iung j linao‏ نم8 
پشکنینا نه نزیمی --(G6PD)‏ 


پشکنینا پروتینی DIMER)‏ 
unies‏ ژیانی (BIOCHEMISTRY)‏ کک از 


82........ (MINERALS ELECTROLYTES) و ماددین کانزایی‎ illo icula: پشکنینتن‎ 


-- (C^) puits پشکنینا‎ 
پشکنینا پوناسیومی(*)‎ 
BG متسس‎ (MSGNESIUME پشکنینا مه‌کنسپومی(۲:5۲‎ 
(SuDIOM TEST) pag پشکنینا‎ 
( CoPPER TEST) juo [rm 
- (Zinc TEST(ZN) lis} پشکنینا‎ 
OS اش یم ره تاه ماس بت رتست سر‎ E EN (CHLORIDE TEST) gles پشکنینا‎ 


پشکلینان دوهنیاتا (چه‌وری) (LIPID PROFILE)‏ س 95 


پشکنینا چه‌وریی نا خوینی (CHOLESTEROL TEST)‏ -~ 
پشکنینا دوهنی(چه‌وریی) سیانی (TRIGLYCERIDE TEST)‏ 
پشکنبا دوهنی ب tàn‏ (پروتین (HDL)(023j‏ تسس هبملت 99 
پشکنینا دوهنی guj‏ بمخش (پروتین (LOL (ales‏ 
پشکنبنا دوهنی J99j‏ کیم پروتین(هه‌فسه‌نگیا VLDL) igs‏ 


پشکنینټن دلی (نیشانین دلی) (CARDIAC MARKERS)‏ ت 


پشکنینا پروئینی گرندای ب ترشی چه‌وریفه(جوری (H-FABP)(,J5‏ ------------------103 
پشکنینا پرونینی تروپونین(جه‌لتا TROPONIN (CARDIAC)( „j3‏ 
پشکنینا مایوگلوبین MYOGLOBIN(MB)‏ 
پشکنینا نیشانیّت جهلنا (CK-MB) J3‏ -- 


پشکنینا هورمونی (BNP)‏ ی سه دعس یرتهب cond‏ ۱108 


$$ لیا تاقیکه‌ص NUS‏ 


M92 (LFT) (LIVER PANEL FUNCTION TESTS) اجئهر)‎ Silio پشکنینا کاری‎ 


——————— (GGT) «n, jio: پشکنینا‎ 
TOTAL SERUM BILIRUBIN TEST BILIRUBIN TEST (TSB), S Joj پشکنینا‎ 


123 سس‎ (RENAL (KIDNEY) FUNCTION TESTS) ت کاری گولچیسعن‎ 


123... (CREATININE BLOOD TEST) uiri jes پشکنینا‎ 
BLOOD UREA NITROGEN TEST (BUN) پشکنینا کاری گلچیسکا‎ 
€—— (RENAL STONE ANALYSIS) پشکنینا بمرکن گولچیسکی‎ 


(DIABETES TESTS) پشکنینلت شه‌کری‎ 


تتت 113 


133... 


(BLOOD GLUCOSE TEST) is eui پشکنینا‎ 
-(HBATC)( à jam پشکنینا شه‌کرا )992- سن‎ 


135... ۱۳۲۱۵۶ TEST) ¢ySaub همردو جورټت‎ Uji 
13 تن‎ Dee) (COMPLEX VITAMIN. TESTS) پشکنینیت قینامینن‎ 
137 پشکنینا فینامین مي(6)س۹مَبضضَيتحمسيتّمح٣ رر یټ‎ 


پشکنینا فینامین )85(- ...139 
پشکنینا فینامین ~(B2)‏ 140 
پشگننا —Ó—!ÓÀ AOV‏ 


پشکنینا فینامین ---(B6)‏ 


147 م مج‎ —— HM 


pL acc 


چه ند پشکنینان دی بیت کیمیا (BIOCHEMISTRY TESTS) „iuj‏ ۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔ 155 


L—  —— (SERUM IRON TEST) „itut پشکنینا‎ 
ABT PEERS (FERRITIN BLOOD پشکنبنا پروتینی فثريتين اناسنی خه‌زنکری)(57ع‎ 
159 تست‎ (AMMONIA BLOOD TEST) igoa; پشکنینا‎ 
161. (AMYLASE BLOOD TEST) jul yia, پشکنبنا کاری‎ 

پشکنینا شیان و کاری (LIPASE) uit ein)‏ 


پشکنينیت بمشی به‌رگریا لەشی وسیرولوجی (SEROLOGY&IMMUNOLOGY TES)‏ 170 


پشکنینا پروتبنی سی بو دیارگرنا سه وکرنالتېهاب) دله‌شيدا(6۶۶) ست ەتسە تمن AN‏ 
پشکنینا روماتیزم (جومگه)(۴۴) 
پشکنبنا فیدال بو تایا (WIDAL TEST) JIA‏ 
ii‏ ایا مالتااحمی مالطا ROSE BENGAL TEST (BRUCELLOSIS)(‏ ...............179 
پشکنبنا دژهنه‌نی کاردیولیپن۷ا۸6) اتسن گم یج یه م موجه هی من يوند 
پشکنینا پروتینی b‏ 2 میکروگلوپیولین(02) 
پشکنینا فایروسی روېټلاانمخوشیا سووړکا نه لمانی)(17257 RUBELLA‏ 
ی زينده ومرټت بچیك(5۲ع۳ (TORCH‏ 


199 س‎ > (HIV) پشکنینا قایروسی ایدز‎ 
202: ————— ANTINUCLEAR ANTIBODY (ANA) TEST liojoja 13) پشکنینا‎ 


پشکنینا پروتینی j (C3)‏ سیسته‌می ته مامکرنن LP!‏ 


- (ENDOCRINOLOGY), in! ناا‎ ijj) زانستن دهردانیت‎ 


201 مت بو تس یجید‎ ligo jg پشکنینڼت‎ HORMONE TEST 


پشکنینا هورمونی کالسیتولین(1857 (CALCITONIN HORMONE‏ --- 
پشکنینا هورمونی کورتیزول (CORTISOL HORMONE BLOOD TEST)‏ 
پشکنینا هورمونی نه لدوستیرون( ALDOSTERONE BLOOD 1٩57‏ ( -~= 


پشکنیناهورمونی نیسترادیال(62) - 
پشکنینا سورمونن پروجیسترون(۶68۸) ا  D[]À‏ 217 
پشکنینا هورمونی پرولاکتیناهورمونی شیری)(۳۳) paLa‏ 


پشکنینا هورمونی نیسنیستیرون (TESTOSTERONE BLOOD TEST)‏ - 
پشکنینا هورمونی نه‌ندروستینادیون(۴1۵۴۷/۵۱۷۴ (ANDROSTENEDIONE‏ 


پشکنینا صورمونن 446999 (HCG)‏ 

پشکنینا هورمونی هانده‌ری تهنی زمر (LH)‏ ———— 
پشکنینا هورمونی gja‏ میزتنی (AVP), (ADH)‏ ر 
پشکنبنا 17 -سیدروکسی پروجیسترون(17-011۴) 

پشکنینا هورمونی 4۹9۹9۳۳٨۸۳۸۸ 0۴۷9۶۷9666670" (FT3)gaé‏ 
پشکنینا هورمونی هانده‌ری سایروده manam- (TSH) 1j]‏ 

پشکنینا هورمونی هانده‌ری چیگلدانی(۴5۱) سس سس ——— 237 


- پشکنینیت دهست نیشانکرنا وهره‌ما(گرنیا)‎ TUMOR MARKER TEST 


پشکنینا پروستاتا (PSA)‏ 
پشکنینا پرونینی (په‌نجه‌شیر) (AFP)‏ 
پشکنینا په‌نجه‌شزرا سینگی(مه‌مك)(68-15-3) 
پشکنیناپه‌نجه‌شیرا هلکه‌دان(کون‌ندامی زاوزی مټينه) - 


245 ... (PARASITOLOGY) زانستن مشمخورا‎ 
236. — 5 GENERAL URINE EXAMINATION (GUEJ;s jio پشکنینا گشتی با‎ 
-- PHYSICAL EXAMINATION(GUE) 
.- CHEMICAL EXAMINATION (GUE) 


سسحنششڅس؟مگلغیممټټ ,256 


--. MICROSCOPIC EXAMINATION (GUE) 
275--------: پټکماته‌يين ناف میزی ب مايکروسکوبى‎ liia راپورتی ل ده من‎ uidi چهوانیا‎ 


217 پشکنینا گشتی یا پیسانین بد‎ GENERAL STOOL EXAMINATION 


.... Macroscopic EXAMINATION(GSE) 


دی چوا سلایدی بو خواندنا نه نجامټن ستولی(پیسانیی) دروست که 
Microscopic EXAMINATION(GSE)‏ 


=. CHEMICAL EXAMINATION (GSE) 
200 0۷۸(البویضات والطفیلیان)(هێك ومشه‌خور) چچچ‎ AND PARASITES 


“on = 


کلیلا تاقیگه‌صی 1 


a^a 
چه‌ند ژوره‌کا‎ j گرنگه د جیهانا زانستی پزیشکیدا اساخله مي )پیك دهیّت‎ oaj به‌شه‌کی‎ 
ژورهدك گرندایی کاره‌کن ده‌ست نیشاگرییه وهك(خوین کیشان,نه‌نجامدانا‎ Jam 
نه‌نجامدان ساریکاره بو پزیشکی‎ ails پشکنینا شلوفه‌کرن) نف کاری د تافیکه‌هیفه‎ 
داکو بشیت ب شنوهیه‌کی دروست نمخوشیا نمخوشی پئ دهست نيشان بکمت و چافدیریا‎ 
SoS) رموشا تمندروستیا نه‌خوشی‎ 
پنکدسین وه‌گی:-‎ guba aio j نافیگه‎ - 


(Hematology, Immunology, Serology, Endocrinology, Biochemistry, ..( 
تایبه‌تمه‌ندینت سولامه‌تیی د تاقیگه‌هی دا‎ - 


ahii €‏ هه‌رکه‌سه‌کی کاردکهت ل نافیگه‌هی به‌رگی خوپارټزين ل به‌رخو بکمت 
اصدریة). 
+ پینفیه ههرکه‌سه‌کی کاردکهت ل تاقیگه‌هی ده ست (gloves) wijs‏ ل به رخو 
بگهت. 
ojáil) €‏ هه‌رکه‌سه‌کی ڪاردڪهٽ ل تاقیگه‌هن تایبعت ل پشکا کیمیا به‌رچافکان ل 
بمرخو بکمت. 
wå‏ ههرکه‌سه‌کی کاردکهت ل تاقبگه‌هی ماسکی بکارببنیت. 
oma‏ کارگرنی mo jàja!‏ 


و ړاست بیت و öl‏ 


گرنده‌ت داکو نه‌که‌فیته د ناف ماددان دا J‏ ده می کارکرنی دا. 


ت خارن و فمخارن بهیته خارن ل نافا تاقیگه‌هی دا 
Sulat‏ جگاره بهیته کنْشان ل نافا تاقیگه‌هی دا. 


ېه د ده هم cer ef‏ 


ڪليلا تاقيڪه هن ۳ 

چنبیت دست کرنا سم‌روچافټن خو يان دفن يان چافین خو د ده می کارکرنی دا ل 
ناقا تاقيگه‌صن دا ajaj‏ درسته. 

دفیّت ده ست و لهشی خو پارنزن ژ ماددین کیمیایی چونکی زوور د مه‌ترسیدارن. 
waly‏ کاره‌بایه‌کا درست yam‏ و پلاك ل jima‏ نلزیکی نامبره‌ین تاقیگه‌هی بن . 
مه غسه‌ل yam‏ بو شویشننا (uos‏ و پندفین «mouit‏ 

yim‏ تایبمت yom‏ بو خوینکیشانی و پنشوازیا نمخوشان و کارکرن د gina uU‏ دا. 
پندفیه سمبه‌تتن sant‏ ین گلنشی همین بو تشننن شیشهی و j‏ 
روون و کیمیایی, 


cf ده ده‎ o 


- پتفیلت کارمه‌ندی ساخله‌میی ل cmo iiU‏ 


€ ده‌ستکیش(ده‌ست گورك) 
+ به‌رکن خو پاراستنن(صدریخ) 
€ بهرچافك(منضرة) 


$ کلیلا تافکه سن itd‏ 


- نامیرن تاقیکه هن ین سمره‌کی 


امیرین تاقیگه‌هی کین ئهله ك با گرنگه بو Jam‏ که سه‌کن ل تاقيڪه هي کار Sosy‏ 
پێزانین ده‌رباره‌ی نامیران yam‏ و چه‌وانیا کارکرنا وان و پاقژکرنا وان د ژورا تافیگه‌هی ab‏ 
ل شیْرئ دی هندهك پیزانین و (I‏ گرنگ دمینه دیارکرن ب کورنی . 


~: analytical balance (jio); iuit نامیری‎ 

امیره‌کی Jaó‏ گرنگه 3 تاقیگه‌هی شه 

ails , ین ورد (دقیق)ه د پیفانی دا‎ Jala 

ب ڪارئينان بو lån‏ ماددین تاقيځه سن ین بچويك . 


امان په ستانا بخاری Autoclave‏ :- 

اميرئ پاك کرنی ب شیوی بخارئ aimo‏ بکارنینان بو تافپلکرنا 

هنده‌ك کهلوپه لين (ma uU‏ کاردکهت ل Jaw‏ بنه‌مایی 

(Time, Pressure and Steam) 

دهم و پلا گمرمانین و )13 په‌ستانی یا ده ستنیشانکری دفیّت 

بو Jam‏ کهره سته کی يئ جودابیت نموونه( صدریی کارمه‌ندی ثافیگه‌هن پندشی 
ب 30 خوله‌گان و يڙا په‌سته‌نا 121° ayam‏ )بو پاقژگرن و تافیلگرنن. 
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سونته‌رفیوج ojob Jas : Centrifuge‏ گەلەك 


جورین وی gla jam‏ هه‌می بو «I;‏ مه بمست 
دهینه بکارنینان بو Lis j‏ فافارتنا پيعسته ين 


خینن د ناف تیوبی دا کو j‏ چه‌ند پارچه‌یان پنك دهیت 
(Latch ,Lid ,Chamber ,Rotor ,Control ,Motor ,Sample Site (‏ 

wog Jam‏ بو پشکنینین am gjo‏ بکارنینان ل سور به مایئ نیشتنی(ترسیب) کار 

ibs , ado‏ ل ooa‏ تیوبه‌کی بکیه د نامیره‌ی دا Siyam quill cuss‏ انکو دفیت 

تبوبه‌کی دی gaim 5j‏ وی asila‏ بهرانبهر . 


ناف ته زینكاثلجة) (Refrigerator)‏ :- نامیره‌که کار دکمت ل jaw‏ بنه‌مایی پلا گمرمیا 
گونجای بو رینه‌یجننان(۲68960۸) و Jam‏ ماددهیه‌ك alima‏ بکار ينان بو پشکنینا پاراستنا 
laala (concentration) jis jj‏ نی کو چ گوهرین سعردا بین بو ماومیه‌کی Bp‏ 


مایگروسکوپ -Microscope‏ ننکه j‏ گرنگترین نامیرایه 
د تاقیگه‌هندا گەلەك جورئت مایکروسکوپا ajam‏ 
lijam‏ لديف پره‌نسیپلت خو Zio ily‏ ڪاردڪهت 
«oy‏ زوربه‌شێت سەفېشك ajam‏ د yaam‏ جورادا 
مايڪروسڪوپ alim‏ بکاربینان بو مهزنگرنا تشتن ب چاف نه‌هینه ديتن (بهڪتريا مشه خور) 
,مایکروسکوپ بو ggajam‏ پشکنینین (GUE,GSE)‏ زور aim»‏ 
Jala‏ پارچان پنکدسیت :~ ۱ 
(EyepieceLens , Tube,Arm,Base , Illuminator, Stage, ObjectiveLenses‏ 
Revolving Nosepiece Or Turret ,Rack Stop ‚Diaphragm Or Iris ‚Coarse‏ 
Adjustment )‏ 


کلیلا omoi‏ اسا 
7 احضانة) :- نوف aima oot‏ بکارنینان بو گه‌شه‌کرن و پاراستنا نموونتن 
پشکنینین مایکروییولوجی = ۱ 
چونکی به‌کتریا aim3‏ چاندن yaw J‏ میدیای A=‏ 
و پټنقی ب پلهیه‌کا گرم یا پاراستیه کب سس 
نه ش امیره گهرمانیی ل دیف ژینگه‌ها به‌کتریای دابين دکهت دا بشیت ڪه شه ڪهٽ 
logjam.‏ بو داپینگرن و رپُکخستنا 2 و .pH‏ 


-: (Hot Air Oven) ups 

جوره کن فرنا يه بو پاظکرنا 

الاف(کهره‌سته) پین تاقیگه بکار ulm‏ 

ب پلا WitoyoS‏ (سشك) بو وان ماددان UL‏ 

شیاننن پا WoS‏ بسند yam‏ و نه‌هینه سونن . بو پافکرنا کوره‌ستنن 
(Glassware) cog‏ و کمره‌ستن ڪانزايى(معدني) , بو کوشتن و tjans‏ میکروب و 
به‌کتریا. 


-Water Bath‏ نامیره‌کی سادهیه بو ڪارڪرن ل gredi Jaw‏ کیمیایی ین پندفی ب 
دایینگرنا ژینگه‌هه‌کا سروشتی و پلا Woj‏ جنگیر . بو پلا گهرمانیا سامپلا , بو 
گهرمکرنا gaala‏ کیمیایی کو Yim‏ دیارگری و راستمخو نه سوژن نیشاندانا گوهرینا 
پلا گهرماتیی بو یا پندشی . 


- تیوب چیه؟ چه‌ند جورن؟ «Ii jam‏ ژ وان که‌نگی ailm‏ بکارنینان؟ 


يوب :- ayaa JU‏ بچيك يا شيشهيه يان پلاستیکی يه Jog‏ بوریه‌کا بچيك کو بنن وق 
گرتییه و (Jam‏ وی ژی قەپاغەك(دهرك)دکه‌فیته gas jaw‏ قعباغ YiSioy‏ جیاوازن تیوبان 
j‏ نك laga‏ دکهین j‏ ره‌نگین سمری تیوبان Si Jam‏ پنکهانا gà‏ پا نایبعت ayam‏ و 
Jam‏ رەنگەك بو جوره‌کی پشکنینان aiima‏ بکارنینان . هدروه‌سا sonim‏ تیوب ajam‏ د 
بن قه پاغن د ده‌می پشکنینان دا بو ناماده‌کرنا ریژا مادین (al)‏ دهینه Ju‏ نینان دییژنن 
خان تیوب . هندهك تیوب ajam gj‏ د تایبه‌تن بو نك جوری پشکنینن . 


nanan 


۸ na na | 1 nu 


JUD 


ye uw w 3 


- جورین تیوبا J‏ دیف ه‌نگی و تایبه‌تمه‌ندیان وان :- 


® Lavender Top Tube : مور‎ ogi- 

تیوبی دژه‌ممینی یه کو ماددی دژه‌ممین (EDTA)‏ تیدایه و اهلیت خوین تیدا هشك 
بیت . نوش ugi‏ زورتر بو پشکنینیت بو gibos‏ سیمائولوجی 

(Hematology)‏ زانستین خوینی aima‏ بکار نینان . یا پتدفیه Uam‏ جهی ده‌ست 
نیشانکری خوین بسټته پرکرن . Lagj‏ جاران نوف agri‏ بو پشکنین aiima CBC‏ بکار 
نینان سمرومسا بو فان پشکنینان oiim»‏ بکارنینان. 

(, Rh Factor, Hb, ESR) 


3 omai کلیلا‎ $ 
@ Rea Top Tube : -تیوین سور‎ 

نف تیوبه یی allia‏ و هیچ ماددین دژه مه 
دا دروسته نانکو هیچ ریژه‌یه‌کا د‌ست نیشانگری aiii‏ ل ده‌می خوینن د ئه‌شی تیوبی دا 
سنترفیوج دکمین دی (Serum. po pu)‏ ب ده‌ست مه که‌فیت پتریا جاران aiima‏ 
بکارنینان بو هنده‌ك پشکنینتن کیمیایی و Iib.‏ خوینی و پشکنینتن به‌رگریا لهشی . 
نموونه بو پشکنینا: 

(BMP, CMP, Lipid Profile, Serology tests) 

@ Light Blue Top Tube; -تیوبی شین یی فمبی‎ 

ماددئ سیترات سودیوم ين تیدا ریژا مه‌هینی تیدا( 9:1 EDTA‏ ( دفێت خوین aiy‏ 
تټکرن tim‏ جهی دیارگری , aima‏ بکارنینان بو بشی ) & Hematology‏ 
(Hemostasis‏ بو دیارکرنا 1j3)‏ ماددین کانزایی و ژه‌هراوی دناف خوینی دا , نموونه بو 
(PT , PTT , INR , D.Dimer ,APTT )‏ 

0 Royal blue Top Tube vj -تیوبی شین ین‎ 

ماددی دژه‌مه‌هین EDTA‏ تندانینه , زورتر بکاردهیت بو دیارکرنا ریژا jasto‏ کانزایی و 


نینن . aor‏ خوینی بکدینه دنافا تیوبی 


ژه‌هراوی دناف خوینی دا . gum‏ ریژمیه‌کا ده‌ستنیشانکری aij‏ بو تیّگرناخوینی د تبوبی دا , 
نموونه بو پشکنینن: 

(Trace Elements like Cu, Zn, Toxicology and Nutrient determination) 
E (Yellow) gel Tube . -تبوبی زمر‎ 

ajia‏ فی جورئ تیوبی Serum Separator Tube‏ ماددی 

Polymer Gel and Clot activator)‏ ) ین Jali‏ دهیته بکارنینان بو پشکنینټن 

(LFT, KFT, Lipid Profile) نموونه بو پشکنینا:‎ (Chemistry Tests کیمیایی(‎ 
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& light and dark Green Top Tube : کم سد‎ gig- 


که‌سکن قمبی light green‏ : بیسیوم هیپارین یی aima lab‏ بکارنینان بو aio)‏ 
پشڪنينه ڪيٽ دیارگری بو نموونه (CMP and other plasma determination tests)‏ 


که‌سکی o Dark Green ) s i‏ :سودیوم هیپارین يئ تدا , نموونه بو پشکنینا 
Arterial blood gas analysis, alpha. TNF, Lymphocyte Immunotherapy)‏ ( 
نه ق Igg2jam‏ جوره نیوبه بو بده‌ستفه Uli:‏ پلازمایی . بو پشکنیننن پیتشی ب پلازمایی و 
پشکنینتن کیمیایی بين نه لکترولاینا و پشکنینا gsjan (ligni‏ سه ستی( Bone‏ 
(marrow‏ 

ailm‏ بکارنینان. 

Gray Top Tube : تیوبن رساسی‎ 

فی تیوبی سودیوم فلوراید ( (Sodium Fluoride‏ دناف تیوبی دا GillljSb‏ 
پوتاسیومی ( Potassium Oxalate‏ ( يئ تیدا alma‏ بکارنینان بو پشکنینتن شه‌گری و 
گلوکوزی بکاردهیت , نموونه بو پشکنینا Blood Sugar testing, Toxicology‏ 
(tests)‏ بکاردسیت 


[ Black Top Tube UNS 
گالسیومی‎ plij یی تیدا رادبیت ب‎ (Buffer Sodium Citrate د نه شی تیوبی دا‎ 


ماددی ) 
د ناف خوینی دا aims‏ بکارئینان بو پشکنینا (ESR)‏ , 


سامپل :- د زنستین پزیشکی دا نموونمیه‌که ژ لعشی (خین . jo‏ . بلغم . پارچه‌کا خانه‌کا 
لشی ..) ل تاقیگه‌هن دا aima‏ پشکنینکرن هاریکاره بو بو بدمست خستنا زانیاریا J‏ 
سور که سن پشکنین بو aim‏ کرن کارمه‌ندی تافیگه‌هی و پزیشکی بو دیارکرنا 
جوری نمخوشیی و چاره‌سعرین . 


m سم‎ (Samples Naturally From The Body) سامپلټن سروشتی‎ er 
oim ( (Saliva) تف‎ , (Sputum)poob , (Stool) itu . (Urine) jo وه‌کی‎ 
doaim و‎ YioSajoa (inl j و ب ساناهی‎ ajam lani! بمرسهفکرن ب سروشتی د‎ 
im) ob لایی نمخوشی‎ j دفیّت‎ )5 ٥ توق(‎ „Sog سامپلنت دی ین سروشتی‎ 
جهن‎ aiya Yb دهردکه‌فن سنده‌ك‎ yiia ده رخستن . به‌رهه‌فگرنا سامپلێت ب ساناهی ژ‎ 
. و دل گرانیی بو نمخوشی‎ giai بین‎ 

€ - سامپلټن ب ساناهی aiima‏ بده‌ست (Samples that are easy to obtain) jin‏ 
ئەف جورئ سامپلا ب شنوه‌یه‌کی ساناهی aiima‏ بده‌ست خستن ب ڪا مه‌سحه‌کی Jaw‏ 
جسن ممبه‌ست ( ده‌ستنیشانکری) وه‌کی gma)‏ بریندارکری liis.‏ سمرقه یا برینی . دفن . 


سامپلی ب ساناهی ب دست خو Cushy‏ و بو تاقیگه‌هی فریکهت , نموونه:- 


1- دمردان(افرازات) و شانّت کونه‌ندامی زاوزی یی aiso‏ 

(Secretions And Tissues From The Female Reproductive System) 
دفنی و گهورین دهردطه قن‎ j ماددین شل یین‎ ga: دمردان(افرازات) و‎ -2 
(Secretions and fluids from the nose or throat) 


( Samples From Open Wounds And Sores) yab glip جسین بړی(جرح) و‎ -3 


ڪليلا تاقيگه هن Dis t]‏ 


(Samples From Within Body) janis) tà ۳-سامپلټن‎ 

ەف سامپله ب Sjj‏ بسپوريت شهره‌زا aiim‏ وهرڪرتن وه‌کی gS già‏ لبن پیستی ل 
giagi‏ خوینی وه‌ردگرن ب ريڪا کارمه‌ندی تاقیگه‌سی يان په‌رستاره‌عی چونکئ uy‏ 
نمخوش ههست ب دودلین SoS)‏ و ب ترسیت و cusam‏ ب نیشانی بڪهت و gma‏ سامپل 
aima qj‏ ومرگرتن يئ هصهستیاره(حساحه) دفێت ب ox bis guio‏ و 
سوره‌دهریه‌کا باش دگمل نمخوشی بسټنه‌کرن . 


- نموونه بو سامپلټن ناف له‌شی دا := 
لینچه (synovial fluid)aniy‏ 
خوین(0۱000) 

Peritoneal fluid 


(pleural fluid)imuu پهردا‎ Jaw شله‌ین ل‎ gas 
(Tissue biopsy) شانه کا زیندی‎ f Joa ju 
(Bone marrow)|5 ممژین دناف هه ستی‎ 
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کلیلا تاقیگه هئ 7 

(Blood) jig. 
دگهرینت نوکسجینا پیدفی بو‎ lauia مادده‌کی شله حناف له‌شیدا ب هاریکاربا دلی دناف‎ 
jo میتابولیزمی‎ gå خانټن لشی دبمت و دوانه نوکسیدی کاربونی کو فاماییی(پاشماوی)‎ 
پێڪدئينيت و‎ gigi قهبارئ‎ j ^55 gS پلازمایی‎ j پنکدهیت‎ jugi . خانا دیردینخیت‎ 
. قه‌بارئ خوینی پنکدنینن‎ j 45 سمرومسا خرووکنن سوور و سپی و په‌رکین خوینی‎ 
GOD ین‎ COLL رولن خو یی‎ USE Jam کو‎ aiam زوور پنکصانه‌ین دی دناف خوینی دا‎ 
وه کی( نوکسجین و دوانه نوکسیدی کاربون و گلوکوز و هورمون و فيتامين  ...اد‎ 
. ajam خوینی‎ Jil مروقی پنگه‌هشتی دا نززیکی(5-4)‎ tia) 
(Blood cells) ying خانلت‎ - 

(RBCs) خرووحین سوور ين خوینی‎ e 

۰ په ېعټن خوینی (Platelets)‏ 

e‏ خرووکنن سپی یبن خوینی(۷805) 

۰ نیوتروفیل 

۰ باسوفیل 

۰ بیسونوفیل 

۰ مونوسایت 

o‏ لیعفوسایت آ" 

e‏ لیمفوسایت8 

NK لیمفوسایت‎ e 

o‏ ماکروفاج 


کلیلا تاقيئه صن ims‏ 


(Blood cells) خوینی‎ aib gig 


۵ د و 5 


Lymphocyte Neutrophil Eosinophil Basophil 


€— سس‎ 
B- Lymphocytes T-Lymphocytes bai" via 
2 e e 
اجه کے‎ 


"ار .23 


alit تاقيگه هی‎ WS $ 


- نمووننت خوینی بو پشکنینان (Blood Speciments)‏ 

(serum) popu 

gia gus‏ شله يئ خوینی 95 پروتین و هورمون تیدا ب ریکا سنترفیوجگرنا ob‏ ب 
ده‌ست د که‌فیت . سوکاری lisan‏ خوینی Clotting Factors)‏ ( تیدا aii‏ . 


- چەند زانيارييەك دمرباره‌ی سیرهم:- 

gas caida -I‏ تیوبی دژه‌مه‌هین lab‏ نه بیت بکارنینین Sog‏ تيوب سوور. 2- پشنی 
ومرگرتنا خوینن ds‏ تیوب بهیته Shaking)‏ ) بو )1-0( جاران دا خوین نه Suman‏ و 
پشتی سنترفيوجکرنن ابیت تیوب بسټنه (Shaking)‏ کرن . 


د خوله ڪه ڪن دا alim‏ بارگرن . 
-E‏ نه‌گهر پیدشی کر پشتی سنترفیوجگرنا خوینن دی سیره‌می aijoS‏ خان تیوبه‌گی . 
دفيٰت زانیاریتن که‌سی پشکنین بو aima‏ کرن Jan J‏ نیوبی نشیسایی بن . 


(Plasma)to july 
بنکساتن‎ . gines به‌شی شله يئ خوینن کو پړوتینن فایبرینوجین تیدا ين خوین‎ gai 
نه‌گهر بو ماوهیه‌کن‎ aiii Joas gum وین(/90ایه‎ Lja کو‎ abl سوره‌کی ين پلازمایی‎ 

oiim ji‏ سملگرتن. 

(lori -۱‏ ماددئ oja‏ ممیین dylai‏ دی بکارنینین بو شن ligai‏ خینن. 

۲- بو پلازما خوین aijmo‏ سنترفیوجکرن بو ماوق )10( خوله‌کان jaw‏ خیرایبا 
)3000-2500( د si‏ خولهك دا و نابیت پشتی سنترفیوجگرنی بهته(5۳۱۵1109), 

-P‏ زانياريٽن که‌سی پشکنین بو alim»‏ کرن Yoda‏ جوری پشکنینی دی jaw‏ تیوبی 


خوینا (Whole blood) stai‏ 
خینا تمام اب oom‏ پيکماتیت خو qii ) aô‏ کو خوین دسټته وه‌رگرتن نابیت aim‏ 
سنترفیوج WS‏ . دئ وان تیوبان بکارنینین يبن ماددی oj‏ ممیین تیدایبت . پشتی 
ومرگرتنا خوینی دفیّت ligà‏ دناف تیوبی دا Mix aimi‏ کرن ۱۰ جاران . ابیت alim)‏ 
هژاندن ب شڼوه‌يه کن روتینی دی gjoba aiu‏ تنگچونا پنکهانه‌یزن خوینی و شکه‌ستنا 
خرووکین سوور Ji‏ خوینی . يا پندقيه زانیارینن غه سن پشکنین بو aims‏ کرن و جوری 

پشکنینی تومارک‌ین ل سور تیوبی . 


inl تاقیگه‌هی‎ Lue 


(Urine) jin 
دناف لهشیدا ژ نه نجامن پروسیسا پاقڙڪرنا خوینن دناف گولچیسکا(کلی) دا‎ alb مادده‌کی‎ 
(957) jun . ده‌ردکه‌فیت . ره‌نگی مبزی يئ زمره‎ (iral دروست دییت و ب ]1&3 میزه‌روی ژ‎ 
و پټعماتټن‎ cti پنکهانه‌یان دی نه . ب سمبوونا نمخوشیا گورانڪاريا د يڙا‎ (57) g ناقه‎ 
میزی(6:2 — 6,8( , چه‌ند پشکنینیت گرنگ ب ربکا نموونټن‎ PH . دی بین میزی دا دهیّت‎ 

میزی ails‏ نه‌نجامدان دا وه‌کی 
(..RBCs ,WBCs ,Glucose ,protein, Casts ‚Epithelial cells)‏ 


- پلکهاته‌یان میزی ین نه‌ندامی (Organic)‏ 


Urea 1 
Amino acid 2 

Uric acid 3 

Metabolites of hormones 4 
(Inorganic) „olajos پنکمانه‌یزن میزی ین نه‎ - 
Ammonia 
Sodium 
Chloride 
Phosphate 
Sulphate 
Magnesium 


Calcium 


on ow à ww 


Potassium 


$ کلیلا تاقیگه‌هی int‏ 
- وه رگرتنا جورین نموونێت (Urine Specimen Collection) jio‏ 


2 ب شنومیه‌کی همره‌مه‌کی چ ومختن ده‌ست نیشانگری و‎ :Random Specimen 
ن‌نجامدان‎ aima تایبه‌تمه‌ندی نینه . ب شنوه‌په‌کی گشتی بو پشکنینتت ب مایکروسکوپی‎ 
شی جورئ نموونا میزئ‎ (Culture) giai (ij نابیت بو پشکنیننت هه‌ستیار (حساس) و‎ 
$02) ئەنجام‎ 

:First Voided Specimen‏ ومرگرتنا میزا ده‌ست پټکن یا galw‏ چونکی زوورترین 
خه‌ستی یا gam‏ بو پشکنینا دووگیانین (Pregnancy)‏ و پشکنیننت چاندنی (Culture)‏ 


Timed Specimen‏ - د ماوق 24 دەمژمێرا دا aia‏ جارا دته وهرگرتن و پشکنین 
سور aiioa‏ گرن. 

:;Clean_catch midstream specimen‏ ده ستپيټکن jin‏ دی هبنه‌کرن و پاشی دق 
aja‏ د تیوبی دا بکاردهیت بو پشکنینتن چاندنی g (Culture)‏ زانستی خانا (Cytology)‏ 


ORA بکارنینان بو پ‎ oim میزی‎ ligai نوش جوری‎ :Dirty collection 


wai :Catheterized Specimen‏ جوره ب ریکا بسپورێت شاره زا دسیته ومرگرتن 
(سونده‌کی ajaa siaj‏ دنافا لهشی دا بو وه‌رگرتنا سامپلی میزی). 


خوین وهرگرتن (phlebotomy)‏ 


کرداره‌که تیدا ب ممبه‌سنا خوین وه‌رگرتنی j‏ لولهیه‌کا خوینی یه j‏ خوینسټنه را بو 

پشکنینان aim gj jugi‏ وه‌رگرتن چه‌ندین aam ma‏ کو کارمه‌ندی نه‌ندروستیی 

دشیّت خوینی ژی ب کیشبت وه‌کی(ده‌ست و پئ و د سندهك ره‌وشین Sanl‏ دا sgiu j‏ 

) ومرگرتن‎ aims gj 

- خوینهینه‌ریت گرنگ :- 

:Median Cubital Vein +‏ باشترین خوینهینه‌ره چونکی پا مه‌زنه ب ساناهی J aiima‏ 
Jij‏ پیستی دا و نالشیت (ناحه‌رکیت) و نتشانا ون کنمتره . 

vias Cephalic Vein ¢‏ خوینهینه‌ره j‏ پا ښک بچیکتره ژ به‌رهندی دبینه نه ظه‌را 15992 
کو کارمه‌ند yal‏ دبیت خوینی ژ شی خوینهینه‌ری وهرگریت ibid;‏ وی زوورتره j‏ 
buijs‏ خوینهینه‌ری نلگی. 

:Basilic Vein +‏ نه ش cJailmijgi‏ دییته نه‌گمرا دووماهیی کو خوینی gj‏ بکیشین 
چونکی زوورا بچیکه و jggj‏ د cuiii‏ و د wå‏ دییت طارئ مروفی ب زمحمعت 
بکه‌فیت و نیشانا jggj‏ سه بیت. 


epic 


th oats uus - 
BL A d 


کومکرنا که‌لوپه لا (Assemble Equipment) (dai) ilb)‏ 
پێنگافا ننکی نموه هه‌می عهلوپه‌لیت (نالاف) پندفی دانینه جهه‌کی گونجای و پاراستی 
وه‌کی (میزه پا نشووك) داکو ل ja‏ ده‌ستی کارمه‌ندی بن ل ده‌می پندفی دا ب ساناهی 

نالافی daly‏ ب ده‌ست ب که‌فیت . 

(50335 نابیت تورنیگی‎ aiam (هنده‌ك پشکنین‎ Tourniquets .1 
(1005) Gauze Pads 2 

syringe 3‏ (سرنج) 

Needle 4‏ (ده‌رزیکا سرنجی) 

tube 5‏ (تیوب) 

alcohol 6‏ (ماددی پافزکهر 1 

bandage ۷‏ (پلاستهر) 


- پلدقيټن Yuga‏ وه‌رگرتنی: 
syringe uze “Gauze Pads - ... Teurniquets _ juets‏ 


needle tube 


e کلیلا تاقیگه‌هی‎ 
( Identify And Prepare The Patient) iig3ai نیاسین و ناماد کرنا‎ -f 


نیاسینا نمخوشی و ته‌مارکرنا زانیاریێت وی پندشیه وه سا سمرهده‌ری دگمل بهینه‌گرن 9S‏ 
Jaga‏ نه بیت و نه ترسیت . يا abal‏ ومسا بو alim)‏ دیارکرن کو as‏ ڪارئ دهبته‌کرن د 
Laiogojju;‏ وی نمخوشی alə‏ بو دیارگرنا liggam (ote‏ هدر کیشه‌گی QU‏ 
نه‌خوشیه‌کی boa J‏ نه‌خوشی . 


€ ههمی پندفیتت خوین کیشانی ل yor‏ ده‌ست بن . یا پندفیه looa oam‏ سرنج niim)‏ 
asaj‏ کرن ڪا یی درسته يان نه دا ل ده مئ خوین cji‏ دا à‏ کیشه دروست نمبنز 

gôl *‏ نمخوشی و gianni‏ نمخوشی و جوری پشکنبنا بو دهیته کرن ل juu‏ تيوب 
سامپلی ن‌خوشی ailm‏ نفیسین , Jabas‏ زوور سامپل (yom‏ کارمه‌ند دشڼت ل دش 
خو تومار بکوت . 

€ نه‌خوش دفیت د په‌وشه‌کا påla‏ دا بیت هه‌ست ب دل گرانین نه کهت , 

€ ب هشیاری gà‏ ناماده a£‏ و لهزی ناگه . 


$ کلیلا تاقیگه‌سصی E‏ 


(Select the site). iue دهست نیشانکرنا جهی خوین‎ -P 


+ ده‌ستی نمخوشی دهیته بمرسه فکرن am‏ ملی ریس ببیت و تورنيك بهیته گرندان ) 
Jonim‏ پشکنینا باشتره تورنيك نه ailm‏ گرندان آزوور جاران ب چاف cya Jua wog‏ 


ڪيشان لن Ly‏ باشتر نموه ب ړټکا تبلا ده‌ستی خوینسینهر aim‏ دیارگرن . 

* دی داخاز ژ نمخوشی کهی gà glue» jab‏ بگریت و شه ڪت بو چه‌ندین جاران دا 
خوینهینهر Sula‏ , 

€ دی نورنیکی )5-4( تبلا د jaw‏ نه‌نیشکی دا گرنده‌ی. 

+ د بن نه‌نیشکی دا دوو تبلا دی خوینهینه‌ری (Vein)‏ دست نیشانکه‌ی ب تبلا ده‌ستی, 

€ دفیت ب هشیاری و لز نه ailm‏ کرن د دیارگرنا خوینهینه‌ری دا 

(median Cubital vein) + 
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کلیلا تاقیگه‌هصی adit‏ 
-E‏ پاقژگرنا جسن دهست نیشانکری(5116 (Disinfect the‏ 


پشتی خوینسینه‌ری معبه‌ست aima‏ ده‌ست نیشانگرن دقیّت oma ga;‏ بهیته پافژکرن ب 
ماددئ کحولی و ب (lale‏ پشتی(30) چرکان. دی ل jaw‏ کاری خو يی بمرده‌وامبیت. 


€ دی ب ماددی کحولی ل سور gma‏ دهست نیشانکری ميته پاقڙڪرن لئ ب تنن جاره‌کن 
ب شنودیه‌کی بازن‌یی دی gaS jal‏ و نایبت دوباره juj ad nja&‏ هدر تشته‌کن 
وه‌کی 
) فایروس . میکروب , Jam‏ جوره زینده‌وه‌ره‌کی ب چاف (Yia aima‏ نه زقرینیه‌ش 
جسن uilo‏ پافژکرن, 


+ نابیت پشتی پافژکرنی دوباره ده‌ستی gà‏ بکمیه وی جسن ته پاقژکری 


N 


ut تاقیگه‌هن‎ lues 


( Blood collection ) کنشانا خوینی‎ -۵ 


لوله‌يټن خوینی(ده‌مار) یی هانیه wo‏ نیشانگرن پندفیه سرنج يئ درستکری بیت 
و دهرزیکا (Needle)ig‏ دروست که‌فتبیتی و راکیشانا سرنجی یا دروست بیت iiy‏ 
هنگی دی دست ب خوین کيْشانن ميته ڪرن . : 


+ دهرزیا سرنجی (Needle)‏ دی ب گوشمیا )45-30( jaw agila‏ خوینسینه‌ری . 

€ دهرزیا سرنجی (Needle)‏ نابیت زوور aù‏ خاری دناف خوینسینه‌ری دا و پندفیه ل دویف 
ناراستی خوینهینه‌ری بچیت کا بو کیش OW‏ . 

Ljjoa €‏ سرنجی (Needle)‏ نابیت زوور دناف خوینهینه‌ری دا ب لقینی 

Qui). *‏ و برن بو راست و چه‌پان دناف خوینهینه‌ری gjan; ais (la‏ خوینبه‌ربونا Endl‏ 

خوینسینهر بریندار cia‏ و خرووکنن سوور يئن خوینی د شکین و جربونا خوینی 

wal 


ده من خوین دگه‌هینه سهری سرنجی شنیکا دی ده‌ست ب راکیشانا سرنجی سټنه‌کرن 
تورنيك نابیت بو ماوی زیده‌تر ژ ۲ خوله‌کان ب دهستن نه‌خوشی ob‏ یی گرندایی بیت . 
Iy‏ خوینی J‏ دویف جوریّن پشکنینی بکیشه نه کلم و نه زنده . 

uides ity‏ خوینا پندفی دی پارچهیه‌کا په‌مبی (JU‏ لفاف بهیز(فاییم) دانیه سور 
جهن خوین gj‏ هانیه کێشان و دی داخاز j‏ نمخوشی کهی وه‌سا بگریت و ده‌ستی خو 
gjy, Sasy ail‏ دی پلاسته‌ره‌کی jaw osla‏ جسن خوین QUIS anto 5j‏ . 

€ پشتی jugi‏ کیشانن نه‌سیله نمخوش ده‌ستن خو زور ب چه‌مینیت و راست ڪهٽ دی 
aiy‏ نه‌گهرئ وهرمینن . 


cf د‎ o 


2 ö کلیلا‎ 


€ پیدفیه ب هشیاری ده‌ستپنیکه‌ی و gja‏ تیدا gasai‏ 

abal €‏ نمخوش eiim)‏ تێگه‌ماندن کو تشته‌کی ناسایی یه و نایبت QU cus Yaga‏ 
ب ترسیت . 

iar €‏ کرداره بو کهسین پیگه‌هشتیه بو زاروکین ژنوی دايك دبن نایبت خوینی ژ وان 
خوینهینه‌ران بڪيشين ین مه gju‏ نوکه بمحس ڪرين چونکی خوینهینه‌رین زاروکی 
د بچيك و نازکن . 

€ ۲ سم د بن نه‌نیشکی دا دی خوین ژ خوینهینه‌ری ailm‏ ڪيشان. 

g Jae; €‏ ل وی جسن مه دفیت خوینی (5j‏ بکیشین jaw‏ ده‌ستی dupli cam‏ 
خوینی gj‏ بکیشی . 

jaa €‏ ههوکرنه‌ك(التیهاب) ل وی جهیدا هدبیت چینابیت خوینی ژ وی جسی بکیشی . 

+ يا پندفیه جسن خوین کیشانی باش ب کحولی aiia‏ پاقڙڪرن و Uam‏ کحول ل سور 

ده‌ستی هشك دبیت دی پاشی خوینی gj‏ کزشی . 

پشتی پاقژگرنا جسن خوین gj‏ دسټنه کیشان ابیت ده‌ستی خو بکمین . 

پندفیه خوین alim‏ سم‌رئ سرنجی پاشی دهست ب راکیشانا سرنجی بکهی. 

, نفټسینا زانباریزن تمام ین نه خوشی ل سور تیوبی‎ e 

Yugi gyn ٩‏ کبشانی نیدلی دگمل سرنجی ب پاشی ب پشکنه ڪا ڄ adii‏ بدا نینن 

پاشی خوینن بکیّشه . 

ڑا خوینی ل دویف جورین پشکنینی بکنشه نه AS‏ و نه زنده. 

تورنيك گەلەك پمیت(توند) نه‌سیته گریدان . 

تورنيك ggj‏ بسیته فاکرن yiwo j‏ نمخوشی پشتی خوین کیشانی . 

دمرزیا (Needle) aiw‏ دفیّت ب ناراستی خوینسینه‌ری بی 


© + +» 9 


jaba‏ نه دی aij‏ ن‌گصرئ 
برینداربوون و په‌فینا خوینهینه‌ری . 


Capillary Blood Collection 


کرداره‌کر aima‏ نمنجامتان ب ریکا کونکرنا gyow‏ تبلا ده‌ستی ل ده مروشن 
پنکه‌هشنی و J yis Lily uuogjam‏ دهف زاروعين نوی ژدايك !59 

بو پشکنینا bal,‏ ب ړيژه‌يه کا ڪيم يا خوینی په )20-10( مایکرولیترین خوینی . نموونه 
بو وان پشکنینان (jj& aims (Capillary) [T‏ وه‌کی: ) PCV , Blood Sugar‏ 
Blood Grouping,‏ ...( 


-: yay gla (کمره‌سته)‎ ub - 


Gauze Pads safety lancet capillary tube 


paper blood collection 


35] 


+ پشتی پاقژکرنا gma‏ خوین ومرگرتنن نابیت ده‌ستی خو بکهیی . 

€ ئەگەر نمخوشی cusam‏ ب ترس و دودلیه‌کا زوور کر یا abal‏ خو بگری niim) liam‏ 
سور خو و نارام بیت . 

cual +‏ ب هشیاری ده‌ستپتیکه‌ی و لهزئ تیدا نه کی . 

€ نه ش خوین وه رطرتنه gi‏ بو وان پشکنینایه ين پندفی ب ریژهیه‌کا ڪيم يا خوینن . 


- باشترین gma‏ خوین ژی Common Capillary Puncture 5/1٥5(نترگرهو ailas‏ ( 
(Finger) Wi +‏ :- بمربه‌لافترین تبلا دسیته سملبژارتن تبلا eun‏ 
و تبلا چوارئ aJ‏ د زاروك و (bia‏ دا , تبلا (jan‏ پا vies‏ 
Ja‏ هاتن و liga‏ خوینی یا gam lal‏ و ب دژواری .0493 

بمربوون تیدا چټدببت سنده‌ك جاران . ثبلا j99j «Lr‏ شانه lal‏ 

aii‏ کو aiy‏ )43 دا (Lancet)‏ نه aima‏ سمستی . ژبه ر شی gjoba‏ تبلا سین و 

نبلا چوارئ باشترینن . 


59! دايك‎ j نهگهر نموونا خوینی ژ زاروکی نوی‎ -:Heel پی‎ e 


(o4 

Ls 

1 ] یی‎ Gow Yh j ساله‌کی بسیته ومرگرتن دی‎ Uam 

پانیا پنی زاروکی خوینی وهرگرین نه ل نیشه‌کی چونکی اسا 
cays‏ کارتټکرنن ل کرگرکی يان همس ڪهٽ ابیت ۱ -Å‏ 


زاروکی نوی ژدايك gg‏ خوین ژ تبلنن وی بسټنه کنشان 
چونکی Yili‏ وان زوور د بچیکن و ازکن و خوینهینه‌رین وان زوور د بچیکن 
ژبه‌رهندی نابیت زاروکی نوی j‏ دايك gg‏ خوینی j‏ ده‌سنی وه‌رگرین . 


$ کلبلا تاقبگه‌هی لم 
Ear lobe mg^ *‏ ,- 

ومرگرتنا نموونا خوینی J‏ گوسی gas)‏ پارچا ن‌رم یا بنن 
(,mg^‏ نوف ړټکه 3 نوکه دا Joyo‏ کنمبونی af‏ دچیت 
gals‏ ناسټنه بکارنینان, زانست lwog‏ د ajos‏ ديارڪرن کو 
ومرگرتنا نموونا خوینی ژ تبلی و WL‏ پی باشتره JoSas‏ 
yga ma gas‏ بان ناریشهك تیدا gram‏ دی خوینی J‏ 

گوسی وهرگری . 


j ومرگرتنا نموونا خوینی‎ -: Great toe + 


تبلا ممزن يا پئ بو وان زاروکان بکاردسبّت Gh‏ 
سیشتا ب پیا نه چوین و gi‏ تبلا Yjoo‏ یا vH‏ 
دروسته Yili‏ دی چنایبت خوين uim) gj‏ 


ومرگرتن چونکی د ysy‏ دی (Lancet)‏ 
گه‌هیته هه‌ستی ) قه ده غه‌یه خوین ب شی ریک j‏ زاروکی ب Ul‏ دچیت nim)‏ 
وه‌رگرتن ) 


Joa; ومرگرتنا نموونا خوینی ژ نیا دمستی‎ -:Palm e 
بو نوشبوین نهمخوشیا شه‌گری‎ Saul ggu پندفی‎ 
. پیدفی دبن بهرده‌وام نموونا خوینی‎ Jggj چونکی‎ 
ده‌ستی تایبه‌تمه‌ندیهك یا هی‎ lås وهرگرن . شانیّت‎ 


oô دروست حبنه‎ jab 


ida eS 


Hematology Test 


1) Blood Group 10) ESR 

2) CBC 11) Clotting time 
3) HB 12) Bleeding time 
4) HbF 13) D.Dimer 

5) PCV 14) Blood film 

6) RBC 15) 0 

7) Platelets 16) Thrombin time 
8) WBC 17) pTT 


9) INR 18) PT 


زانستی خوینی 
Hematology‏ 


زانستی خوینن لقه کی پزیشکیه gidi‏ ل zii med jaw‏ خوینن دکمت لٽڪولينن لسمر 
نه‌خوشی و چاره‌سه‌رکرن و خو پاراستن و پشکنین کرن لسمر پنکسانه‌ینن خوینن. 
هیماتولوجی „oam‏ تشته‌کی دهرباره‌ی خوینی loculi‏ دگمت و Jam‏ تشنه‌کن کاریگه‌ری 
jaul Syam‏ خوینن و پنکهانه‌ین خوینی . خوین زووړ کاران د لهمشیدا نجام ددهت 
„60g‏ ریکخستنا پلا گه‌رمیا (iin!‏ و سمرومسا هاریکاره بو بهیز راگرتنا سیسته‌من 
به‌رگریا لعشی 


کلیلا تانیکه‌سی بل 


Blood Group Test پشکنینا گړوپن خوینی‎ 


jas‏ پشکنینه aiima‏ نه‌نجامدان بودیارگرنا جوری خوینی . گروپتن خوینی ل ديف سمبون 
يان نمبوونا دژه‌په‌یداکهری ل jaw‏ روي خرووکین سوور ji‏ خوینی دهیته دیارعرن 
.گروپنن خوینی «Lj alms‏ جوداکرن ب ريڪا گلهك سیسته‌ما gay‏ ین j‏ هه‌میان 
گرنگتر بو دیارکرنا گروپټن خوینی(5۷5۱6 (ABO system , Rh‏ 


- گرنگیا نه‌نجامدانا شن پشکنینی:- 

1- بو دیارکرنا جوری خوینا زاروکه‌کی نوی j‏ دايك بوی. 

2- ده من نه‌نجامدانا نه‌شته‌رگه‌ریی بو كەسە ڪي دڪهن. 

3- ده من فه‌گوهاستنا خوینی ژ که‌سه‌کی بو که سه کن دی. 

453 که‌سه‌کی بو که‌سه‌کی‎ j piba) نه‌ندامیّت‎ j «Ja Ju ده من فه‌گوهاستنا‎ -E 


- چه‌وانیا نه‌نجامدانا پشکنینی + 
+ سهمی پندفیا دی به‌رهه‌شکه‌ین(لانسیت,په‌مبی‌سلاید....) 
€ دی سوری تبلا نمخوشی ب ماددهیه‌کی پاقڙڪهر Ethanol „Sog‏ پافژعه‌ين و ب 
لانسینی Lancet)‏ ) کون ڪهين. 
دی سن دلوپین خوینن jaga‏ ژ «Li‏ دانیه jaw‏ سلایدی, 
Jam‏ دلوپه‌کا خوینی دی دلوپه کا ټك ژ ریجنتی( Anti A , Anti B , Anti D‏ ( 
€ ب ستیکی شيوه‌يه کن بازنه‌یی دی تنکمل aS‏ و زفرینین بو ماوی دوو خوله‌گان. 


(Agglutination) کر و‎ syys Anti A خوینی دگمل رینجنتی‎ gla gas Jota; e 
بو چیبوو گروپی خوینا وی‎ (Agglutination) کر‎ auja gj Anti D چټبوو و رینجنتی‎ 
نه‌کر جوری خوینا وی که‌سی دق‎ uja Anti D iij] jaba ga A") که‌سی‎ 
(A) aiy 

(Agglutination) کر و‎ sya Anti B (iiij نه ئهر نمو دلوپا خوینی دگمل‎ e 
دی گروبن‎ gas بو چنبوو‎ (Agglutination) ڪر‎ LUIS زی‎ Anti D چنبوو و رینجنتی‎ 
کارليك نکر جوری‎ Anti D رینجنتن‎ Ja&os ga (B°) جوری‎ j aiy وی که‌سی‎ ligà 
AB ain خوینا وی که‌سی دی‎ 

e‏ نه‌گور gas‏ دلوپا gigi‏ دگمل ggajam‏ رینجنت(۸ Anti‏ و aye (Anti B‏ کر 
(Agglutination)‏ بو همردووگان چڼبوو و رییجنتی Anti D‏ ژی spa‏ ڪر 
(Agglutination)‏ چڼبوو goi‏ دی گروپی خوینا وی که‌سی Jóa go (AB) aiy‏ 
رینجنتی aja Anti D‏ نه کر (Agglutination)‏ نه gota‏ نه و دی گړوپن خوینا وی 
که س بیتم( (AB‏ 

Ugl gos jada ©‏ خوینن دگمل ggajam‏ رییجنت Anti A‏ و AUIS Anti B‏ نه کر 
(Agglutination)‏ بو ههردووگان gia‏ و رینجنتی Anti D‏ کارللك کر 
(Agglutination)‏ چټبوو نهو دی گروپن خوینا وی که‌سی j aly‏ جوری "0 ( glor.‏ 
jaos‏ رینجنتی gj Anti D‏ کارلنك نه کر گروپ ligà‏ وی که‌سی دی (O°) aiy‏ 


(CBC). ig پنکهانه‌پنن ناف‎ pos ja پشکنینا‎ 


Complete blood count Test 


ەف پشکنینه دهیته نهنجامدان بو چافدتریگرنا پټْکصاته‌يټن ناف خوینی دا ب تایبه‌نی 
خروعين سور Yh‏ خوینی و خروکنن سپی Yh‏ خوینی و په رعين خوینن. j‏ مفايٽن شن 
پشکنینن (i‏ گرنگ صاریکاره بو دیارکرن و ده ستنیشانکرنا نه‌خوشیان و هایدار بوون 

ژ Ligoj‏ تهندروستیا نمخوشی ب شیوه‌یه‌کی گشنی . 


۳ بو شن پشکنینی دی تیوبی مور بکارنيکيك چونکی ماددی Quan oja‏ یی د تیوبی دا 
و نف مادده ناهپلیت خوین د تیوبی دا ب ممیبت „EDTA‏ 


- گرنکترین پنکهاته‌یزن ailm‏ دیارکرن و پشکنین کرن د CBC‏ دا : 


۱- پیفانا 1j3j‏ هیموگلوبینی (HB)‏ 
سهیموگلوبین پروتینه‌که داش خرووکین سوور Jii‏ خوینی دا yi‏ همین فرمانی 
هیموگلویینی یی سوره‌کی شه‌گوهاستنا نوکسجینی په j‏ سهردووك jungs‏ بو yom‏ 
پشکین له شی Jas,‏ پشکنینه زور يا گرنگه چونکی زوربه‌یا جاران نف پشکنینه aiima‏ 
کرن بو دیارکرنا نمخوشیا ڪيم خوینین نمخوشیا ڪيم خوینیی انکو خرووکنن سوور ین 
خوینی کیمترن j‏ ریژا ناسایی دناف (iral‏ دا . نه ظهر نوش نمخوشیه پەیدابوو برا پتتفی یا 
نوکسجینی ناگه‌هیته oom‏ خانین لهشی ژ بو زانینا نمخوشیا نم خوینیی wiih‏ نش 

پشکنینه بهینه ن‌نجامدان 


wih mnt dp 
ریژا هیموگلویینی دناف خوینی دا:‎ goad) نه‌گهرن‎ - 

(COPD, Emphysema) نه‌خوشییتن سیهان‎ ۰ 

o‏ نمخوشیتن کواچیسکان 

۰ زووربونا ریا خرووکن سور (Polycythemia)gisgs gis‏ 

۰ جکاره‌کیشان 

e‏ زیده بکارنینانا دمرمانان 

۰ کیمبونا ریژنوکسجینی د خینندا(۲۷۵0۷5) 

- نه‌گهرین کیمبونا Ifj‏ هیموگلویینی دناف خوینی دا:- 

e‏ ڪيم خوینین. 

e‏ نمخوشیا نالاسیمیا. 

٠‏ کم (3j ligg!‏ ناسنی 

o‏ نمخوشین میُلاکن. 

e‏ نه‌خوشینن کولچیسکان. 

۰ خوین به‌ربوونا ناقه‌کگی. 


: ناسایی پا هیموگلوبینی دناف خوینی دا‎ Way 

© بو ره‌گه‌زی mg/dl : jij‏ 17,5- 13,8 
۰ بو ره گه زی من mg/dl:‏ 12.16 

* بو زاروکنن نوی ژدايك بووی: mg/dl‏ 18-20 


(HCT) خویتی‎ 1j3j پیفانا‎ -f 
-: (HCT) یڑا ناسایی یا‎ 


© بو ره‌گه‌زی می :1 443 .361 
e‏ بو ره‌گه‌زی ji‏ : 5037 407 


3- پیفانا ریا خروکتن سووړ ین خویتی (RBC)‏ 

خروکین سوور نك j‏ پنکهانه‌ینن گرنگتن خوینی یه دناف لشی مروشی دا . فرمانن 
خروکین (LH Jggur‏ خوینی نموه نوکسجینی د فه‌گکوسیزن بو سدم پشکین له‌شی 

.و سمرومسا دوانه نوکسیدی کاربونی j‏ خانه‌یێن لشی مروشی فه‌دگه‌رینیت بو هه‌ردووك 
سیهان و j‏ سیهان aiim gj‏ دمرتان بو ژده‌رشه‌ی utin)‏ مروفی ب ريکا هه‌ناسه‌دانی و 
سوسا نوف کرداره دوباره دبیت. 


RBC اسایی یا خروکین سور‎ 1j] 
4,7.6,1 ۵6۱۱/۵۲ jij ره‌گه‌زی‎ 
42.54 6۵۱۱/6۲ ره‌گوزی من‎ 


(MCV) پیفانا تنکرایبا فم‌باری خروکین سوور ین خوینی‎ -E 

دیاربونا bad‏ خروکیت سوور د فی پشکنبنندا یا گرنگه بو زانینا ساخله‌می و درست 
کارکرنا خرووکنن سوور Ji‏ خوینی jaba‏ قهاره يټن خرووکین سوورینن خوینن 
گەلەك د بچيك ggg‏ بان «Jala^‏ د ممزن بوون ل وی ده‌می چندبیت اریشهك یا gam‏ د 
ناف خوینی دا ب نه‌نجامدانا فی پشکنینی دی شیین گەلەك نه‌خوشیان ده‌ستنیشان کین . 


دمرننخستناریژاناسایی یا (MCV)‏ ب رکا uuu‏ ي MCV POE‏ 


78 98 fl .. (MCV) ناسایی یا‎ jJ) 


کلیلا تاقیگه‌هی i‏ 
5- پیفانا تنکراییا gy‏ هیموگلویبینی د خروکيْن سوور Gis‏ خوینی دا (MCH)‏ 
- نیشان و نه‌گهرین زيدهبوونا پشکنینا (MCH)‏ 
e‏ کنمبوونا رئژا 812 Vitamin‏ 
e‏ هه‌ستکرن ب زنده blab‏ دلی 
e‏ هه‌ستکرن ب وه ستيان 
e‏ نەرمبوون(نازك) gg‏ نمینوکان و ggj‏ شکه‌ستنا وان 
* ب زمحمهت که‌فثنا هوشیاریی ( ضعف الترگیز ) 
۰ ژیبرکرن (فقدان الذاکرۀ.) پا دهمڪي 


+ نهم‌خوش cusam‏ ب فان نيشانان ناکت ب شنوهیه‌کی نلکسهر . چندیبت هه‌ست پئ 
بکمت نه مر بو ماومیه‌کی jjj‏ ما gjy‏ ب شنودیه‌کن زور بهرچاف Wy‏ 
هیموگلوبینی ALS‏ !99 


- نیشان و به‌گهرین ڪيم بوونا پشکنینا (MCH)‏ 

* خوین به‌ربوون 

Iron Deficiency ( ماددی ناسنی په‌یدابووی‎ gg! کلم‎ (obo: j کم خوینیا‎ e 
(Anemia 


( Thalassemia ( تالاسیمیا‎ ۰ 

e‏ سمستکرن ب ڪيڙبوونن 

بهرده‌وام سه ستڪرن ب وه‌ستیانی 

liuius‏ سنگی 

۰ هه‌ستکرن ب yim‏ ته‌نگیی (JU‏ ب samoj‏ هه‌ناسه‌دان 


MCH- IUS emm uuu ب رکا‎ (MCH) ناسایی یا‎ (jj uisa - 


$ کلیلا تاقیگه‌هی ih h‏ 
ریژا اسایی یا pg -: (MCH)‏ 33 — 27 
6- پیفانا tuljeti‏ خه‌ستیا هیموگلویبینی د خروکيْن سور ین خوینی دا (MCHC)‏ 


30 — 35 ۸ .; (MCHC) پا‎ „sut رئژا‎ 


- دهرئټخستنا )13 ناسایی یا (MCHC)‏ ب )13 (uuu‏ سه MCHC= UO‏ 


7- پیفانا قمباری په‌رکن (MPV) ios‏ 

7.5 -12.01 .; (MPV) اسایی یا‎ Ij) 

gp -8‏ گوهرینا قه‌بارئ خرووکین سووړ بین خوینن (RDW)‏ 
ریژا اسایی یا (ROW)‏ :- 


ره‌که‌زی ji‏ .118.1457 
ره‌گه‌زی من 1 16.1 .122 


9- پیفانا 1j3j‏ خروکنن سپی ین خوینن(0/86) 

خروکیّت سپی جوره‌کی bi‏ خوینی نه د مه‌ژییی هه‌ستیدا دروست دبن, به‌شه‌کن j‏ 
سیسته‌می به‌رگریا لعشی کاری وان پاراستنا وشن مروفی یه jam j‏ تشته‌کن نهنیاس ad‏ 
وه‌کی ( فایروس. به ڪتريا...) 


46 | 


کللا تافیکه‌هی alit‏ 
ریا ناسایی يا خروکیّت سپی celljmcL .. WBC‏ 11000.4500 
10- پیفانا jij‏ خانتن گرانیولوسایت (GRA)‏ 
را „suut‏ پا (GRA)‏ سا م8500 - 1500 
11- پیفانا ریژا خاننن لیمفوسایتان (LYM)‏ 
ریژا تاساپی پا لیمفوسایت celljmicroliter ) -: (LYM)‏ 5000 - 800( 
12- پیفانا 1jàj‏ مونوساینان (Monocytes)‏ 
رژا اسایی یا مونوسایتان :- 0 8 - 2 
3- پیفانا ریژا نیوتروفیل (NE)‏ 
ریا ناسایی یا نبوتروفیل:- 1 75 - 55 
14- پیفانا رێژا پمرکین خوینی (PLT)‏ 


450000-150000 celljmcL پا (آ۶):-‎ „suut 13 


کلیلا تاقیگه‌هی mee‏ 


- چه‌وانیا نه‌نجامدانا پشکنینا CBC‏ : 

e‏ ده‌ستپنکی پیتفیه pas‏ سامپلی(خوینن ) j‏ نمخوشی بکیشین و بکمینا د ناف تيوب 
مور دا „Siga‏ پشکنینا مه CBC‏ یه داڪو خوين مایین روینه‌دهت . 

* دی ل jaw‏ تیوبی ناشن نمخوشی و پیزانینتن وی نفنسین دا ج شاشی روین‌ده‌ن . 

۰ دی ب دهستی پیچهك تیوبی لشینین (MIX)‏ کمین و دی دانینه ل Jaw‏ نامیری cula‏ 
داكو ب شیومیه‌کن دروست Yugi‏ دگل ماددی دژه‌میینن دنا تیوبی دا تنکههل 
بیت و Yuga‏ مایین ړوينه ده ت . 

(Sample ) دی ناشن ن‌خوشی د نامیره‌ی دا نشټِسین ل به‌شی‎ e 

۰ دی تبوبی خوین تیدا nilo‏ د نامیرای دا و دی ojob‏ برا پتتشی ijolan‏ و پشتی 
ده‌مه‌کی l4‏ دی bio:‏ دیاربن . 

- CBC پشکنینا‎ agobia; jaw ل‎ -Jaiiuli چەند‎ - 

- ئەگەر رێژێت( RBC‏ و WBC‏ و (Platelets‏ زیده‌تربوون ژ رييت وان ینت ناسایی 

دبیته نه‌گهری تټکچونا گشت پنکهانلت خوینی ( {Polycythemia Vera‏ 

- نه گهر RBCIj1j‏ زیده‌بوو و ریژا WBC)‏ و (Platelets‏ ناسایی بون 9a;‏ 

(Polycythemia , Dehydration , Certain Lung Disease And Cancer) 

à (Erythrocytopenia) ga gg) کلم‎ RBC ئەگەر رنژا‎ - 

bleeding malnutrition , kidney disease thyroid disorders‏ )بیت 

Platelets Ii) jaa -‏ کلم (Thrombocytopenia) gg‏ بو پشت راست gig‏ دی 
پشکنینا aim PT‏ کرن . ju‏ دبیت ژ (Purpura) oe;‏ نمخوشیه‌که خوین ل بن 


.: 1 نه گمری ( Anemia‏ 


پیستی کوم un‏ 

Leukemia کیم بوون نمو(‎ (Platelets و‎ RBC) زیده‌بوو به لن ریا‎ WBC 1j3j نه گهر‎ - 
پشتراست‎ g. (Tumors In The Bone Marrow) jii aj انكو په‌نجه‌شیرا خوینی‎ ( 
دمین.‎ bia; (Blood film) دی پشکنینا‎ gig 


jaa: -‏ رنژا RBC ggoajjWBC‏ و Platelets‏ ناسایی بوون (inflammation)aj gam‏ 
(almill)‏ دی سحکمینه jij‏ جورت خروکیّت سپی زيدهبونا j jam‏ وان تایبه‌ته ب 
سهوگرنه‌کی(هه‌وکرن ب به 
هموکرن ب مشه‌خورا یان gj‏ ههستیاری Eosinophil‏ توشبون ب فایروسی کو ئهندامن 
هخناسی Monocyte‏ , سیسته‌می به‌رگریا (Basophils ho)‏ 

- نه گهر نهنجامی RDW‏ یی نورمال go)‏ و MCV‏ زیده‌بوو : 

( Aplastic Anemia) خوینیا جوری‎ ni& e 

e‏ نمخوشینن جگەری 

jaba -‏ نه‌نجامن RDW‏ ین نورمال بو و ggas MCV‏ : 

e‏ کلم خوینیا 

( Thalassemia) تالاسیمیا‎ e 

: gg نورمال‎ MCV و‎ ogy ail يی‎ RDW نەگهر نه‌نجامن‎ - 

e‏ کنمبوونا ماددی ناسنی 

(V B12) کټمبوونا ریژا فینامین‎ o 

e‏ نمخووشیتن ملاکن 

- ئەگەر ن‌نجامی ROW‏ يی ail‏ بوو و MCV‏ ڪيم بوو : 

e‏ کیمبوونا Ij)‏ ناسنی 

(Microcytic Anemia); igs (ji) کم خوینیا بچيك بوونا خرووکین سوور‎ e 

: gg) پیت بلند‎ MCV و‎ RDW olja; ئەگەر‎ - 

۰ کیمبوونا ماددی ناسنی (ju‏ کیمبوونا ریا ترشی فوليك 

e‏ نه‌خووشینن جگهری 

(Autoimmune) نگهری به‌رگریا دژی خو‎ j wala کیم خوینیا‎ e 


یا yjSgam,Neutrophils‏ ب فایروسی „Lymphocytes‏ 


ین خوینن 
Red Blood Cells Test‏ 
j lis‏ پنکهانه‌ینن گرنگن خوینن په دناف لشن مروفی دا . فرمانی خروکین سوور GL‏ 
gigi‏ نموه نوکسجینن د فه‌گوهیزن بو oom‏ پشکین io)‏ ,و uuogjam‏ 
دوانه‌نوکسیدی کاربونی ghai j‏ له شن مروشی قه‌دگه‌رینیت بو همردووك سیهان و j‏ 
سببهان aiima 5j‏ دمردان بو ژدمرقمی pba‏ مروفی ب رنکا هه‌ناسه‌دانی و gm‏ نش 
کرداره دوباره دبیت ژيی وان دناف gibal‏ مروشی دا نتزیکی 100-120 روژان دمینن. 
هگر ریژا RBC‏ ڪيم بیت د لعشی مروشی دا دی کارتنکرنی ل )13 نوکسجینن ڪهٽ و 
gos‏ ریا U fil)‏ نکسجینی ناسټته فه‌گوهاستن بو 

oom‏ به‌شین له شی مروفی. 

- نیشانێن و نه‌گه‌رین زیده‌بونا -:(Polycythemia) ų 6 oy‏ 

۰ جگاره‌کیشان 

Hyp نمخوشیین دلی ین دوم‎ e 

e‏ په‌نجه‌شترا jia‏ گولچیسکان 

۰ همیوونا نمخوشیی د مه زين imam‏ دا 

(Methyldopa و‎ Gentamicin) „Sog دهرمانان‎ Jonim بکارنینانا‎ oaJj ۰ 
کحولی(مشروب)‎ job oajj e 

e‏ ووهستیان 

Siaj gim ۰‏ بوون 

Quibus e 


so | 


کلبلا ombi‏ 
- نیشانین و ن گمرین کیم بونا ریژا (RBC)‏ یا (Erythrocytopenia)‏ :- 
e‏ سپی ligg‏ ړه‌نگن پنستی 
e‏ وه‌ستیان 


e‏ نه‌تمامیا gjan‏ سوری دناف ههستیدا 

yim e‏ ته‌نگ بوون بان ب Sanoj‏ هه‌ناسه‌دان 

) جومگه‌یان( الم النفاصل‎ ui; e 

© کم lig‏ فینامین 8-12 8 8-6 

e‏ کم lig‏ ریژا ناسنی 

۰ خوینبه‌ربوون 

nit e‏ خوينين 

(Thyroid Disorders) سايرويدي‎ Wij) نه‌خوشيين‎ e 


]153 اسایی یا خروکين سور RBC‏ 
ره شهزی 60٥116۶7 jü‏ 4.7-6.1 
ره‌که‌زی من 0۱۱/6۲ 42.54 


خرووڪٽن سپی gi‏ خوینی 
White Blood Cell (WBC) Test‏ 


خروکیّت سپی جوره‌کی bid‏ خوینی نه د ممژیبی هه‌ستیدا دروست دبن, به‌شه‌کن J‏ 
سیستةمن به‌رگریا لعشی کاری وان پاراستنا لشی مروشی یه yam j‏ تشته‌کی نهنیاس od‏ 
S09‏ ( فایروس, به‌کتریا...) داکو توشی نه‌خوشیان (uni‏ نف aià‏ ل ده مين gal‏ دا 
صیرشی دبەن بو سور وی تشتی نه نیاس ad‏ بو ناف لشی مه . دا aishe (5j‏ پاراستن ەف 
ojam j a aià‏ گرنگنرین yiya‏ لشن مروشی ژبو پاراستنا مه j‏ نمخوشیان j‏ لای 
قمباره‌ی ad‏ ممزنترن j‏ خرووڪين سوور ين خوینن. 


- نیشان و نه‌کهرین کلم (WBC) 1j3j igg‏ یا (Leukocytopenia)‏ 


سمبوونا فایروسی نایدز (HIV)‏ 

ناريشه د سيسئه‌من Ly yoy‏ لشیدا 

(Bone Morrow Disorder)|; سمستی‎ ijao 3 اریشه‎ 
(Lymphoma) لیمفا‎ ywgllam 

هه وڪرن (التهاب) 

نمخوشیتن مڼلاکن 

نم‌خوشیتن گولچیسکا 

کیم بوونا ریژا ینامیا 
بلندبوونا Laly‏ گهرمیا via‏ 
سمرننشان 


کلیلا تاقیگه‌هی nah‏ 


-:(Leukocytosis ) (WBC) ligg زنده‎ yJyoSas g نیشان‎ - 


جگاره‌کیشان 

نمخوشیا tuberculosis‏ (مرض السل ( 
ومره م(گرئ) د imam gajan‏ دا 
په‌نجه‌شیرا خوینی 

نه‌خوشیین رویفیکان (الامعاء ) 
سموکرنا جومگان (التهلب العفاصل ) 
نه‌خوشینت فايروسي 

clin سموکرنا‎ 

دووگیانی 


11000.4500 66۱۱/6۱ ~: WBC ناسایی یا خروکنت سپی‎ Ij) 


کلیلا تاقيگه سن ۷ " 


په‌رکین خوینی Platelets‏ 


هنداك ghai‏ بچیکن alim»‏ درستکرن gi) of „iwan gjan gU j‏ العضام ) Gôl‏ 
زانستی ین په‌رکین خوینی Thrombocytes) ijya‏ )نه ش ail‏ دژین د ماوی( A‏ -۱۰ 
اروژان دا دناف لش مروشی دا , د گرنگن بو ممیینا خوینن ل ده‌می ggim‏ خوین 
بەربونی j jausi‏ لاین هندك نهنزیمان gajos ob‏ و ژ giagi gU‏ خوینن ad‏ 
ailms‏ ناگه‌هدارگرن بو liga‏ برهف جسن برینی شه و ل (jg‏ خو کوم دکمن و دکه‌فنه 
sjaw‏ و پێکفه د مینن Gaa‏ دبنه تيخەك j‏ په‌رکان j‏ بو ریگریکرن ل خوین ب‌ربونی . 

- نیشان و نه‌گهرین بلند بوونا (PL) oy‏ یا ( Thrombocytosis‏ ( 

۰ په‌نجه‌شیر ( sayt‏ یا کونه‌ندامی g gwlan‏ سینگی ( 

۰ کم خوینی 

( Tuberculosis) «lu نه‌خوشیا‎ e 

۰ زیده‌بونا )1 خروکيْت سور 

۰ خوین به‌ربوون 

Jio سموکرن يا دوم‎ e 


Q Parle @ Red blood ى‎ @ Bickenblood 
سو‎ | Or سم و‎ 


تچ کين تيسن لاه 
- نیشان و نه‌گهرین ڪيم بوونا ریژا (PL)‏ پا (Thrombocytopenia)‏ 
e‏ خوین بمربوونا بمرده‌وام j‏ دفنئ. 

8-12 ڪيم بوونا فینامین‎ o 

۰ کیم بوونا [JJ‏ ناسنی د لهشی مروشی دا 

o‏ دووگیانی 

e‏ فهخارنټن کحولی 

e‏ سمبوونا خوینی دگل مبزی 

Jimi o 

e‏ نه‌خوشيين ملاکن 

تێکچونا سیسنه‌می به‌رگریی 


)13 تاسایی یا .(PLT)‏ 66۱۱86۲ 450000150000 
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پشکنینا ق‌باری خرووکتن سوور ین خوینن 
Packed Cell Volume Test‏ 


نش پشکنینه دهیته بڪارئينان بو lån‏ ]153 سه‌دی يا قدباری خړووعين سوور Qi:‏ خوینی 
دناف خوینی gwam‏ دا tp ga)‏ خرووکین سوور داگیرگری j‏ سمرجه‌می گشتی UH‏ 
پنکهانه‌ینن خوینن )وه عی نهم «زانین خوین پنکدسیت ژ RBC‏ و WBC‏ و ۲ و 
پلازما و نه ‌نزیم و گمله‌کین دی ل pas yb‏ ب تنی دی ریژا RBC‏ هژمیرین نانکو یا ang)‏ 
دیاردبیت ب تنی Ij]‏ 86 یه دناف خوینی دا بو نموونه نه‌گور plajas‏ دمرگ‌فت 20 
انڪو 25 مليلتر بين خرووکین سوور ji‏ خوینی YLRBC‏ همین دناف 100ملینترین 
خوینی دا . 

PCV x ( کین‎ 2 Gilat خوینی ده‌رینخین دی نمنجامی پشکنینن‎ 1j) مه بفت‎ jabai 
(2 


(Jos: -‏ زیده بوونا ریژا :PCV‏ 

e‏ زنده‌بونا خروکيْت سوور 

) هشکبوون ) الجفاف‎ e 

e‏ نه‌خوشيين دلی ین بوماوه‌یی 

۰ بکارئینانا ده رمانۍ ( (Testosterone‏ 
- نه گمرین کیم بوونا ریژا POV‏ : 

e‏ لم خوینی 

© دووگیانی 

۰ يم gg‏ ریژا ماددی ناسنی 

e‏ په‌نجه‌شیرا خوینن 

۰ ڪيم بوونا خروکيت سوور 

) خوینبه‌ربوونا نافخویی( النزیف الداخلي‎ e 
فینامین812‎ 1j3) بوونا‎ als 
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gai -‏ چ هوکارن ڪارتيڪرنا نمرینی دکهنه jaw‏ نه‌نجامټن پشکنینا PCV‏ 
ggo ۰‏ دووگیانین 

) صشکبوونا توند ( الجفاف الشدید‎ e 

( ده من بمخشینا خوینی‎ j به‌خشینا خوینن یا نوی ( نانکو گەلەك دهم دهرباز نهببیت‎ e 
دهمی‎ j ژمیه‌کا زووړ یا خوینی یا نوی ( نانکو گەلەك دهم دەرباز نمیبیت‎ 


lila زدهست‎ e 


خوینبه‌ربونی ) 
- چهوانیا منجامتانا پشکنینی : 


e‏ نالافین(کهره‌ستین) Ail)‏ به‌رهه‌فکه‌ین 
۰ ب کحولی و په‌مبی سمرئ تبلا نهمخوشی پاقژکه‌ین و ب دهرزیکن 
(Lancet)‏ سمرئ تبلا تمخوشی کون کین 
© ب کاپیلهری تيوب (سوور) خوینن دی کنشین(سحب) کمین Uam‏ 
سن کا (سی (Cet)‏ تیوبی gfi‏ دیبت )3/4( 
۰ سهرکی تیوبی ب ناخا ده‌ستکرد گرین دا خوین amai‏ خواری 
۰ دئ تیوبی کمینه د مایکروسنترفبوجی دا ل 1jim jaw‏ )11000( 
زفرینی د lis‏ خوله‌ك دا بو ماوق )5( خوله‌عان 
دی تیوبی jaw aila‏ ریده‌ری , سدری تیوبی جسن (سیرهم) لن Jua‏ دی Gind yous agla‏ 
سعری jaw J‏ ژماره ( 100), و یا gi‏ تیوبی(خوین) ل Lind (0) jaw‏ دوماهین 
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کلیلا ناقیگه صن in‏ 


ریژا اسایی یا قه‌باری خړووکين سوور Jiu‏ خوینی ۳۵۷ : 
بو زهلامان : 42-521 

بو نافرمتان : 37-471 

بو زاروکی ژنوی ژدايك gg‏ : 53-641 

بو نافر تن دووگیان : 30-461 


% 
100 
90 
80 
70 
% 
100 60 
90 
80 50 
3 40 
so 30 
د‎ 20 
20 
10 10 
[] o 


خوین Liam‏ ژماره چه‌نده aia gas‏ انجام بو PCV‏ 
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پشکنینا تټکراييا نیشتنا خرووکین سور Jia‏ خوینن 


Erythrocyte Sedimentation Rate Test (ESR) 


Jos‏ پشکنینه تيڪراييا نیشتن(ترسب) خړووکين سوور بين خوینی همژمارحکهت , نوژدار 
نه شين پشتبه‌ستن ب نهنجامین gå‏ پشکنینی بکاربینن بو ده‌ستنیشانگرنا هیچ نمخوشیه‌کا 
Sayl‏ . چونك گەلەك نه‌گه‌رین جودا ين همین کارتکرنی ل بلندبوون و liggin ji‏ 
نه‌نجامان دڪهن , نانکو Jos‏ پشکنینه نه يا تایبه‌ته بو ده‌ستنیشانکرنا نهخوشيه ڪا Soy‏ . 
gii‏ یا هاریکاره بو زانینا هه‌بوونا هم‌وکرن(النهابات‌ان ناف (rii)‏ مروقی دا , ههروه‌سا 
نوژدار شن پشکنینن بکاردنینن بو چادیره‌گرنا نمخوشی ل ده من چاره‌سه‌ریا نمخوشی داڪو 
بزانن go:‏ چاره‌سه‌ریا نوژداری بو نمخوشی wld‏ ب دروستی کاری خو دک هت پان نه 
Joaim)‏ جورین ده رمانان) . 


# دناف خملگی دا Jas‏ پشکنینه یا بمربملافه ب پشکنینا روماتیزمی (Jo)‏ نف چهنده یا 
دروست aii ajan aisi‏ سه می هموکرن(التیهاب) j‏ نه‌گهری روماتیزمی Qi‏ . 


Joam 4‏ جورین دهرمانان کارتلگرنی ل ننجامنن gå‏ پشکنینی ja&3‏ ژبه‌رهندی يا 
پیتشیه نوژداری خو پی ناگه‌هدارکه‌ی, 


- د پشکنینا ESR‏ دا نف نه ‌گمره دهینه پشبینی کرن نه گهر بلند بوو: 
o‏ نه‌خوشییا سه وکرنا جومگان(التهابات المفاصل ) 
۰ ړوماتيزم 

( Thyroid Gland) په‌ریزاده‎ uj نه‌خوشینن‎ e 
سندەك جورین په‌نجه‌شیری‎ e 

۰ که سيین ب تەمەن( óli‏ سالفه‌چووی) 

٠‏ زفړووکا ههیشانه لدەف نافره‌تان 

۰ چاره‌سه‌رینن oja‏ دووگیانیی 

e‏ نه‌خوشیتن کولچیسکان 

e‏ هه وڪرن(التساب) 

۰ سموکرنا پنستی 

(Juul نه‌خوشیا سلن (مرض‎ e 


-3 پشکنینا ESR‏ دا نەف ailma ojo:‏ پیشیینی کرن jabai‏ کلم بوو: 

(Sickle Cell Anemia) نمخوشیا‎ e 

e‏ کلم بوونا پروتینی فایبرینوجین lia‏ خوینی دا 

© زیده‌بوونا خرووکنن سپی ین خوینی 

olga YL jogu نمخوشیه‌کا مژیی هه‌ستی په خرووکن‎ Polycythemia Vera e 
د ئینیت‎ pamja زیده‎ 

(Sickle Cell Anemia) کلم خوینیا جوری‎ e 

Peptic Ulcer e‏ نه‌هه‌رسگرنا خوارنی(القرحة الهضمیخ) 

Acute Allergy e‏ پمیدابوونا هه‌ستیاریا توند (دژوار) 


p‏ کلیلا تأقیکه‌صی لام 

- ته‌نجامدانا پشکنینی ب رټکا Westergren method‏ 

(bà) opi و‎ 30cm aina هه‌ردووك لایان قه يی فه‌کریه دریژیا وی‎ j Westergren 
. یا ل بنی نفیسیه‎ 200mm زماره 0 یا ل سه‌ری نفټسیه و ژماره‎ 6 


۰ ل ده‌ستیتکی نالافزن(کهره‌ستین) پیتفی به‌رهه‌فکه‌ین 

e‏ دی 0,4۱ trisodium citrate j‏ پا دناق تیوبی Sout‏ دا و پاشی ۱ j‏ خوینن 
کمینه jaw‏ و تلکهه‌لکه‌ین پاشی دی خوینی کمینه د Westergren pipette,‏ دا 
Liam‏ دگه‌هیته ژماره 0 ل سعری و دی aila‏ د Westergren stand‏ دا 

۰ بو ماوق ده مژمره کن nil‏ جهه‌گی نه لقبت و ل دیف پلا گهرماتیا ژوری بیت , 
پشتی ده مژمټرمعن دی ته ماشه‌ی کی کا Liam‏ ژماره aio»‏ خوین هانیه خار goi‏ دی 
phia; aiy‏ 


[= 


Westergren stad Westergren pipet pipette 


: ۴5۴ اسایی یا تنکراییا نیشتنا خړووکيْن سوور ین خوینی‎ Ij) 


بو نافره‌تتن ژیی وان کێمتر ژ 50 سالیی 0-20mmihr‏ , 
بو زه‌لامین ژیی وان j jinis‏ 50 سالیی 0-15mmyhr‏ 
بو نافره‌تین ژیی وان 0-30mmjhr yw 50 j ji;‏ 
بو زه‌لامن ژیی وان jis‏ ژ 50 سالین ۰ 0-20۳ 
بو زاروکان 0-٧۷‏ 


Prothrombin Time (PT) Test 
BSL فاڪتهران‎ nom نه ق پشکنینه دهیته نه‌نجامدان بو سه ‌لسه‌نگندنا چه‌وانیا کارکرنا‎ 
فاکته‌رن‎ (Prothrombin) juogyigy (F ll), (Fibrinogen) وه‌کی )1 ؟)فایبرپنوجین‎ 
linao تنکرایبا ده من پیدفی بو‎ (X) .فاکته‌ری ده‌هی‎ ) VII) فاکته‌ری حهفتی‎ (V); aii) 

خوینی دناف gial‏ مروفی دا ديار دڪهت , نمنجامی پشکنینی ریژا چرکه‌ینن پندفی 
بو کردارا 493( ممیینن روون دکمت و ب زووری پشکنینا PT‏ و PTT‏ پێڪفه ums‏ 
ن (INR)‏ پشت به‌ستن ل سر برا (PT)‏ کو سژماره‌کا تافیگه‌هی 
یا نیفده‌وله‌نی په aiima gj lao‏ وه‌رگرتن بو دیارکرنا (Anticoagulant) jan oja ga;‏ 
کو j‏ لاي که‌سه‌کیفه aims‏ بکارنینان ,ههردووك پنکفه سوکارئ مدیباندنا خوینی ديار 
Coaguliation Factor ) cjua jas‏ ). و (Prothrombin) luogjam‏ نانکو )1 (F‏ 
asi‏ ژ وان پړوتينټن پشکداری کردارا (9i‏ مدیینی دا 2&3 gibo,‏ مروفی گهلوك 
جورن فاکته‌رین مه‌يیاندنن دروست دکمت gam‏ ناریشه‌یان د j tis Jam‏ وان فاکته‌ران 


نه ‌نجامدان aims‏ 


دا دق سيسته‌من ممیاندنا خوینی په‌ککه‌فیت و ناريشه‌يين ته ندروستی دی gj‏ په‌یدابن 

و ده من پیتفی بو خوین ginan‏ دی گوهرین ب سدرداسین Lwogjam,‏ نوش پشکنینه 

د aiim‏ بکار ئينان بو چافدیریکرنا ریژا کاریگه‌ریا ده رمانْن ړوون UJS‏ خوینی(مضاد التخثر) 
ین ژ gal‏ نمخوشی o‏ دسینه بکارنینان warfarin) „Sog‏ ) دا صه‌فسه‌نگین د برا 
وه‌رگرتنا ده‌رمانی دا راگریت چونکی نه‌گهر ده‌رمانین ړوونکرنا خوینی 023j‏ هاننه بکارنینان 
دی jab: aly‏ خوین giga‏ بو شن پشکنینن دی تيوب شین gui eu‏ . 


کلیلا تاقیگه‌هن inta‏ 
-که‌نگی پزتفیه پشکنینا (PT)‏ و plains (INR)‏ دمین ؟: 
۰ ل go‏ بکارنیننا دمرمانټن روونگرنا خوینی (Warfarin), cog‏ و (Aspirin)‏ 


فان جوره ده‌رمانان بکاردنینن حه‌فتیانه يان همیقانه نش پشکنینه بو plains niim)‏ دان 


oina خوین‎ YU مه ترسيټن خوین بهربوون‎ j بو ناگه‌هداربون‎ e 

۰ ل ده‌می برینداربونی دا خوین ggj‏ نه راوستیت 

gg! دان بو پشتراست‎ bia: ئەنجامدانا نشته‌رگه‌ریان نش پشکنینه دهیته‎ gja e 
شیانټن راوستاندنا خوینی ب شێوه‌یه‌کی ناسایی ل ده من نشته‌رگه‌یی‎ j 

J ©‏ ده‌می ligam‏ په‌نجه‌شیرا خوینن 

گەلەك Ulm‏ خوینی ژ دفنی و ب شنودیه‌کن بهرده‌وام 


-نیشانین مه‌یینا خوینی : 

tii ۰‏ د Quy‏ دا 

e‏ وهرمثنا پنیان(تورم الساق) 

۰ سووربوون يان سمبونا giim‏ سوور ل Qui)‏ 
e‏ ب Sanoj‏ کهفتنا هه‌ناسه‌دانی 


digó e 


gibi‏ د سینگی دا 
calla lig ki‏ دلی 


jliggam e 


ih 050 5 0 5 vetu D 

- نيشان و نه ڪهرٽن ڪيم ligg‏ پشکنینا -:PT‏ 

factors ۱, Il, ( خوینی‎ laian ژ فاکنه‌رین‎ jis يان‎ «Lb کیمبوون يان نزمبوونا ناستن‎ e 
(V, Vil, or X 

( Vitamin K) کلمبوونا‎ ۰ 

(Cirrhosis) „Sog نه‌خوشیزن منلاکی‎ © 

(Aspirin) و‎ (Warfarin) S09 بکارئینان دمرمانټن ړوونکرنا خوینی‎ Jaa e 


inii‏ | نه Jam‏ ده مه کن j tis‏ فان نبشانان ل ته دیاربوون jawsi‏ خو ب ترسینی و بیژی 
خوین Jao‏ یا بومن چټبوی . نمخیر نه شه نیشانن و چندبیت j jiy‏ نیشانه کن دیاربیث Gam‏ 
نوژدار culj‏ نانکو گەلەك نمخوشی (ij‏ همین پیت مروفی د نیشن Jam oj‏ ده من UH‏ 
ته gas yuhi‏ ماییاندن یا چټبووی !! 


Partial Thromboplastin Time (pTT) 


نوش پشکنینه شیانا دمن خواندنا خوین ممیینی Jua‏ دکهت ده‌می بریندار بوون يان .493 
به‌ربونی سیسته‌می خوین gitjan‏ ده‌ست ب GS‏ خو دڪهت ب ڪا چالاکبوونا هوکاری 
ممییاندنی . ALS‏ بوون يان باش ڪارنه ڪرنا j «Ii‏ هوکارنت ممیینی کاریگه‌ریا خو سه په 
J‏ سور نمنجامی gf‏ پشکنینی gS‏ برا ده من پروسیسا خوین ممیینی بومه ديار دکمت , 
سمرومسا دبیت «Joaim‏ جاران ژ نه‌گهری tajoj‏ گورانکاری ب سردا بسيْت Jog‏ 
Antiphospholipid)‏ ( 


- نه‌گهرین زیده‌بوونا پشکنینی PTT‏ :- 

© نه یکی د کاری j «Ib‏ هوکارنت lian‏ خوینی ( فایبرینوجین . پروثرومبین ...) 
e‏ په‌نجه‌شیرا خوینن 

(Heparin) ممیین‎ oja زیده بکارئینانا ده‌رمانتن‎ e 

(Hemophilia A or B ) نه‌خوشیا‎ liggam o 

(Von Willebrand) نه خوشیا‎ e 

K ريژا فینامبن‎ uj نه‎ e 


- نهگهرين ڪيم ligg‏ پشکنینا PTT‏ :- 

Jam igam ۰‏ ناریشدیه‌کن د پروسیسا خوین ممیینی دا 
© په‌نجه‌شیر د ریفیکا يان يا په‌نگریاس 

۰ نمریکیا ریژا فینامین K‏ 


کلیلا تاقیگه‌هصی 

-شروقه‌کرنا نه نجامټن پشکنینا PT‏ و PTT‏ : 
نه‌کمر ماوق PT‏ درټژبوو و PTT‏ ناسایی gg!‏ نانکو (ن‌خوشیتن جگه‌ری . کیمبوونا 
Vitamin K‏ . کلمبوون يان ligam‏ اریشه‌یان د فاکته‌ری حه فنن دا (factor VII)‏ , 
بکارئینانا ده‌رمانن (Warfarin)‏ 
نه مر ماوئ PT‏ ناسایی بوو و PTT‏ دریژبوو انکو( کنمبوون يان giam‏ اریشه‌یان 
د (factor VIII, IX, XI, or XII)‏ , نمخوشیا Von Willebrand Disease)‏ )یا جوری 
oja Ugam, aigi‏ تم‌نټن خوهسهر(جسم مضاد ذاتي) gja‏ فاکنه‌ره‌کن دیارگری وه‌کی 
فاکته‌ری هه‌شتی (Factor Vill)‏ 
yaSas‏ ماوئ PT‏ دریژبوو و PTT‏ درټژبوو نانکو (کنمبوون يان سمبوونا ناريشه‌یان 
د (Factor |, Il, V or X)‏ , نمخوشیا جگهری با jigja‏ . نه‌خوشیا DIC‏ , گەلەك 
بکارئینانا ده‌رمانی (Warfarin)‏ 
Jabas‏ ماوق PT‏ اسایی gg!‏ و PTT‏ ناسایی Say QU gg!‏ ترټژبوو نماژه یه بو 
همبوونا Hemostasis‏ ناسایی , “vals‏ نه‌گهری liggam‏ ړڼژه‌يه کا کم j‏ نمخوشیا 
(Von Willebrand Disease)‏ ل شن oligo‏ دا نوژدار پشکنینین زیده‌تر 
Soa plajas‏ بو ده‌ستنیشانگرنا نه قان نه‌خوشيټن مه ل سم‌ری گونین . 


: ریا ناسایی‎ 
Prothrombin Time (PT) 11 — 13,5 Seconds 
International Normalised Ratio (INR) 0,8 — 1,1 Seconds 
Partial Thromboplastin Time (pTT) 25 - 35 Seconds 
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پشکنینا ده من خوین به‌ربونی 
Bleeding Time Test‏ 


پشکنینه‌کا تاقیگه‌هی با گرنگه بو ديارڪرنا کوالټتیا ڪارڪرنا په‌رکنن خوینی و شیانټن 
له‌شی بو راوه‌ستاندنا خوینی ( په‌رکین خوینی هنده‌ك ioi.‏ بچیکن alma‏ درستگرن j‏ 
لاي gi) ob „iuam jan‏ العضام ) ناشن دووی یی پهرکین gigi‏ دبنژنن 
Thrombocytes)‏ ( دژین د ماوق ۸ laa‏ ۱۰ روژان دا دناف ġa‏ مروفی داد گرنگن بو 
liao‏ خوینی ل ooa‏ سمبوونا Yuga‏ بمربونی ) ل ده من خوین giga‏ نوش پشکنینه پتر 
ailm‏ نه‌نجامدان بو وان که‌سین (Aib‏ نشنه‌رگه‌ریی بن بو زانینا دمن linan‏ خوینا 
نمخوشی . نف پشکنینه بو ده‌ستنیشانکرنا tion Lilja 1j)‏ خوینی ل دهف نمخوشی ل 
ده من خوین بهربونی دا یا گرنگه. 

-: نه‌نجامټن پشکنینی نه د ناسایی بوون‎ Jabas- 

ggiam e‏ ناریشه‌یان د glag‏ خوینی دا 

شیاننن ڪارڪرنا په‌رکین خوینن دا Yh‏ بوماوه‌یی وه کی نمخوشیا 


Uggiam o‏ ناریشه‌یان د 
,Hemophilia‏ 

oaJj ۰‏ دروستکرنا په‌رکنن خوینی Ql‏ سمره‌تایی دبژني 
Primary Thrombocythemia)‏ ) د شن هوشن دا مه زين هه‌ستی رنژه‌یه‌کا زور j‏ 
په‌رکین خوینی دروست دحکهت . 

pla e‏ دروستگرنا په‌رکن Thrombocytopeni) gijia gigi‏ ) د شن رموشی دا 
لشن مروفی ریژه‌یه‌کا Jasi‏ ڪيم j‏ په کين خوینی دروست SaS‏ . 

ligam e‏ نمخوشیا (Von Willebrand's disease)‏ پا بوماوه‌یی کاریگه‌رین دکهنه 
سور چه‌وانیا linan‏ خوینی, 


-چه‌وانیا ن‌نجامدانا پشکنینی : 

J e‏ دمستپټکن دی پشتا گوهی نمخوشی ل به‌شن خوارن ین گوهی gga‏ نمرم دق 
باش پاقژ gaS‏ ب ماددی کحولی دا نمخوش aiey‏ پاراستن ژ Jam‏ نهمخوشیه‌کین 

۰ ب Lancet iwis‏ )(دهرزیکه‌کا بچیکه ) دی پشتا گوس نه‌خوشی بريندار 60S‏ 


Uam‏ خوین gj‏ بهیّت 

(Filter Paper) چرکهیان جاره‌کن دی وی دلوپا خوینی ب‎ 30 Jam بو ماوق‎ e 
omgå giu ب‎ Filter Paper zs) پافژکه‌ی . ل فیری نیبینیه‌کا گرنگ‎ 
ب وئ دلوپا خویتن‎ gil دفیّت ب‎ alms gj jugi نمخوشی بکه‌فیت ل وی جسن‎ 
نه نجامان‎ jaw دی بکه‌فیت دا کارتټکرنن نه‌که‌ته‎ cama بکه‌فیت بى ب هیچ‎ 

iam ٠‏ خوین د راوه‌ستیت دی yom‏ پینگافا سه‌ری دوباره gaS‏ . ل ده من خوین راوستیا 
ب تمامی دی وان دلوپن خوینی Filter Paper jaw gi‏ هزمیرین . مه ل ده ستپټکن 
ڪوٽ بو ماوق 30 چرکان دی جاره‌کی خوینی پافژکه‌ی نانکو Jam‏ 2 دلوپټن خوینی ل 
Filter Paper jaw‏ دبنه خوله‌گهك . بو نموونه 6 دلوپێن خوینی يئ ل Filter Jaw‏ 
۲ نانکو ده‌می پێتفی Uam‏ خوین راوستیای 3 خول‌ك بوون . 


- نمونهك بو خاندنا نمنجامن پشکنینی 
ههروه‌کی دیار filter paper aĝa;‏ و دلوپن 
خوینی ین ل jaw‏ و ماوی دنافبه‌را «Di Jam‏ 
j‏ فان دلوپتن خوینی 30 چرکه‌نه نه گه‌ر 

pai‏ نوکه (loin:‏ دیارکه‌ین agal‏ شن 
نموونی دی Guin‏ 10 دلوپن خوینی يئ Jou‏ 
انكو نه‌نجام دییته 5 خوله‌ك . 


) خوله‌ك‎ 6-2) .; Bleeding time ناسایی پا‎ Dm 
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vigi دمن‎ 
Clotting time 


Jam‏ وه‌کی j‏ ناف پشکنینی دیاره بو دیارکرنا ده‌من lion‏ خوینی aiima‏ ئه‌نجامتان . ل 

ده‌می همبوونا خوین بهربونی Qu‏ برینداربونن په‌رکین خوینی Jojo‏ جهن خوین به‌ربوونن 

yaa‏ و پنکولا راوستاندنا خوینی j goaa‏ بو شئ کریاری و مه‌ییاندنا خوینی ل جسن برینی 

پیتفی ب پروتینی فایبرین aam‏ .دفبّت کاپیله‌ری تيوب شين بکاربینی چونکی 

non_heparinized 

- نه نجامدانا فی پشکنینی 2 (Jjlglib‏ سم‌رهکی ji‏ همین : 

: Coagulation time test by slide سلایدی‎ Sjj 0 

ailm ب ماددق کحولی دا نمخوش‎ gaS jöh ل دهستپټکن دی تبلا نمخوشی باش‎ è 
نهمخوشیه‌کن‎ Jam پاراستن ژ‎ 

Zim gj خوین‎ Dam gaS دی تبلا نمخوشی بریندار‎ ( Lancet) iui. ۰ 

۰ دی دلوپه‌کا خوینا نهمخوشی که‌یه سور سلایدی 

e‏ دگل iil‏ دلوپتن خوینی بو jaw‏ سلایدی دفیّت ده‌می سزژمارگدی 

٠‏ دی ده‌رزیکا سمری لانسّتی(/۲۵066)همر 30 چرکه‌یان جاره‌کن ugl J‏ خوینی goa‏ و 
بلند کهی و دی iub‏ مه‌یاندنا 593( gaS‏ وه‌کی شپوه‌ین ده‌زی خوین ب لانسیتی oô‏ 
بلند دبیت(ژ نه‌گ‌ری Fibrin‏ رویددمت ) و کی د وننه‌ی دا دیار jabai‏ هوسا ديار نه بو 
دی بو ماوی 30 چرکه‌ینن دی خو گری و دوباره دهرزیکا سمرئ (Lancet) iui‏ ل 
دلوپا خوینی goa‏ و gaS aibi‏ و دی Linii‏ مه‌یاندنا خوینن کهی „Sog‏ شنوه‌یی ده زی 
(gà‏ ب لانسیتی ail) ab‏ دبیت و دی Jam‏ سوا دووباره کهی iya Gam‏ خوین 
وه‌کی دهزیه‌کی ail‏ بو ب لانسیّتی و دی ده‌می زاوستینی و تومار gas‏ و gai‏ ماوه دی 
aiu‏ ئەنجام . 


ڪليلا تاقیگه‌هی 
2( کاپیله‌ری bas (Testing of clotting time by capillary tubes) jg;‏ شئوازه پتر 
یی allja‏ : 
e‏ ل ده‌ستپتکی دی تبلا نهمخوشی باش پاك gaS‏ ب ماددئ کحولی دا نه خوش aim‏ 
پاراستن ژ Jam‏ نمخوشیه‌گن. 
e‏ ب Lancet). iiuit‏ )(دمرزیکه‌کا بچیکه ) دی تبلا نمخوشی بریندار Gam go‏ خوین 
aim gj‏ . 
۰ دی خوینا نمخوشی ب کاپیله‌ری تیوبی کشی . 
٠‏ پشتی خوینی دکهینه lia‏ کاپیله‌ری تیوبی دا دی ده‌می سمژميرین و بو ماوئ Jum‏ 
Quas 30‏ دی j «Loy Vos JU‏ کاپیلهری تبوبی شکینی gom‏ بزانی دی ل 
alga à‏ خوین ممیین رویدهت. 


- نموونمك بو coins ial‏ پشکنینی 

jaba‏ 5 جاران کاپیلهری تیوب هانه شکاندن و خوین lay) Qiao‏ دق Jam‏ 5 پارچان 
هوژمیری , مه ل sjaw‏ گونبوو Jam‏ 30 چرکان دی جاره‌کی شکینی انکو ل دویف شن 
نموونی aiya plaja;‏ دوو خولك و نیف رامان انکو دوو خوله‌ك و نیف بورین am‏ خوین 
مه‌یین رویدای . 


زا ناسایی بو پشکنینا second ;Clotting Time‏ 10 - 4 


ohh: 


Blood Film خوینی‎ j 


نەف پشکنینه aima‏ بکارنینان بو دیارکرنا خانټن خوینی Qi‏ .192 ل بن مایکروسکوپی J‏ 
بوی ده‌ستنیشانکرنا نمخوشيين خوینی يان Joam‏ جورن پشه‌نگیان (مشمخور)(طفیلیات) 
ل ناف gigi‏ يان جور و شنوه و ljejam‏ خانټن خوینی ada‏ هاریکاریه sgj‏ 
دهستنیشانکرنا هندهك جورین نمخوشین Giga‏ . 


- گرنگیا شی پشکنینی : 

e‏ بو ده‌سننیشانکرنا نه‌خوشینن خوینی يان luügini Giga som‏ وه‌کی 
پذشه‌نگیان(طفیلیات) , ملاریا . لیشمانیا . یان په‌نجه‌شیرا خوینی یان بو دیارگرنا جور 
و شوه و سمژمارا ځانټن خوینی. 

۰ بو دیارگرنا جوری نمخوشیا کم خوینین , ب ړيکا Blood film‏ دی ته ماشمی ogui‏ 
و سمژمارا خرووکین سوور یبن خوینی aiim‏ گرن. 

* بو دیارکرنا جور و شیوه و سمژمارا Ji‏ خوینی و ALS‏ خوینین. 

e‏ بو پشتراستبوون ژ Ylojm Lais‏ په‌رکین خوینی. 
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ڪليلا تاقيگه هن nla‏ 
چه‌وانیا lana;‏ پشکنینا 
۰ ل ده ستپټکن دی جهی خوینکیشانی ب مادده‌یه‌کی پاقژکهر Ethanol „Sog‏ 
پاتژکه‌ین و خوینن ژ نمخوشی کبشی. 
دی دلوپه‌کا خوینن کیه jau‏ سلایده‌کی 
تاقیگه‌هی و سلایده‌کن دی سمرئ وق asila‏ 
jaws‏ وی سلایدی ب پل 30° 


دی سلایدی بو پشتی (iiie‏ همتا ب 
دلؤپا خوینی دکه‌فیت و پنکفه مينن 


دی ب jal‏ سلایدی دووی boja‏ پتشیی 
gay‏ دا j clini Gain‏ خوینی uiia.‏ ل 
سور سلایدی نکن 


* دی وی سلایدی مه جیکری Joam‏ جورین (jio)‏ کمینه jaw‏ بو ji‏ ديارڪرنا ULE‏ 
خوینی J‏ بن مایکروسکوپی . 


پشکنینا هیموگلوبینا (کورپه‌له‌ی) 

Fetal Hemoglobin Test (Hbf) 
هیموگلویینن (سیموگلوبین کورپه‌له‎ 1j) ln هنجامدان بو‎ aima پشکنینه‎ Jas 
. Gj پێدفی بکهت بو مروفیّت پنگه‌هشتی‎ joSos (الجنینی)) د خوینا زاروکی دا سمرومسا‎ 
شەش جورت سیموگلوبین کو د تاقيڪه هاندا پشکنین ل سور‎ josh ۴ هییه‌گلویین‎ 
پشکنینه گرنگه بو ده‌ست نیشانکرن بان شروفه‌کرنا نوخوشینت‎ os دته کرن‎ 
شی هیموگلوبینی هاریکاره بو پزیشکی بو‎ IJ) زکماکی ل ده ف زاروکان . کیمبوونا‎ 
دهست نیشانکرنا چه‌ندین نه‌خوشیێت بوماوه‌یی(وراثی) سمرومسا دهست نیشانکرنا چه‌ندین‎ 
( نمخوشییان وه‌کی (کنم خوینی و شیرپه‌نجه‌یا خوینی , تالاسیمیا‎ 


- نیشان و )Jja&a:‏ زیده‌بوونا هیموگلویین ۴ :- 

e‏ ڪيم خوارنا شیری 

e‏ نهریکیا کردارا هه‌ناسه‌دانی و Ül‏ دلی 

illo) يسا‎ unie e 

۰ للوازبوون و بنهتزی(خافبوون) 

(Sickle Cell Anemia, Thalassemia, Myeloid Leukemia) Sag په‌یتابونا نمخوشیا‎ ۰ 


(0,87 - 27.) ..(Hbf) تاسیی بو پشکنینا‎ yy 


CES 


پشکنینا ده‌می linan‏ ثروعبینی 
Thrombin Time Test (TCT)or(TT)‏ 
نف پشکنینه aima‏ نه‌نجامدان بو پیفانا ده‌می ممیینا فایبرین د پلازمایا خوینی دا هو 
ده‌می فایبرینوجین ailms‏ گوهرین بو فایبرین . ثرومبین ب هیفینی lian‏ خوینی oils‏ 
نپاسین . کاری ثرومبین پارچه‌کرنا فایبرینوجینی و نازادکرنا فایبرینوپنپتاید(8 , ^( و 
سمرومسا چالاك کرنا فاکته‌رین )128( V‏ و )129 ( VIIL‏ و XI(130)‏ و XIII(131)‏ 
# بو شن پشکنینی پیدفی ب (۵-۳ (Jo‏ خوینی نه دگمل egi‏ شین,خوین am‏ 
سهنترفيوجڪرن پشکنین ل yous‏ پلازما دهیته‌کرن. 


- نه گمرین کلمبوونا Wi)‏ ترومبین:- 

e‏ نمخوشین Allo‏ ( په‌نجه‌شیر , هه‌وگرن...) 

٠‏ په‌نجه‌شیرا کولچیسکا 

e‏ دژه‌ته‌ننن gibal‏ مروشی درست دکمت ین gja‏ فایبینوجین 

۰ زیده بکارئینانا هنده‌ك دهرمانا ( auum‏ . وارفارین , ...) aiu»‏ نه‌گهری درێژبوونا دهم 
liao‏ ثرومبین . 


(15 — 20 Second) -: (TT) ناسپی بو پشکنینا‎ ay 


(G6PD) پشکنینا نه‌نزیمی‎ 
Glucose_6_phosphate dehydrogenase 


Jos‏ پشکنینه aima‏ نمنجامدان بو دیارکرنا ریا نه‌نزیمی(66۳0) دناف خرووکنن سوور 
(Jii‏ خوینی دا . Bos‏ نه‌نزیمه د هه‌می (Lila‏ له‌شیدا ajam‏ . به‌ژداره د Ulis pamja‏ وزئ 

بو lial‏ , روله‌کی jam Sant‏ د کاری خرووکین سوور ين خوینی دا . ڪيم بوونا 

شی نه‌نزیمی aiya‏ نه‌گه‌ری liggiil Jg‏ خروکین سوور Qi‏ خوینی, JU‏ كيم uijgà‏ گران 
alS Jm; jaa, ) Hemolytic anemia)‏ خوینیه پویدا دی aip‏ نه‌گمری کنمبوونا 
خرووکن سوور ین خوینی و ل وی ده‌می )13 نوکسجینن U‏ پندفی aiimli‏ دابين ڪرن 
و فه‌کوهاستن j‏ بو هه‌می به‌شین لەشى 

Jos‏ پشکنینه بو شروفه‌کرنا نمخوشییت کنم gigi‏ دهیته نمنجامدان و صعروه‌سا 
زه‌رکی dina J‏ زاروکان همروه‌سا نمخوشیا باقلکا ) ۲۵۷15۲0 ). 

هوکاری فه‌گوهاستنا (G6PD) (niji‏ نه ش gi» anjis‏ نه‌شبوی دکه‌فینه سەر 
کروموسومی ug . (X)‏ یا Jus‏ ره‌گه‌زی jij‏ کروموسومی (XY)‏ ين gam‏ نانکو نه‌گور 
کروموسومی gira gas (X)‏ توشبوی هلگرتبیت jua gas‏ دی بیته توشبو , سمروه سا 
روگهزئ من دوو کروموسوم (XX) ajam‏ نمگور همردووك گروموسوم سه‌لگرئ Gi‏ 
توشبوی بن دی awas gas‏ بیته توشبوی نانکو دی کیْمبوونا coa jio:‏ 

. رویدهت‎ boa J 0 


٭ بو فی پشکنینی ala pas‏ ( 5 مل ) خوینی ai‏ دگهل )491 مور 
يان تیوبی کمسد . : 


omoi Hue‏ )سا 


- نیشان و نه گمرین ALS‏ بوونا ریژا ن‌نزیمی (G6PD)‏ 


کم خوینی 
گێژبوون و Quir; jaw‏ 

زمربوونا ره‌نگی پیستی 

خوارنا بافله‌مه‌نیا aiu»‏ نه‌گهری نمخوشیا (Favism)‏ 

تنك ligga‏ خرووکین سوور (Hemolysis)‏ 

نمخوشیا زه‌رکن 

سوور (ju‏ فه‌هوایی gioj gg‏ میزی(په‌یدابوونا خوینن دگل میزی ) 

تك lga‏ هه‌ناسی 

زیده بکارنینانا هنده‌ك دمرمانا (Aspirin , Nitrofurantoin , Phenacetin)‏ 


-ئەگەرێن iggro23j‏ ریژا ن‌نزیمی (G6PD)‏ 


نمخوشیا فایروسن مپلاکن 

j‏ کارکه‌فتنا ملاڪ 

(Pernicious Anemia) نمخوشیا‎ 

( Megaloblastic Anemia) نمخوشیا‎ 


ریژا ناسایی بو پشکنینا نه‌نزیمی Unityg of Hemoglobin ..(G6PD)‏ 20,5 — 7,0 


(D_dimer) پشکنینا پر وتينن‎ 
D.dimer Test (Fibrin Degradation Fragment) 


. دناف خوینی دا‎ (D-dimer) پروتینی‎ 1j) پشکنینه دهیته نه‌نجامدان بو دیارکرنا‎ Jas 
پرونین‌که ب شنوهیه‌کی سروشتی زووړ کنمه د خوینی دا ده می خوین ممیین رویددهت‎ 
aya ده من ده‌ماره‌کا خوینی بریندار‎ (D-dimer) د خوینی دا زیده دبیت , پهیدابوونا‎ 
citigy ددمت ب دمردانا‎ bia: چالاکیه‌کی‎ (Hemostasis) گرتنی‎ Yugi سیسته‌می‎ 
فایبرین بو راوه‌ستاندنا خوینی کار دکهت دگل خرووکین خوینی . پشتی راوه ستاندنا‎ 
gos un بمرددمت بو نتکشکاندنا خوینا‎ (Fibrinolysis) خوینی لهشی مروفی نهنزیمی‎ 
خوینی) دهینه تلك شکاندن دناف خوینن‎ lian) فایبرینی بویه نه‌گهری راوه‌ستاندنا خوینی‎ 
gj (D-dimer ( فایبرینی سانیه نلکشکاندن زیده‌بیت دی برا‎ ga: Iy ajap دا به‌لاف دبیت‎ 
نمنجامدان‎ aims پشکنینه‎ Jas گرننا لولویتن خوینی و په‌یدابوونا جهلتئ‎ goa . زنده‌بیت‎ 
ده من‎ lwogjam 
: پهیدابوونا چه‌ند نمخوشيين دی وه کی‎ 
(Deep Venous Thrombosis, Pulmonary Embolism (PE), Acute Coronary 
Syndrome (ACS) ) 


# بو شن پشکنینن پندفی ب )3-5 (Jo‏ خوینی نه دگل ogi‏ شین 
خوین دهیّته سنترفیوج کرن پشکنین ل (Serum) oo uu Jaw‏ دهیته رن . 
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- نیشان و نه‌گمرين زیده ligg!‏ پروتینی ( -:)-011٥٥‏ 

۰ خوین ساتن j‏ دفنی 

igaj e‏ کوچیسکان 

e‏ تیکچونا کاری منلاکن 

i e‏ پییا و ماسولکان 

Pulmonary Embolism e‏ : نمخوشییا گرتنا سیها 

Deep Vein Thrombosis e‏ : نمخوشییا liao‏ خوینی د ده‌مارنن کویر دا 
e‏ نمخوشیا (Dengue)‏ 


less > 500 ng/mL -: D-dimer اسایی بو پشکنینا‎ Ij) - 


Biochemistry Test 


Liver panel Function Tests 


(SGOT)(AST) 
(SGPT)(ALT) 

ALP 

GGT 

TSB 

(ALBOMIN BLOOD TEST) 
(A/G) 


1) 
2) 
3) 
4 
5) 
6) 
7) 


Minerals Electrolytes 


CALCIUM TEST 
POTASSIUM TEST(K«) 
MSGNESIUME TEST 
Supiom TEST 
Copper TEST 

Zinc TEST(ZN) 
CHLORIDE TEST 
Lipid profile 
CHOLESTEROL TEST 
TRIGLYCERIDE TEST 
HDL 

LDL 

VLDL 

Cardiac Markers 
H.FABP 

TROPONIN 
MyoGLosin(MB) 
CK-MB 

BNP 


8) 

9) 

10 
11) 
12) 
13) 
14 


15) 
16 
17) 
18) 
19 


20 
21) 
22 
23) 
24) 


کلیلا تاقیگه‌هی 


Other Biochemistry Tests 
41) LIPASE 

42) 7 

43) LDH 

44) UBT 

45) 
46) 
47) 


SERUM IRON TEST 


FERRITIN BLOOD TEST 


AMMONIA BLOOD TEST 


48) AMYLASE BLOOD TEST 
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Renal Function Tests 
25) CREATININE BLOOD TEST 
26) BUN 
27) renal stone analysis 


Diabetes Tests 
28) HBA1C 
29) blood glucose test 
30) c. peptide test 
Complex Vitamin Tests 
31) vitamin c 
32) vitamin B5 
33) vitamin B1 
34) vitamin B2 
35) vitamin B6 
36) vitamin B12 
37) vitamin B9 
38) vitamin E 
39) vitamin K 
40) vitamin D 


i 


Ca‏ ا ا 


کیمیا ژیانی (Biochemistry)‏ 


فه ڪولين و پشڪنين کرن و شروفه‌کرن ل jau‏ پنکهانه‌یتن نه‌ندامی Hog‏ 

isj )‏ ناسن, نه‌لکترولایت ....) و ین نه نه‌ندامی وه‌کی(نه‌نزيم , هورمون . فیتامین . 
دوهنیات ...۲ کو ب گشتی دناف پنکهانه‌یتن (خوراك و )4099( gibal‏ زینده‌وه‌ران دا 
ب گشتی aiam‏ . بو فن پشکنینن pos‏ پیدشی ب خوین و pow‏ و پلازماین نه . 


پشکنینا ڪالسيوم 
Calcium Test (Ca)‏ 
ەف پشکنینه aims‏ نه ‌نجامدان بو ديارڪرنا (JJ‏ کالسیوم د ناف خوینی دا . کالسیوم aSk‏ 
j‏ کانزايټن ij^ ojam‏ کو مفایه‌کن زوور ayam‏ بو glial‏ مروفی . مروف زنده‌تری Jam‏ 
کانزایه‌کی پێدفی ب کالسیومی aam‏ کو پندفیه ړوژانه ( 1200- 1000 ملیگرام) 
کالسیومی وهربگریت , ب تایبه‌تی زوور یا ب مفایه بو „iuam‏ و ددان و کونه‌ندامی ده مار 
و ماسولکا ayam (Ja‏ . ڪرنڪييا نه‌نجامدانا gô‏ پشکنینن بوشلوفوکرن ل jaw‏ نه يڪي د 
کاری رژننا سایروید و رژینا پاراسایروید دا همییت و سمرومسا نهخوشيا ڪولچيسڪان 
وهکی (بەرك) . همروه‌سا نه‌خوشيهك د هدستیان دا سه بیت يان همستکرن ب نیشانن . 


# بو شن پشکنینن پندفی ب ( 3-5 مل ) خوینی نه دگل Jia)  .. ٠‏ تیوب ) خوین 
دی alim‏ سنترفیوج GJS‏ دا popu‏ ب دهست مه ب کهفیت و log‏ سامپل بکاربینین 


بو gô‏ پشکنینن . 
- کالسیوم gbala‏ دبیت بو دوو جورا :- 


1. کالسیوما گشتی gy ~: ( Total Calcium)‏ کالسیومن کو پهیوه‌ندی ب پروتینه‌کن 
دیارکریقه ayam‏ دناف خوینی دا, 

2 کالسیوم gy -:) lonized Calcium) igi‏ کالسیومی یی ازاد ل ناف خوینی دا 
پمیوه‌ندی ب alm‏ پروتینه‌کی ob‏ نینه . 


- نیشان g‏ نه‌گهرین زیده‌بوونا ریژا کالسیومی:- 

۰ ن‌خوشیا کولچیسکان ابمرك) 

D زنده‌بوونا ریژا فیتامین‎ e 

e‏ نه‌خوشییا سلن 

oaj ©‏ بکارنینانا ده‌رمانی کالسیومی 

(Parathyroid )u کارکرنا‎ oajj ۰ 

۰ زیده lij) igg‏ کالسیومی Vy j‏ ناسایی کو دییژنی (Hypercalcemia)‏ 
g (uiui -‏ نه گهرين ALS‏ بوونا ریژا کالسیومی:- 

D ريْژا فینامین‎ liggini e 

(Parathyroid) uy لاواز بوونا‎ e 

خوارنا ریژهیه‌کا ڪيم يا ga;‏ خوارننت (50jjj‏ باش با کالسیومی lii‏ وه‌کی 
) ماسی . سيك , ماست , بروگلی ..) 

(Cramp) uiis ماسولکا و‎ lig رهق‎ ۰ 

کیمبوونا ریژا کاسبوم کیمتر j‏ ریژا ناسایی دییژنی (Hypocalcemia)‏ 


ریا اسایی بو پشکنینا هه‌ردووك جورین کالسیومی = 
Total calcium (8,6.10,3 mg/dL)‏ 


lonized calcium — (4,4.5,2 mg/dL) 


شکنینا پوتاس 


Potassium Test(K+) 


ەف پشکنینه دهیته نونجامدان بو دیارکرنا ریژا پوتاسیومی د ناف خوینی دا . پوتاسیوم 
گرنگیه‌کا زور ayam‏ بو ساخله‌میا tho‏ مروشی تایبمت ده ماره خانه و ماسولکا 

و همروه‌سا که‌هاندنا ماددین خوراکی بو ناف خانا و کيمکرنا پاشماوٽِٽ خوراکی 
دهربنخستنا وان j‏ خانا و همرومسا گرنگیه‌کا نایبت بو کاری Jo‏ ( رنکخستنا glay‏ دلی) 
jj aam gj‏ هندی ده‌می ligam‏ نمخوشیه‌کی د دلن مروفی دا (JU‏ بلندبوونا په‌ستانا 
خوینی پشکنینا پوناسبوم gj‏ بو ails‏ نمنجامدان 1j)‏ پوناسیوم دناف لهشی دا 

Ly‏ کونترولکریه gl j‏ سورمونن نهلدوستیرون قه. 


# بو gô‏ پشکنینی پندفی ب ) 3-5 مل ) خوینی ai‏ دگمل Jia) joi oso‏ تیوب ) Qu‏ 
ggi‏ سور يان تیوبی که سك . خوین دی ail‏ سنترفیوج کرن دا سيره م ب دمست 
مه ب که‌فیت و og‏ سامپل بکاربینین بو شن پشکنینن. 


le 4 امیصه‌سی‎ uu 


-: و نه‌گهرین زیده‌بونا )13 پوتاسیومی‎ uiui 


نه‌خوشین کولچیسکان و تیّکچونا )19093 میزی (بوریا میزی) 

زنده خوارنا وان بهرهه‌منت خوارنی ین ریژهیه‌کا زور یا پوناسیومی دناف دا 
نمخوشیا Addison's Disease)‏ ( 

بلندبوونا 1j]‏ پوناسپومی بلند تر ژ ]193 اسایی دییژنی (Hyperkalemia)‏ 
lijo : Necrosis‏ خانه کن يان کومه‌کا خانا کو په‌یوه‌ندی ب شانیّت زندیقه ayam‏ 
ته ننگه نه فمس (Asthma)‏ 


(uiui -‏ و نه‌گهرین زیده‌بونا If)‏ پوناسیومی :- 


زیده بکارنیننا دمرمانټن زوور میزگرنی ) , Furosemide , Indapamide‏ 
Hydrochlorothiazide‏ ( 

بلندبوونا ڑا کالسپومی دناف خوینن دا 

زیده‌بوونا هورمونی نه لدوستیرون 

بلندبوونا Ij)‏ مه‌گنسیومی 

Gam خوارنا وان به‌رهه‌مین ریژا پوناسبوم تیدا‎ ais 

کنمبوونا زا پوناسیومی ژ ]153 ناسایی دېټژنن (Hypokalemia)‏ 

زك چوونا به‌رده‌وام 

1j3) igg ail‏ نینسولین 


(3,6.5,2 mmol/L) -: (K+) ناسایی یا پشکنینا پوتاسیومی‎ y 


alit: کلیلا تاقیکه‌سی‎ 
Magnesium Test 

Jos‏ پشکنینه دسټته نه‌نجامدان بو دیارگرنا jJ)‏ مه‌گنسیومی د خوینی دا . مه‌گنسیوم 
چواره‌م کات نایونه بارگه )+( و دووهم زورترین نایونه دناف خوینی دا . گرنگیه‌کا تایبمت 
ayam‏ بو زانینا هه‌فسه‌نگیا نهلکترولایتا و همروه‌سا پندقیه بو بکارنیانا dog (ADP)‏ 
سورچاوه‌عن وزی (ATP)‏ هوروه‌سا یی گرنگه بو فه‌گوهاستنا ده‌ماره اگه‌هاندن 
و خانّت ماسولکان ( گرژبون و خافبون ) همروه‌سا هاریکاره د به‌رهه‌مهاننا پروتینا دا 
سمرومسا ریُکخستنا هورمونی نه‌نسولین و GHW‏ دلی . 


٭ بو gà‏ پشکنینن پندشی ب ) 3-5 مل ) gigi‏ نه دگل Jia) ۰ ooo‏ تیوب ) QU‏ 
تیوبی سور QU‏ تیوبی که سك . خوین دی olim‏ سنترفیوج کرن دا pop‏ ب awos‏ 
مه ب -uóa‏ و Jog‏ سامپل بگارببنین بو شى پشکنینن. 


- نیشان و نه‌گهرین زیده‌بوونا ریژا مه‌کنسیومی :- 
j e‏ کارکه‌فتنا کولچیسگان 


اسنا 


i 


۰ ژه‌هراوی بوون 

e‏ نه‌خوشین میلاکی(جگهری) 

۰ وهرگرتنا ریژه‌یه‌کا زور j‏ مه‌کنسیومی Jog‏ چارەسەرى 
۰ وهرگرتنا ریژه‌یه‌کا زور یا مه‌کنسبومی 


(uiui -‏ و ()Jjo£a‏ کیم gg:‏ 13 مه‌کنسیومی := 
e‏ قمخوارنا بمرده‌وام یا ماددین کحولی(مشروب) 

۰ زکچوونا به‌رده‌وام (aig)‏ 

۰ نه US)‏ لدانتن دلی 

e‏ بهرده‌وام برسیپوون 

۰ زنده‌بوونا ریژا کالسبومیدناف خوینی دا 


ریا ناسایی یا پشکنینا مه‌گنسیومی :- 
بو زاروکان ( mg/dL‏ 2,5 — 1,7( 
بو مروشن پنگه‌هشتی ( mg/dL‏ 2,2 - 1,7( 


ڪليلا تاقیگه‌هن سا 


پشکنینا سودیوم 

Sodium Test 
سودیوم کانزایه‌که ب ساناهی دگل کانزايټن دی نك دگریت کلوریدی سودیوم پټكد‎ 
ماددی د خارنا روژانه‌دا ب دست‎ gb یی‎ Jggj خوارنی) به‌شی صدره‎ Wd) cuiu د‎ 
دکهفیت , سودیوم پشکداره د سه‌لمژینا گلوکوزی و ترشین نه‌مینبدا و هاریگاره‎ 
بو جێگیرکرنا ناستن ماددین کیمیایی (نرش . تفت ( همروه‌سا هاریگاره بو ده‌ماره خانه‎ 
ههروه‌سا زنده‌بوون يان‎ . you pla و خانیّت ماسولکان کو ب دروستی کاری خو‎ 
1&3) کو ب‎ gam سودیومی ديار دکهت کو ناريشهك د گولچیسکاندا‎ Ij) کنمبوونا‎ 
. ناريشه‎ gas دیارگرن‎ aima Sayl پشکنینین‎ 


+ بو شن پشکنینن پندفی ب ( 3-5 مل ) gigi‏ نه دگمل ډور ۱ خوین دی ail‏ 
سنترفیوج کرن دا سیړه‌م ب دهست مه ب کهفیت و Jog‏ سامپل بکاربینین بو شن 


- نیشان و نه‌طمرين زيدمبوونا ]13 سودیومی :- 
۰ زنده‌بوونا ریژا Aldosterone‏ 


۳ 


(... Corticosteroid Laxatives, Lithium,) زنده بکارنینانا سنده‌ك ده رمانان وه‌کی‎ e 


Jj *‏ چوون 

* دل ړابوون 

) قه‌خوارن‎ aiim نه‎ „iba قه خوارنا ناشن( ل دویف پندفیا‎ pis e 

٠‏ لاوازبونا گولچپسکان 

tial پلا گهرمانیا‎ ligg ail; e 

(Hypernatremia) یڑا سودیومی ژ یڑا ناسایی دییژنی‎ liggroa e 


- نیشان و نه‌گهرین کلم بوونا ریژا سودیومی := 

jn ggj ۰‏ کرن 

e‏ نهمخوشیتن کولچیسکان 

e‏ سوئنا پنستی و هشك بوون 

۰ لاوازی و بی تاقه‌تی 

) بوونا خوینبه‌را‎ Sin هورمونی فازوپرنسین (دبیته نه‌گری‎ I3) زنده‌بوونا‎ e 
(Hyponatremia) ریژا سودیومی ژ ریژا اسایی دییژنی‎ ligg! کلم‎ ۰ 


ڑا یاسایی بو پشکنینا سودیومی ) mEqjL) ~; (Na‏ 145 - 135( 


i omal Hue 


Copper Test 
ته‌ندروستیا مروفی دا‎ 3 azam گرنگ‎ Salg) گرنگترین کانزایه بو لهشی‎ paru مس‎ 
agam روله‌کن گرنگ‎ wwogyam و ماسولکان و کوئه‌ندامی ده‌مار و‎ „iwan ب تایبه‌تی‎ 
کیمبوونا‎ . aba) پیدفی بو‎ (ATP) د بارهه‌منینانا هیموگلویینی دا سمرومسا داپینگرنا وزا‎ 
لش‎ „Siga مروفی د که‌فیت‎ (ilia! به‌شن‎ nam ب‎ (jan مس د لهشی دا زیانه‌کا‎ 
. نائینیت‎ pamja بخو مسی‎ 
. گقارك‎ . gio), (ماسی . فاسولی . يسك‎ -: lali خوارننن ریژهیه‌کا باش یا مسی‎ ga; 
).... مێلاك . چمرمزات‎ 


# همرحوو نمخوشیین Wilson Disease, Menkes Disease)‏ ) دېنه gyoSas‏ نیشننا 
(ترسب) مسی د ميلاعن و ممژی دا . نه‌شه‌ژی مه‌ترسیه‌کا موزنه بو ته‌ندروستیا مروشی . 


- نیشانیت زیده Ugg‏ )3 ڦئ پشکنینن :- 

1. ژه‌سراویبوون( مهترسیه‌کا J (jon‏ سەر له شی مروقی پعیدا luo‏ ب mu‏ 
کولچیسکان) 

2 سوربتشان 

3 دل رابوون 

4 زك چوون 


- نیشانزن ڪيم بوونا )13 شن پشکنینی :- 
1. تټکچوون و نتشانا ماسه‌لکا و جومگا 
2. لاوازیا که‌شه‌کرنن 

3. داب‌زینا کشا لوشی 

4. کیعبوونا پلا گهرمیا لدشی 

5. لاوازبوونا پرچی 


ریژا ناسایی یا پشکنینا meg/dL (-: (Copper) „uo‏ 140 — 70( 
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کلیلا تاقیگه هن aut‏ 
پشکنینا زينك 
Zinc Test(Zn)‏ 

زینگ توخمه‌کی دی ین ojam‏ گرنگه بو له مشن مروشی ب تاببهت ړوله‌کن ناشگرا azam‏ 

د به‌رگریکرنا له‌شیدا gja‏ نه‌خوشیا و سمرومسا دروست کرنا (DNA) giia‏ ین نوی 

.ړول yom‏ د دروستکرنا خانیّت laj‏ و همروه‌سا jim)‏ ړاگرننا مين سهری (a)‏ هاريکاره 

بو sgj‏ چاك ligg‏ برینا روله‌کن 

گرنگ د که‌شه‌کرنا ayam lauba)‏ و شیاننن جه‌سنه‌یی و همروه‌سا lilii‏ جنسی,چونگی 

په‌یوه‌ندیه‌کا راسته‌وخو ajam‏ دگل صورمه‌ني تلستستیرون jaa,‏ ب ریکا خوارنټن 

روژانه ین g‏ ریژه‌یه‌کا باش یا زینکی aiimai gam lal‏ خوارن دی کاریگه‌ری مه بیت 

ل oom jaw‏ نمندامین لشی gos‏ خوارنټن ریژه‌یه‌کا باش یا زينك تیدا :- ) گوشتی سوور 

Lien ,‏ , بافلك | ماست , ماسی . چهره‌زات ...) 

7 کلمبوونا Ij)‏ زینك jaa;‏ نه aiy‏ مه‌ترسی بو نهندروسنیا مروشی slog‏ ن‌خوشی Jam‏ 
هنده‌ك ناریشیت دی SaSao‏ د له شیدا کاریگه‌ری ayam‏ ل سەر که‌شه‌بوونا 
زاروکین بچيك (شیری دایکن رنژهیه‌کا باش يا زینکی تیدا (uni‏ ڪيم ligg‏ شیانټن 
جتسی jog , goloj o» J‏ پرچی و کیمبوونا هشیاریی(ژییرگرن). 

٢‏ زیده‌بوونا ریژا «lij‏ د (iio)‏ دا دبیته نه‌گری سمرنتشانی . کاریگه‌ری ayam‏ ل سور 
یڑا ناسنی و مس . 

- نیشانین Wal‏ ماددی زينك :- 

1. ومریانا پرچی 

ligg als .2‏ هه‌ستی بهینگرنی و تامکرنن 

ioja .3‏ چاکبوونا برینا 

4 کلم ligg:‏ ناره‌زویا خوارنن 

5 کم ligg‏ کشا لمشی yi‏ نه مره کن دیارگری(وه‌کی نمخوشی) 


ریژا ناسایی یا پشکنینا زينك (Zinc)‏ ;~ (ا۵روی 100 - 60( 


کلیلا تاقیگه‌هی hs‏ 


Chloride Test 

کلور ناپونه‌کی گرنگه بو لهشی و بو پارنزگاریکرنا په‌ستانا خوینی و yha‏ دناف لعشی 
دا , بارگه سالبه و دناف „oam‏ شله‌یین ناف لشی دا gla ayam‏ ب شنودیه‌کی زور دناگ 
خوینی دا ayam‏ . روله‌کن گرنگ aam‏ د کردارا زینده چالاکییت لشی دا و پاراستنا 
هه‌فسه‌نگیا ترش و تفت د له شی دا . ههروه‌سا هاریگاریا SaS (Jaa) Silio‏ 

بو پاقژکرنا به‌رمایکیّت به‌رهه‌مهاتی . ل ده‌می هشك gg‏ لشی و زك چوون و دل 
ړابوون و ماندیبوون ل دهف „Sowas‏ پهیدابون نش پشکنینه بو دسیّنه نه‌نجامدان يان jj‏ 
بو Laudam‏ ترش و تفتا یان بو ههلسه‌نگاندنا نمخوشیت گولچیسکان . 


٭ بو شن پشکنیتن پدفی ب ) 3-5 مل ( خوینن نه Jia) ۰۰۱ io Jafa‏ تیوب ) gu‏ 
gii‏ سور يان تیوبی که سك . خوین دی aiio‏ سنترفیوج کرن دا popw‏ ب ده‌ست 
مه ب کهفیت و sog‏ سامپل بکاربینین بو gå‏ پشکنینن. 


E 


کلیاا تاقیگه‌هی alit‏ 
- نیشان و ن‌گهرین کیمبوونا نایونی ڪلور:- 
e‏ تشنج بوونا ماسولکا 
۰ خوه دان 
e‏ نمخوشیا (Addison's disease); gunsa;‏ 
e‏ بمرحه‌وام دل ړابوون 
«ium e‏ بوونا لوشی 


ai&-:(Hypochloremia) ۰‏ بوونا را کلوری ژ ریژا ناسایی 


- نیشان و نه‌گمرین زیده‌بوونا نایونی کلور:- 

(Starvation ( زوور برسیبوون‎ e 

۰ بلندبوونا ریژا سودیوم( زور خوارنا نشتین ب خی(خوی)) 
* زك چوون 

(Cushing's Syndrome)-üitiuj e 

oajj e‏ فمخوارنا کحولی(مشروب) 


(97 — 107 mmol/L) ..(Chloride) ناسایی یا پشکنینا کلور‎ Ij) 


Lus‏ تاقیگه‌سی 


کولیسترول خوره‌کی چهوری (دوهنی) ay‏ دناف خوینی دا aam‏ ملاك pamja (jaa)‏ 

د uir‏ سمرومسا رێژەك دناف به‌رهه‌میت خوراکیدا ajam‏ یڼت po;‏ روژانه حخوین لمشی 
پندفیه‌کا زور پی ayam‏ . کم ligg‏ کولسترولی د ناف له شی دا uj‏ ب ial‏ دکه‌فیت 
g‏ سمرومسا liggroaJj‏ وق ژی پا ب ممترسی یه و زیان ب نه‌ندروستیا لمشی دکه‌فیت . 

بو نهنجامدانا شن پشکنینی باشتره gjy‏ هنگی ب 12 ده‌مژمتران هیچ خوارنه‌کی مروف 
نمخوت چونکی کارتنکرن ayam‏ ل jaw‏ زیده‌بوونا ریژا کولسترولی . باشتره بو مروشیت 

ب تەمەن )40( سالی و د سەردا Uam 3j Jam‏ جاره‌کی Jos‏ پشکنینه بو nim)‏ 


نونجامدان خو نه‌طهر igo)‏ توندروستیا وان یا باش بیت gj‏ دا د ناگه‌هداری uirgo)‏ وان 

یا ته ندروستی بین . 

gas‏ کهسین نمخوشیا شه‌کری gam‏ يان نه ‌خوشيټن دلی Sida‏ بهرده‌وام ەف پشکنینه 

بو بسټنه olja‏ دان gr.‏ فی پشکنینی پیدفی ب ( 3-5 مل ) خوینی نه دگمل بو ۲۱ 
Jia)‏ تيوب ) يان يوبن «lua‏ . خوین دی aiim‏ سنترفیوج کرن دا سیره‌م ب ده‌ست 
مه ب ڪه فيت و Jag‏ سامپل بکاریینین بو شن پشکنینن 


inh, mau کیلا‎ ə 
-: نه‌گمریت بلندبوونا ریژا کولسترولی‎ g نیشان‎ - 

) كبشا لعشی‎ ligg قعله‌وی( زنده‎ e 

oaj e‏ خوارنا خوارننت ب ده‌هن(چه‌ور) و شریناهیا 

o‏ نه‌خوشین دلی 

e‏ بلندبوونا فشارا خویتن 

e‏ نه‌خوشین میلاکی(جگهر) 

oajj ۰‏ شه خوارنا ماددین کحولی(مشروب) 

۰ جکاره ڪزشان 

(Hypercholesterolemia) e‏ :- زیده‌بوونا jj‏ 153 کولسترولی زیده‌تر j‏ ریژا اسایی 


** ومرزشکرن باشترین چارمسمری یه بو دویرکه‌فتنن ail) j‏ بوونا کولسترولۍ همروهسا 
دویرکه‌فتن j‏ ه‌خوارنا ماددیْن کحولی و جگاره‌کێشانا زوور . Wwogjam‏ پاریزگاری 
کرن د خوارنا خوارننت ب دوهن و ji‏ چه‌وری و شریناهیا 


3 ناسایی یا پشکنینا کولسترولی mgjdL) ..(Cholesterol)‏ 200 <( 


+ ئەگەر gobas‏ پشکنینی mg/dL) aima‏ 240( يان پتر ل فی ده می مهترسیه کا 
زوور ayam‏ ل سور ته‌ندروستیا مروشی . 
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۴ b gmü کلیلا‎ 


(Triglyceride Test) jus پشکنینا دوهنی(چه‌وریی)‎ 


دوسنن (چه‌ورین) سیانی جوره‌کن دوهنیه ومکی کوگه هه کن (مخزن )يه 

بو tjg‏ د Lagj‏ شانێت له‌شیدا lij Sano» Jam . ayam‏ کاربوهیدرانا د لمشی دا ALS‏ 
ببیت نوش دوسنه دبیته سمرچاوئ وزا لعشی نەف پشکنینه abaly gj‏ 12 ده‌مژمنرا «Ju!‏ 
پشکنینی چ خوارن نه aim‏ خوارن . چونکی راسته‌وخو کاریگه‌ری Vlolaias you‏ 
پشکنینی سم په . باشتره بو مروفیْت ب Janaj‏ )40( سالی و د سردا ajay Jam‏ هدیشا 
جاره‌کن Jas‏ پشکنینه بو بسټنه نه‌نجامدان خو jaa:‏ په‌وشا ته‌ندروستیا وان یا باش بیت 
gÍ‏ دا د ناگه‌هداری ره‌وشا وان یا ته ‌ندروسنی بین . 


٭ بو فی پشکنینی پندفی ب ) 3.5 مل ) خوینی نه دگمل ۰۰۰ Jiasi‏ تیوب ) بان 
تیوبی که سرد . Yagi‏ دی alim‏ سنترفیوج کرن دا popu‏ ب دهست مه ب کهفیت 
و Jog‏ سامپل بکاربینین بو شن پشکنیتن 


کیلا تاقیکه‌هی in‏ 
- نیشانلن و نه‌گهریت بلندبوونا -:(TG)‏ 
e‏ بلندبوونا فشارا خویتن 
liggioa]j ۰‏ کشا vili]‏ 
e‏ قهله‌ق و فشاریت ده‌رونی 
e‏ نەخوشيا شه‌کری 
۰ نه‌خوشینن مټلاکئ(جگهر) 
۰ زوور خوارنا خوارنټن ب دوهن و شریناهی 
e‏ نمخوشیین دلی 
زیده جگاره‌کێشان و فمخوارنا ماددْن کحولی 


(s 150 mg/dL) ناسایی یا پشکنینا چه‌وریی سیانی(۲6):-‎ Ij) 
ل شی ده می مه‌ترسیه‌کا زوور‎ (200 mg/dL) نه‌نجامی پشکنینی گه‌هشته‎ jaba “> 
ayam 


۳ ئەگەر نه‌نجامی پشکنینی که‌هشته J (499 mg/dL)‏ شی ده‌می دبیته نه‌گهری جهلنی 


وه‌رزشگرن باشترین چاره‌سهریه بو ligg! ALS‏ دوهنی و خوپاراستتن 


کلیلا تاقیکه‌هی alit‏ 
پشکنیا دوهنی ب làn‏ (پروتین زنده) 


High. Density Lipoprotein (HDL) 


جورهمکئ دی j‏ کوملا Gkimga‏ دییژنی دوهنن (HDL) jt‏ سمرچمند ریژا فی دوهنی 

د خوینی دا زنده‌بیت باشه چونکی ب رێکا شی دوسن(چه‌وری)(ا۱۱9) zulimü‏ دوسنن Obj‏ 
بمخش (LOL)‏ دناف خوینبه‌رادا زیده دبیت و ببیته نه گمرئ گرتنا خوینبهرا و Boy‏ بونا وان . 
gai‏ دوهنی(چه‌وریی) Juj‏ بمخش فه‌دگوهیزینه مێلاكێ(جگەرى) , yom‏ چەند تەمەنى 
مروشی زیده‌بیت باشتره نف پشکنینه بهیته ئه‌نجامدان Wwogjam‏ ئهنجامدانا شن پشکنینن 
به‌رده‌وام بو که‌سین يْشا لمش وان 023j‏ . 

-:)۱۱0 به رسه مین خارنن ین رنژه‌یه‌کا زوور یا دوهنی باش نيد(‎ gas 

(ماسی . نيسك . فاسولی . زه‌یتا زه‌یتونا . سیف . خوخ . نه فوگاتو...) 


) تیوب‎ Jia) — iy) بو فی پشکنینن پندفی ب ( 3-5 مل ) خوینی نه دگمل‎ è 
ستترفیوج کرن دا سیره‌م ب ده‌ست مه‎ aim يان تیوبی که‌سك . خوین دی‎ 
سامپل بکاربینین بو شن پشکنینن‎ Jog ب کهفیت و‎ 
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کلیلا تاقیگه‌صی Pile ed‏ 
(uiui -‏ و نه گمريین کیمبوونا ریا دوهنی باش -:(HDL)‏ 
© زیده‌بونا کشا لشی 
e‏ جگاره ڪيشان 
e‏ نمخوشییا شه‌کری 
© زنده‌بوونا ریژا چه‌ورین (TG) ius‏ 
٠‏ زیده بکارئینانا -Joaim‏ جورین ده‌رمانان 
Anabolic-Androgenic Steroids (AAS) e‏ 
e‏ نمخوشیتن دلی 


# ومرزشکرن باشترین چاره‌سه‌ری ay‏ بو کنمبوونا ریا img‏ زیانبمخش سمروه سا 
دویرکه‌فتن j‏ فه‌خوارنا کحولی و جگاره کیشانی ههروه‌سا پاریزگاریکرن د خوارنا نشتلت 
ب دوهن (چه‌وری) و شریناسیا سمرومسا دابمزاندنا کشا لشی . 


ریا ناسایی یا پشکنینا کولسترولی mg/dL) -:(HDL)‏ 40.60( 
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„ah mS 
(ales پشکنینا دوسنی زیان بمخش (پروتين‎ 


Low_Density Lipoproteins (LDL) 

«li‏ ژ جورت کولسترولا ay‏ کو د خوینا مروقی دا aam‏ و aiima‏ ب ناف ڪرن کوسترولا 
خړاب gib)‏ نه يئ باش) کو د مینته ب دیواريت دهمارټت خوینی ab‏ . و aiy‏ ځههگمرۍ 
تمنگ ligg;‏ ده ماریت خوینی و رهق بوونا وان دگل aibi‏ بوونا ریژا (LDL)‏ د خوینی دا دبیته 
نه گمرئ Ulga‏ دلی و یا مێشکی . خوارنا خوارنیت زنده ب (jmga‏ هوکاری سوره‌کی یه 
بو زیده‌بوونا (HDL) . (LOL)‏ عوسترولن باش کو مه‌ترسیا (LOL)‏ ل jaw‏ دلی و ده‌ماریث 
خوینی کیم دکمت lwog Jam g‏ هاریکاره دگمل شه‌گوهاننا کولسترولی باش ژ یی خړاب 
و یی خراب aga‏ ملاڪ داکو پشکننیت (oy lij)‏ و ggj‏ خلاس ببیت دناف لهشی دا . 
باشترین رك بو خو پاراستنی ژ کولسترولن زیان بمخش وهرزش کرنا ب شنوهیه‌کن 
Num‏ 
۶ بو شن پشکنینی پندفی ب ) 3-5 مل ) خوینی نه دگمل Jia) ۲۱ oo‏ تیوب ) Qu‏ 

تیوبي که سك . خوین دی aiio‏ سنترفیوج کرن دا سیره‌م ب ده‌ست مه ب ڪم شيت 

و sog‏ سامپل بکاریبنین بو شن پشکنینن 
- نیشان و ن‌گهرین زیده‌بوونا ریژا کولسترولی خراب (LDL)‏ 
e‏ نمخوشییا شه‌کری 


با رهق ligg!‏ خوینبهر | (Atherosclerosis)‏ 

e‏ نه‌خوشیین دلی 

e‏ نه‌خوشیزن مێلاكێ(جگەر) 

) لشی‎ ui فهله‌وی(زنده‌بوونا‎ e 

oajj ۰‏ فمخوارنا کحولی(مشروب) 

۰ زیده خوارنا خوارنټن ب دوهن 

* بوماوه یی 

۰ ومرزش نه کرن 

)1 ناسایی يا پشکنینا کولسترولی mg/dL) ..(LDL)‏ 100«( 
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کلیلا تاقیگه‌سن NA‏ 
پشکنینا دوهنی زور ALS‏ پروتین(هه‌فسه‌نگیا دوهنی) 


Very.Low. Density Lipoprotein (VLDL) 
(als خانا جوره‌کی پروتینی یی دوهنی یه (ریژه‌کا‎ ggåjoaj افا‎ gos Wya 
گرنگه‎ (i پروتیننت دوهنی‎ j «li: دبیته‎ gj میلاك(جگهر) وی پروتینی دروست دکمت نهو‎ 
OY (LDL) گوهرین بو دوهنی زیان بمخش‎ aims د رنره‌وا ده‌ماریت خوینی دا‎ (VLDL) , 
کاری فمگوهاستنا دوهنن سیانی و‎ (VLDL) , (IDL) ymga gj بو پروتینی نیفهك‎ 
گولسترین‎ 
یه دباف له شن‎ limga همروه‌سا فوسفولپیدا ... ( ب گشتی کاری وی دبیته ف‌گوهاستنا‎ 
) مروشی دا‎ 


R asd 
7 


(<30 mgjdL) ..(VLDL) ناسایی یا پشکنینا کولسترولی‎ Ij) 
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پشکنینا پروتینی گرندای ب ترشن چه‌وریفه(جوری دلی) 
Heart. Type Fatty Acid Binding Protein (H.FABP)‏ 


Jas‏ پشکنینه دهیته نه‌نجامدان بو دیارکرنا ریا پرونینی (H-FABP)‏ د خوینی دا۸ 
6 پروتینه‌کن بچیکی سایتوپلازمی په (FABP3) gira Uim j‏ دردکه‌فیت ده می 
په‌یدابوونا نیشانیت دوو نمخوشیا :~ 


(acute coronary syndrome) ) تاجی(بور! ین خوینی و ده مارا‎ Qi aigi 
(myocardial infaction) تێزانا خوینی ل ماسولکین دلی‎ .2 


ریژا ناسایی یا پشکنینا کوسترولی mg/dL) ..(H.FABP)‏ 30 <( 
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کلیلا تاقیگه‌هی اط 


Troponin (Cardiac) 
j نف پشکنینه دسټته نقنجامدان بو دیارکرنا رټژا پروتهنی تروپونین د خویندا, پتکدسیت‎ 
د ماسولکين دلی دا‎ ) troponin C, troponin |, troponin T) سن پر : ټعخستی‎ 
. دناف خوینئ دا‎ aij) زیانه‌کا ب ماسولکین دلی بکه‌فیت راسته‌وخو نف پروتینه د‎ Jam . 


lis زيده بیت‎ gj ببیت دی ریژا تروپونین‎ 023j زیانا ب ماسولکیت دلی بکه‌فیت‎ gos gaim 
ن‌خوشی نف پشکنینه‎ doa دلی رویددهمت ل‎ War خوینی دا , ەف پشکنینه زنده‌تر ده‌می‎ 
نه‌نجامدان.‎ aima بو‎ 


- نیشان و نهگهریت زیده‌بوونا ریژا تروپونین :~ 

(Arrhythmia) دلی‎ alay نه 1 ڪيا‎ e 

ail) ۰‏ بوونا په‌ستانا خوینی (Hypertension)‏ 

(Pericarditis) (التیهاب) پەر دا دلی‎ ij&gam ٠ 

Hua کارکه‌فتنا گولچیسکان يان نه‌خوشیه‌کا گولچیسکا با دوم‎ j 
(Kidney Failure) 

liggaSii -:Pulmonary Embolism e‏ سیهان (سبه aiim‏ گرتن) 


يا اسایی یا پشکنینا تروپونین:- ng/mL)‏ 0.04 - 0) 
jaĝo; 4‏ ریژا پروتین گه‌هشته los. joo: aia (0,40 ng/ml)‏ دلی 
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کلیلا تاقیگه‌صی lage‏ 


مایوگلوبین پروتینه‌که گرندای ناسن و نوکسجینه د ماسولکیّت هه‌ستیه په‌یکهر و دل و 
lyy‏ دا bila‏ ماسه‌لگان هانددهت Jiu pamja gjg‏ بو گرژیوونا ماسولکا ده‌می بریندار 
بوونا ماسولگان راسته‌وخو نوش پرونینه د رژینه دنا خوینی دا . aio» Jam‏ برین یا aigi‏ 
بیت پتر نف پرونینه د رژینه دناف خوینی دا زیده‌بوونا مایوگلوبین دناف gigi‏ دا وه‌کی 
مادده‌کن ژه‌هراوی يه بو گولچیسکا و زیان ب ڪولچيسڪان gj‏ د که‌فیت . ڪولچيسك 
ده من پالاوتنا خوینی دا مایوگلوبین به‌ردده‌ته دناف (jin‏ 

ل Jua gyi‏ دبیت ده من ره‌نگی میزی تير دبیت بان لاوازبوون و يْشانا ماسولکان پندفی 
ب شن پشکنینی دکت , هنده‌ك جاران a5‏ پشکنینه دگل پشکنینا تروپونین دهیته 
ئەنجامدان بو lila.‏ دلی. 


- نهف پشکنینه ب دوو نافلت دی gj‏ دسټته ب اف کرن 
Serum Myoglobin ۰‏ 
Urin Myoglobin ۰‏ 
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کلیلا تاقیکه‌هی لدب 
- نیشان و نهگهرین زیده‌بوونا ریژا مایوگلوبین :- 
۰ برینه‌ك wom‏ 3 په‌یکهر o‏ ماسولکه (trauma injury)‏ 
e‏ نه‌خوشیا (Rhabdomyolysis)‏ 
j »‏ کار که فتنا کولچیسکان 
Waa‏ دلی (Heart attack)‏ 


سه وکرنا ماسولکین خو ویست (Myositis)‏ 


(25.72 ng/mL) ..(MB) ناسایی پا پشکنینی‎ Dp 
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پشڪنینا os ziii‏ دلی 
Creatine Kinase Myocardial Band (CK_MB)‏ 
aaja gju j asi (CK-MB)‏ ڪرباتين کبناز . aba‏ پشکنینه‌کا نبشانتت دلی يه j‏ بو 


هاریکاریا شروفه‌کرنا توشبوون ب خوین تیزانی ل ماسولکین دلی یا توند(دژوار) ب پیفانا 
ناستن (CK-MB)‏ د خویني دا . 


-: سن شنوه‌یان‎ j پنکدهیت‎ (CK-MB) 

1 6۱-۱۸۸ ) د ماسولکین دلی و د په‌یکهره ماسولکه دا ayam‏ . 

(CK-MB) 2‏ ب شنوهیه‌کی زور د ماسولکیّت دلی دا هدیه oa‏ زور ڪيم د 
په‌یکهره ماسولگا دا „ayam‏ 

(CK-BB) 3‏ ب شنوهیه‌کن زور د gjan‏ دا azam‏ و د لوسه ماسولگان دا (ماسولکین 
حلی) وه‌کی ريفيك و مالبچویك( رحم ). 


yuy -‏ و نه گمرین زیده‌بوونا ریژا -(CK-MB)‏ 
Uu; e‏ سینگی (نازار د سینگی (la‏ 

uid; e‏ پشتن و ناف ملا ) ستویی مروفی) 

glo lil o‏ چهپ 

۰ گزژبوون(سه‌رگیژی) 


(5-25 IU/L) تاسایی یا پشکنینی:-‎ nn 
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کلیلا تاقيگه سن سا 


(BNP) پشکنینا هورمونی‎ 
B_Type Natriuretic Peptide (BNP) 


هورمونن (BNP)‏ دهیته pamja;‏ ینان ژ لاین دلی قه د ماسولگیّت دلی دا . 

نش پشکنینه دهیته نه‌نجامدان بو پیقانا استی (BNP). igoygm‏ کو pamja aiima‏ نینان 
ul» gall j‏ و ده‌مارین خوینن ینت دلی nb‏ ریا فی هورمونی د خوینی دا oajj‏ دبیت 
ده‌می ژکارکه‌فتنا دلی(نهرنکی) دگل بورینا ته‌مه‌نی gai‏ مروفێت ته مهنئ وان j J99j‏ 
gola;‏ لاوازبونا (سست بوونا) ماسولگیت دلی ریا فی هورمونی د لهشی دا زیده دبیت , 
ب شنوه‌یه‌کی گشتی بلند I3) ligg:‏ فی هورمونی Joa J‏ زهلامان زیده‌تره j‏ افره‌تان . 


-: بو شن پشکنینی‎ aiam دوو نان دی‎ 
Ventricular Natriuretic Peptide A 
Brain Natriuretic Peptide 2 


د @ 


LE 
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cma BG Mie D‏ لا 


- نیشان و نه‌گهرین زیده‌بوونا )153 (BNP)‏ ~ 


ته مهن اپیربوون) 

نمخوشیا (Pulmonary Disease) jimus‏ 
به‌رده‌وام بلندبوونا په‌ستانا خوینی (Hypertension)‏ 

نه کی د کاری هورمونی (Hyperthyroidism)(ic3gz)‏ 
j‏ کار که‌فتنا کولچیسکان 


-:(BNP) (jjj gines نیشان و نه‌گهرین‎ - 


1 
2 


ززدمبوونا کیشا لمشی 
o33j‏ بکارئینانا هنده‌ك دهرمانا (Vincomen) „Sog‏ 


( «100 pg/ml). -: (BNP), iyisin اسایی یا‎ 13] 
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پشکنینا نه‌نزیمی نه‌سپارتات نه‌مینوترانسفیراس 
Aspartate Aminotransferase (AST), Serum Glutamic 6‏ 


Transaminase (SGOT) Test 


Aspartate )gnj; رتا‎ Uj&jus نفنجاستان بو‎ aim» پشکنینه‎ A 
نه‌خوشیةکا‎ jäm صاریکاره بو دیارکرنا تټکچونا کاری ملاکی يان‎ ۱6 
logjam و‎ gam مپلاکندا‎ dli» ب شێوه‌یه‌کی سروشنی یی‎ any às میلاکی بگریت: ناف‎ 
ب‎ ayam جارا په‌یوه‌ندی‎ Joaim (AST) [jjj همروه‌سا‎ gam ژیدا‎ Ja بن دماسولکا و‎ 
زیده‌بوونا‎ Luagjam ده‌ما‎ „oam يان هه‌وکرنا په‌نگریاسی لئ نه‎ laria سمبوونا کیشه‌کی د‎ 
دمرمانا يان تەمەن يان ره‌گهز دبنه‎ liliis £y زنده‎ (jaa: جارا ژ‎ Jonimo شی نه‌نزیمی‎ 13 

ئەگەر. 


٭ بو gb‏ پشکنینی پندفی ب ) 5-3 مل ) خوینی نه دگمل Ji) oo‏ تیوب ) 
ثیوبی سوور يان تیوبی که سك , خوین دی ميته سنترفیوج کرن دا popu‏ ب دمست 
مه ب که‌فیت و Jog‏ سامپل بکاربینین بو شی پشکنینن. 
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i omotat MUS - i9 


- نیشان و نه‌گهرت 023j‏ بونا ریژا -:(AST)‏ 

e‏ ژه‌هراویبوون ب خارنه‌کن 

(Hepatitis A, B, C) Sitio توشبون ب فایروسی‎ ۰ 
Jaundice), joj نمخوشیا‎ e 

e‏ زور شمخارنا مشروبی(کحول). 

tuhi (Angina) iting e‏ سنگی و تك liga‏ هه‌ناسی. 
۰ شیرپه‌نجا مټلاکن. 

٠‏ زك چون و دل ړابوون. 

liga «lij e‏ ماسولکیّت دلی. 

e‏ لاوازی و بتافه‌تی و Gallo‏ بوول. 


- نیشان و نه‌گهریت کلم üg‏ )153 (۵5):- 

!jjj ligi jju -:Diabetic Ketoacidosis 1‏ کیتون د lalüà‏ ژنه‌گهری توشبونی ب 
نمخوشیا شه‌گری. 

2 پاقژکرنا gni‏ ب ريڪا نامیری(۱۴۱۸۵۵۱۸۱۲۷5۱5) نوف اميره کاری گولچیسکا 
تکهت. 


~(AST) ناسایی بو پشکنینا‎ Hy 
(7.31 U/L) pi 

می‌بارلا 7.45( 

(19-28 U/L) Juu 5 زاروکی‎ 
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پشکنینا نه‌نزیمن نه لانين نه‌مینوترانسفیراز 


Alanine Aminotransferase Test (ALT) Serum 


Glutamic_Pyruvic Transaminase (SGPT) 
دهته‎ (ALT)Ialii دناف‎ (ALT) ,oyji ئەف پشکنینه دسټٌنه نه‌نجام دان بودیارکرنا ريٌژا‎ 
دروست کرن ژلایی خاننت میلاکیفه و سمرومسا ریژه کا زور ڪيم د دلی و گلچیسکادا‎ 
د کردارا مینابولیزمدا نه‌وژی گوهرینا خارنی بو‎ ajam ij^ سه‌یه نه شی نهنزیمی روله‌گن‎ 
کبشهك دکه‌فیته دمیلاکندا ندش‎ gj ju > وزی «دهمی ههلناوسان بوميلاکن‎ 
پشکینه و پشکنینا‎ asla دبیت د سیره‌می‎ 02)j وی‎ IPJ نه‌نزيمه درژیته دناف خینندا و‎ 
دان.‎ plaja; زورجارپنکفه دهینه‎ (AST) 


٭ بو gà‏ پشکنبنی پندفی ب ) 5-3 (Yo‏ خوینی نه دگمل نك sgu j‏ رم Ji)‏ 
تیوب ( gu‏ تبوبی سوور gigi YU‏ که‌سك , خوین دی ailm‏ سنترفیوج کرن دا popu‏ ب 
دهست مه ب کهشیت و sog‏ سامپل بکاربینین بو gô‏ پشکنینن . 


۵ 
Vava 


ڪليلا تاقیکه‌هی in‏ 
- نیشان و نه ‌گمريت زیده igi‏ ریژا -:(ALT)‏ 
ojj è‏ فه‌خارنا مشره‌بی((دمان الکحول) . 
e‏ بکارئینانا ماددیت بلهوشکر. 
e‏ توشبونا منلاکی ب فایروسی, 
e‏ توشبونا خانتت میلاکی ب (Hepatocellular Carcinoma) juiiasia‏ 
-:Jaundice e‏ زمربونا پنستی(زه‌رك) 


) 7 - 55 U/L) (ALT) تاسایی بو پشکنینا‎ Iy 


$ پشکنینا (-۸)زورگرنگه بهیته plains‏ دان بوهه‌ردوجورین توشبونا 
.(Hepatitis 8 and 0‏ 


کلیلا تاقيگه هن ۷ it‏ 


Alkaline phosphatase Test (ALP 
نه‌نزیمه‎ Dastakli دناف‎ (ALP) دان بو دیارکرنا )193 نه نزیمی‎ plains aima پشکنینه‎ wos 
(میلاك,هه‌ستی,کولچیسك:‎ ajam laubo! شنت‎ solo بشڼوميمکن گشتی ل‎ 
lig layo دنینیت,ده‌من‎ pamja Sio Loam j زورتر‎ gla (....(Placenta) buig 
زراشئ «کاری شی ئهنزیمی هاریکاره‎ US Jy sam igsi يان‎ Sllio ت‎ 
بونټْکشکاندنا پروتینا د له‌شیداهه‌روه‌سا گرنگیه‌کا زورههیه د نه نجامدانا ناقیگرنا دروست‎ 
ره نگا.‎ lij 


٭ ہو شن پشکنینی پټدقی ب ( 5-3 مل ) خوینی نه دگل نك ژ Ji) — ogs‏ 
تيوب ) يان ٿيوبن سوور QU‏ تیوبی -huoS‏ . خوین دی aiim‏ سنترفیوج کرن حا 
ن بو شن پشکنینن . 


1) J£ سامیل‎ Jog دهست مه ب کهقیت و‎ popu 


* زيدمبونا نه‌نزیمی (ALP)‏ ندمف نافره‌ئیت دووگیان نه ئهمره کن سروشتیه چونکی bas‏ 
pamja, gj (Placenta), sittig an, jias‏ دنینیتز. 


$ زیدمبونا نهنزیمی (ALP)‏ لنك زاروکا gyoSas j‏ گه‌شه‌کرنا سمستی دیبت Wy‏ فی 
نه‌نزیمی زيده ببیت چونکه سمستی gj‏ شی نه‌نزیمی دروست دکت 
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کلیلا تافیکه‌هن i‏ 
- نیشان و نه هريت 33j‏ بونا ریژا (ALP)‏ = 
© نمخوشیا زه‌رکی (Obstructive Jaundice)aigi U‏ 
liga «Hi e‏ میلاکن توشبون ب فایروسی يان هدلناوسانن, 
e‏ شیره‌نجا مټلاکن. 
(Rickets) iiam lig jai e‏ 
e‏ نه خوشييت (Paget Disease) „iwam‏ 
e‏ نه خوشیا (Gallstone Disease)‏ 
(Glandular Fever) ju(Mononucleosis)uiugàai e‏ 
۰ تاری بونا ره‌نگی میزی. 
e‏ شیرپه‌نجا هه‌سنی. 


- نیشان و نه‌گمريت کلم üg‏ ریژ(۵-۴):- 

j نمخوشیا(560۲۷۷):دیینه نه‌گ‌ری بنهیزیی وڪيم خوینیی و هموکرنی وخین هاتن‎ e 
دفنی‎ 

e‏ نمخوشیا( aiya (Celiac disease‏ نه‌گمری زك نیشانی و زك giga‏ و هه ڪرنا رنفیکا, 

(Malnutrition) نه‌مانا ناره‌زویا خارنی‎ Yl gga «Li. e 

۰ کنماسی د رژا (فیتامین ۱512 «ijj‏ , مه‌کنسییوم), 


( 40-129 U/l) -(ALP) بو پشکنینا‎ stub (jJ) 
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(GGT) نه‌نزیمی‎ 
Gamma-_Glutamyl Transferase (GGT) Test 


ais lalijgà دناف‎ (GGT) پشکنیته دسټته نجام دان بو دیارگرنا رټژا نه‌نزیمی‎ Jo; 
رژئنا‎ asy ,)8 8۱66 خالخالك(‎ jyulySiotojom laubo د گەلەك ئەندامێت‎ anjio; 
د میلاکندا زوره ژه‌رهندی پشکنین‎ gay دل ,گولچیسك)‎ (Prostate Gland) sting), 
amjia Bas کرن بو دیارکرنا نه‌خوشیێت ميلاعئ(جگهر)‎ ajos نهنزیمی‎ åja 
ماددیت ژه سراوی.همرومسا هاریکاره بو‎ ülima هاریکاریا مټلاکئن(اجگمری) دکهت بو‎ 
Wwogjam که سن ب کحولی نالوده‌دین(ادمان الکحول) و‎ gas سهلمژینا ترشن نه‌مینی, بو‎ 
دان.‎ plains aims پشکنینه‎ Jos سمبوونا ڪيشه يه ڪن د میلاع دا‎ 


Ji) ٢٢ سل‎ j نك‎ Ja&3 شن پشکنینن پندفی ب ( 5-3 مل ( خوینن نه‎ gr 
سنترفیوج ڪرن دا‎ ail تيوب ) يان تیوبی سوور يان تیوبی غه سك , خوین دی‎ 


. پشکنینی‎ gô سامپل بکاربینین بو‎ sog ب ده‌ست مه ب کدفیت و‎ ojus 


۳ پشکنینا (ALP)‏ بو نمخوشیان میلاکی و سمستی bio aima‏ دان بو j‏ نك 
جوداکرنی دی پشکنینا plains aim (GGT)‏ دان دگمل o23j‏ بونا ریژا ندنزیمی (ALP)‏ 


Lai‏ هه‌ستی. 
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کلیلا تاقیگه سن ai in‏ 


- نیشان و نه‌گمریت )023 بونا -:(GGT)j3j‏ 


شرپه‌نجا منلاکی ( جگمر). 

زیده li jab‏ کحولی(ادمان الکحول). 
زیده‌بونا په‌ستانا خوینی. 

ژه‌سراوی بوون. 

(Biliary Obstruction) زرافی‎ liga تنك‎ 
(Cirrhosis) نمخوشیا‎ 


=: (GGT) اسایی بو پشکنینا‎ Ij) 


یر 
من 


(5.38 U/L) 
(5.29 U/L) 


(3-30 U/L) زاروك‎ 
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پشکنینا زه‌رکی 


otal Serum Bilirubin Test Bilirubin Test (TSB) 


ف پشکنینه plaja; ailma‏ دان بودبارکرنا ریا ببلوروبین و همروه دیارگرنا gayam (iJ)‏ 
جورت بیلیروبن,بیلیروبین مادده‌کی زمره دروست دبیت lalahi golrias j‏ خرووکن 
سوور Ji‏ خوینی ,بیلوروبین هاریگاره بوهه‌رس کرنا خارنن ده من liggram‏ نمخوشیه‌کن 
د میلاکیدا بیلوروبین درژینه دناف خوینندا و دبینه نه‌گهری نمخوشیا زه‌رکن لن Jóa‏ 
مپلاك (جگهر) یا ساخله‌میبت ناهیلیت ریژا بیلوروبین زنده‌پبیت. 

layas‏ بوونا نمخوشیا زه‌رکن ل ior‏ زاروکت نوی ژدايك بوی j‏ ننجامن پینه‌که‌هشتنا 
میلاکن . 


- مه به ست f‏ ههردووجورین بیلورویین:- 


as -:(gigaiml))Conjugated ("Direct") Bilirubin‏ بیلیروبینه gü‏ که‌هشتنه بو 
مێلاکی ) جگهر) گوهرینه‌کا کیمیایی دمرباس دکهت دچیته د ریفیکان دا gja‏ دگل 
پاشماوی (Stool) iil‏ دمربکه‌فيت. 

gobas j پیلیروپینه‎ dos (نمراسته‌وخوا:-‎ Unconjugated ("Indirect") Bilirubin 
د میلاکندا( جگهرا.‎ aiaa تنکشکاندنا خرووکین سور ین خوینی چندبیت و دخوینیدا‎ 
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Ile‏ تافیکه‌هین سا 


- ب شنوهیه‌کی گشتی سن جورین زه‌رکی صمنه:- 


. میلاکنرویددهت‎ liga نمنجامی تك‎ j نوف جوره‎ -:Hepatocellular 


6 نمنجامی شیبوونا خرووکین سوور رویددمت. 
:Obstructive‏ - ژنه‌نجا می JA‏ بوریا زرافبی رویددهت. 


- نیشان g‏ نه‌گهریت زیده بونا )153 بیلیروبین:- 


ڪيم Iji igg‏ خرووکتن سوور يان ڪيم خوینی. 
نمخوشیا (Cirrhosis)‏ 

نمخوشیا زه‌رکن (زه‌ربونا پنستی). 

رەش gi‏ ره‌نگی میزی. 

توش بون ب نه‌خوشیا فایروسی میلاکن )9053 
تنك liga‏ میلاکی(جکهر). 


را اسایی بو شن پشکنینی :- 
Total (0.0 — 1.4 mg/dl)‏ 


Direct (0.0 — 0.3 mg/dl) 
Indirect (0.2 — 1. 2mgjdl) 
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Albumin Blood Test 


نوف پشکنینه aima‏ نه نجامدان بو دیارگرنا )193 پروتینی نهلبومین د سیره‌من نمخوشی دا 
gogia; +‏ پرونینه‌کن زوور گرنگه دله‌شیدا مپلاك نلبومینی GIS « cuis» pamja‏ 
نولبومینی YijSlom‏ و فه‌گوهاستنا گرد و نایونایه „Sog g‏ سمرچاوه‌يه کن ترشن 
aioa‏ بو iba già‏ و wogan‏ هاریکاره بو ڪه شه ڪرنا quie!‏ نوف پشکنینه 
هاریکاره بودیارکرن و شروفه‌کرنا نمخوشییت منلاکی(جگر) و کولچیسکان. 


$ بو فی پشکنینی پندشی ب ) 5-3 مل ) gigi‏ نه دگمل Jets‏ او ۱ Ji)‏ 
تيوب ) يان ogi‏ سوور يان تیوبی که سك . خوین دی alim‏ سنترفبوج کرن دا 
popu‏ ب دست مه ب کهفیت و sog‏ سامپل بکاربینین بو شن پشکنینن . 
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کلیلا تاقیگه سی 
- نیشان و نمکمريت زنده بوونا 1j))‏ ‌لبومینى:- 
e‏ زك چونه‌کا توند Extreme Diarrhea)‏ 
© دل رابونه کا توند Extreme Vomiting)‏ 
suim e‏ بون (Dehydration)‏ زده‌ست Ula‏ نافه کا زوور. 
è‏ زيده بکارئینانا هنده‌ك دم رمانا Jog‏ نینسولین. 
۰ توشبون ب فایروسن ju (HIV) jas‏ فایروسی میلاکی(۳۱5۷), 


- نیشان و نه گمريت کلم 1j3) Ugg:‏ نه لبومینۍ:- 

(Acute Liver Failure) میلاکی یاتوند‎ liga «li e 
(Renal dysfunction [کارکه‌فتنا گولچیسکا(‎ e 
(Cirrhosis) نه‌خوشیا‎ ۰ 

e‏ سه وڪرنا ریشیکا. 

(Tuberculosis). w نه خوشیا‎ e 

(Lymphoma) توشبون ب شیرپه‌نجا لیمفاوی‎ e 


ریژا ناسایی بو gå‏ پشکنینی:- 
Albumin ( 3,4 . 5.4 g/dl}‏ 


Total Protein {6,0 — 8.3 g/dl} 
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پشکنینا )13 ندلبومین و گلوبیولین(۵/6) 
Albumin/Globulin (A/G) Ratio Test‏ 


نف پشکنینه bio: aima‏ دان بودیارکرنا ریژا نملبومین و گلوبیولین Lagj‏ پروتننت 
له‌شی «Dj‏ صانینه lis j‏ گرتنا نملبومین و گلوبیولین gogla‏ ب شيو کن گشنی aiima‏ 
pam ay‏ نینان af (jaa) Slo gal) j‏ ههروه‌سا گلویپولین col j Jis pamja ilm»‏ 
منلاکی(جگهر) غه سمرومسا سپسته‌می به‌رگریی of‏ , نف پشکنینه با گرنگه بو 
دیارکرن و شروفه ڪرنا نمخوشیین میلاکی(جگهر) و گولچیسکان. 


- نیشان و نه ‌گمریت زیده بونا ریژا -;AfG Ratio‏ 

e‏ نمخوشییت میلاگن. 

e‏ نه‌خوشینت کولچیسکان. 

e‏ نه‌خوشییت ریفیگا, 

(Leukemia). igs شیرپه‌نجا‎ e 

۰ للواز ligi‏ کاری سورمونی غدی. 

- نیشان g‏ ن‌گمریت کزم بوناریژا Ratio‏ ۵/6:- 

۰ نهریکیا سیسته‌می به‌رگریی (Autoimmune Disorder)‏ 
e‏ نه خوشيیت گولچیسگ. 

(Cirrhosis) نمخوشیا‎ e 

(Tumor In Bone Marrow) iuam ناف‎ gjan bugaw e 


ریا ناسایی بو شن پشکنینی:- ) gidl‏ 2.5- 15 ) 


Creatinine Blood Test 
نهنجام دان بودیارگرنا ریژا کریانینین | ڪرياتين پنکهانه‌کا‎ adim» پشکنینه‎ Jas 
تنکشکاندنا کریانین (ترشه‌کی نه‌ندامیم)‎ j cima pamja کیمیایی یه ژلایی ماسولکافه‎ 
بو بده‌ست که‌فننا وزی گولچیسك ریژا کریاتینینیی رنکدنزخیت نش پشکنینه‌یا گرنگه بو‎ 
دیارکرن و شروفه کرنا نمخوشییت کولچیسکا و گاری وان و چالاکیا ماسولگانوش‎ 
بدهت , هوڪه سين گولچيسك‎ bia: همیفا مروف جاره‌کی‎ 6 Jam پشکنینه زورا گرنگه‎ 


بو دسیته چاندن aô‏ همر(1- 2 liam‏ جاره‌کن شی پشکنینی نهنجام بدمن. 


# بو شن پشکنینی (hal)‏ ب ( 5-3 مل ) خوینی نه Jia) ^ oon Jabs‏ تیوب ) . 
خوین دی aim‏ سنترفیوج کرن دا pojuu‏ ب دهست مه ب کهقیت و Jog‏ سامپل 
بکاربینین بو شن پشکنینن . 
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mee =‏ 
- نیشان و نه‌کمریت زیده بونا ریژا کریانینین :- 
e‏ گه شه کرنه کا نه‌سروشتی A(Gigantism)‏ 
linugllam e‏ خوینبه‌ریت (Glomerulonephritis)tuualgS‏ 
۰ هموکرنا (Pyelonephritis) tunalgS‏ 
e‏ کیم خین که‌هشتن بو گولچیسك ژ نه‌گهری تيك liga‏ دلی. 


=: ریژا کریاتینین‎ igi و نه‌گهریت کلم‎ (uiui 
«Mio بيت ژلایی‎ pamja نه‌گهر ڪيم کریتین‎ ais نمخوشینت میلاکی يٽٽ گران‎ e 
(جگمرانشه.‎ 


e‏ ته مه ناب ناف سالفه‌چوون) 

e‏ دووگیانی(حمل),بهلن پشتی زاروك gigi‏ ناسایی aiya‏ شه ریا کریاتبنین. 
e‏ کنمیا jJ)‏ پرونینا د خارنا روژانه‌دا: 

(Myasthenia Graves) لاوازبون و بټسیزبونا ماسولکا‎ e 


iy‏ ناسایی بو gb‏ پشکنینن:- 
mg/dl) jj‏ 1.2 — 0,6( 
mg/dl) n‏ 1.0- 0,5( 


Blood Urea Nitrogen Test (BUN) 


نش پشکنینه aim»‏ نجام دان بو دیارگرنا ریا نیتروجین byg‏ د خینیدا دی دیاربیت ڪا 
چەند گلچپسك باش کار «ja&a‏ نیتروجین Lygs‏ ژ لاي مبلاکی(جگهر) pamja of‏ دهیت 
«Lj obo: j‏ شکاندنا پروتینا د laubo‏ نینروجین یوریا وه‌کی پاشماوه‌کی خوینی ژلاین 
کولچیسکفه دسټنه دمرنیخستن چونگی 4b‏ ژکارڼت گولچیسك پاقژگرناخوینی یه j‏ 
پاشماویت زیده .ده من گلچیسك درست کارنه‌کهت aiya‏ نه‌گهری زنده‌بونا فان پاشماوا 
بیت j iwa gjy‏ نه‌گه‌ری ن‌خوشیه‌کی بيت aly‏ نه‌گهر کوگلچیسك درست GIS‏ 
خونه‌نجام نەدەن و تڼك بچن(ژکاربکه‌فن) UgroaJj gjoba aiy‏ ریا نبتروجین یوریا د 
lali‏ په‌پدا lig;‏ هنده‌ك i bini‏ مروشان پیزشی ب فی پشکنینییه(بنشان ل ده‌می jan‏ 
lalis‏ زور jin‏ کرن, gird lm‏ دگهل Sj gjo‏ نیشان.....) و سمرومسا ga;‏ ڪه سين 
گولچیسك almag,‏ چاندن بعرده‌وام دفیت نوش پشکنینه بو بهیته ئه‌نجامدان. 


٭ بو شن پشکنینی daly‏ ب ( 5-3 مل ) خوینی نه دگمل اون Jia) i;‏ تیوب ) . 
خوین دی aiio‏ ستترفیوج کرن دا popu‏ ب ده‌ست مه ب که‌فیت و tog‏ سامپل 
بکاربینین بو شن پشکنینی . 


$ کلیلا تاقیگه‌هی RN‏ 


- نیشان و نه گمریت زیده بونا ریژا -:(BUN)‏ 
۰ ژکارکه‌فتنا گولچیسگ. 

e‏ نمخوشییت کولچیسکا: 

e‏ توشبون ب خینبه‌ربونی د رێفیکادا. 

e‏ نه خوشيْت دلی. 

۰ نهخوشیا شم کر 

gu e 

۰ زيده بکارئینانا دمرمانا. 

(Addison disease) نمخوشیا‎ ۰ 

Èo tig) chim e 


- نیشان و کرت کیم بونا ریژا -:(BUN)‏ 


e‏ نهخوشینت ملاڪ يت نوند. 
۰ دووگیانی (Jar)‏ 
e‏ نمخوشیا (Celiac disease)‏ 


۰ زیده قه‌خارنا کحولی(مدمن الکحول). 


-:(BUN) ناسایی بو پشکنینا‎ 13] 
(8 — 24 mgjdl) ji 

(6 - 21 mgjdl) می‎ 

(7 - 20 mg/dl).-1gylj 


26 | 


int ۱ تاقيڪه هن‎ Lue 


پشکنینا به‌رکن گولچیسکی 

Renal Stone Analysis 
پتکهانا فی‎ ay ن‌نجامدان بو دیارکرنا جوری به‌رکی ائه‌وماددټت‎ aima پشکنینه‎ Jas 
به‌رکن گولچیسکی کالسبوم د‎ j (180) , توشبونیقه جارمعادی‎ j بو ربگری کرن‎ (sja 
درست دبیت ژپنکفه‌نسیانا پیکهاننت کریستالی پيٽ بچيك:‎ «Jar ajam پنکهانا وان دا‎ 
نه‌گهری‎ aina کاردکه‌ن‎ pyoS jim) J (lues gai که‌سیّت ڪيم ناقن فه‌دخون و‎ gas 
ژنه‌گه‌ره‌کن‎ gj JU دبیت نهمخوشیه‌کا بوماوه‌یی بیت‎ g) QU زور خوسدانن وكيم میزکرنن‎ 
دهیته‎ „Sjo ژینگه‌یی بیت توشی پیدابونا به‌رکی دبن, نش پشکنینه پشتی ژناف برنا‎ 
ب‎ Ju پارچه پارچه‌کرن‎ aiim دهرمانا هاتبینه ژنافبرن يان برٽڪا للزه‌ری‎ (3j دان چ‎ bia: 
قمبارئ وی ین بچيك 1539 ده‌ست اا زراف ده‌ردکه‌فیت‎ jaba; ربکا نه‌شته‌رگه‌ریی يان ژی‎ 
میزی.‎ Jas 


8: ] 
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-رلکیت نمنجام حانا شی پشکنینی :~ 


( Chemical Stone Analysis ,X_Ray Diffraction,Spectroscopy) 


- چه‌وانیا نهنجامدانا شن پشکنینی ب (chemical stone analysis) J)‏ 


sya e‏ دی aiim‏ هشك ڪرن jum cilm gag‏ کرن حهتا وه‌گی توزئ لن دسبت 
(Powder)aius‏ 


۰ )8( خان bgi‏ دی به‌رهه‌شکه‌ین ب ریکاوان دی ( 8 )جورت gja‏ ديار کمین ڪا 
ji‏ ژوانه په نیوبی )1( دی نافی وی g) — (M1) aas‏ گیراوه‌کی تیدا 
ب‌رهه‌شکه‌ین و د قوناغٽٽ lady‏ بکارنینین). 


© تیوبی )1( بو -(Carbonate)‏ دی )50( ملیگرامیت پاوده‌ری کمینن و دگمل )10( 


ilga‏ رینه‌یجتتی (R1)‏ و دی نه‌نجامی jaa its‏ هه‌لچون gia‏ ن‌نجام پوزه‌تیفه 
نه‌گهرهه‌لچون gail‏ ننگه‌تیفه 


e‏ تیوبی 2 بو -(cystine)‏ دی دلوپه‌کی j‏ گیراوا دناف تیوبی (1) دا کمینه دناف تیوبی 
)2( دا Jaa‏ دلوپه‌ك j‏ رینه‌یجنتی gias ga (R3)‏ نه‌گهر ره‌نگی ناف نیوبی سوور بو 
پوزه‌تیفه نه گهر زەربو نلگه‌تيفه. 


e‏ تیوب )3( بو -:(Phosphate)‏ دلوپه‌کی j‏ گیراوا تیوبی )1( دی aikas‏ د تیوب (3) دا 
دگمل )2( دروپێت رینیجنتی(۳5) پشتی )5( خوله‌کا نه‌گهر Aio)‏ ناف نیوبی شین بو 
پوزه‌تیفه Jan:‏ ره‌نگی ناف تیوبی وه‌کی (ng‏ نه‌هانه کوهرین نێگه‌تیفه. 


کلیلا تاقیگمسن E‏ 
gigi‏ )4( بو -:(Magnesium)‏ دلوپه‌کا گیراوا دناف تیوبی )1( دا دگمل دلوپه کا 
(R2) J‏ دی aias‏ دناف تیوبی )4( دا نه گمر 
نیشتویه‌ك(ترسب) ail‏ تیوبی gia‏ پوزه‌تیفه ئەگەرنەچێبو ننگه‌تيفه. 
تیوبی )5( بو Calcium‏ :- دلوپهك ژگیراوا (2/)کمیه ناف eg‏ )5( دگمل نك gla‏ 
رینه‌یجنتی (R2)‏ و دوو دلوپیت رین‌یجنتن (R7)‏ و دی شیکینگ (Shaking)‏ کی 
ئەگەر ره‌نگی وق زەربوو پوزه‌تیفه ئەگەر پرثه‌قالی gg!‏ ننکه‌تيفه. 


تپوبی )6( -:(Ammonium)g‏ دلوپەك ژ گیراوا نیوبی )1( کمیه ناف تیوبی )6( دا 
دگل دلوپه‌کا رینه‌یجنتن (R2)‏ همروه‌سا نك دلوپا رینیجنتی jaba (R8)‏ رهنگی ناش 
تیوبی فهوایه‌کی تاری بو پوزه‌تیفه نه‌گهر زمر بو نێگه‌تیفه. 


gigi‏ )7( بو -:(Uric acid)‏ دلوپه‌کا گیراوا تیوبی )1( کمیه ناف تیوبی )7( دا دگمل 
ټك دلوپا رینه‌یجنتی (R2)‏ و «Li‏ دلوپا رینه‌یجنتی (R9)‏ نه ظهلر ره‌نگی ناف تیوبی هانه 
گوهرین بو زمر عن jawy‏ پرته‌قالیقه پوزه‌تینه Joa;‏ ره‌نگی ناف تیوبی alwai‏ 
گوهرین نبگه‌تيفه. 

تیوبی )8( بو (Oxalate)‏ :- تیوبی (M1)‏ دی 60 ملیگرامت رینه‌یجنتی aS (R10)‏ 
حناقدا galam jaĝo;‏ دی aly)‏ پوزه‌تیف jaba;‏ ههلن‌چوو دی aiy‏ ننگه‌تیف. 


-;Diabetes‏ نمخوشیه‌کا زور بەربەلاقە پەيدا دبیت ژ ئه‌نجامن نه سه مسه‌نگیا نینسولین 
وگلوکوزی . 


- نه‌خوشیا شه‌کری بو 3 جورا ailm3‏ دابه‌شگرن:- 


۰ جوری Sh‏ ~~ توشبوینت فی جوری شه‌کری زاروك و گهنجن Jn»‏ نمخوشیه پەيدا 
iya‏ ل ده‌من په‌نگریاس Shio‏ صورمونی نه‌نسولین بهرههم بینبت ژ ئهنجامن 
ژکارکه‌فتنی » jis aĝa‏ ل os‏ وان ujjas iwas‏ بوماوه‌ی Gam‏ )20329 
سوکارین بوماوه‌ی ل Jlj jau‏ دبن,چاره‌سهری بو شی جوری شه‌کری (دیرکه‌فتن ژ وان 
خارنیت ریژا گلوکوزی تبدا,بکارنبنانا نهنسولین Jog‏ دهرمانا يان ده‌رزی دانان), 


* جوری دووئ :-توشبوینت شی جوری شهکرئ که‌سین giana‏ وان ل juu‏ 45 
سالیندایه وکه‌سیّن galaà‏ و gai‏ که‌سی ژنه‌گری بوماوه‌ی نوشدین: ژ نه‌نجامی نك 
نه‌گرتنا ن‌نسولین و گلوکوز په‌یدا دیبت,چاره‌سه‌ری بو فی جوری شه‌کری اموژگاری 
کرنه ژلایی پزیشکی بسپورفه بو شئوازی UL)‏ غه سن توشبویی luogjam‏ 
پارنزگاریکرن و وه‌رزشکرن glg‏ نه‌گهر نوش نمخوشیه aigi‏ بو شنیکا دهرمانا بکانینیت 
که‌سن توشبوی. 


* جوری سیی:- نوش جوری نمخوشیی ل دەف lioj‏ دووگیان په‌یدا دبیت ژنه‌نجامی 
lilii; pam jar‏ هورمانا ب Goji‏ نهناسایی . 
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پشکنینا شمکرۍ 
Blood Glucose test‏ 

هف پشکنینه دهینه نه‌نجام دان بودیارگرنا رټژا گلوکوزی د خوینندا گلوکوز ێك 
ژکاربوهایدرانایه Jog‏ شه‌کرا ساده(مونوسکراید) aima‏ نياسين, گلوکوز سه‌رچاوئ 
سوره‌کی ین piba ljg‏ په ,هورمونی نینسولین هاریکاره بوقه‌گوهاستنا گلوکوزی بوناش 
خانّت لهشیدا برێکا لوله‌يټن خوینی: (gg! 023j‏ و ALS‏ بونا گلوکوزی د خینندا 
lagu sian‏ زور ayam‏ لسمرته‌ندروستیا لهشن مروفی, 
+*+ ترس و نه ارامی تك liga‏ ده‌روونی کاریگه‌ریه‌کا زور 1j3) Jaus‏ گلوکوزی aya‏ 


(uiui -‏ و نه گمريت زیده ligi‏ ریژا گلوکوزی:- 

guild زور‎ * 

* زور jn‏ کرن. 

e‏ تبك liga‏ سمستن بینینی. 

Quis سر‎ e 

دره‌نگ خو AY‏ دانا برینا(دره‌نگ چاك (ay tiy‏ 

liga Sti‏ دلی. 

نیك liga‏ گولچيسك. 

۰ شیرپه‌نجا په نکریاس. 

Hyperglycemia e‏ :-زیدم‌بونا ریژا گلوکوزی بو زيده تر ژ )13 ناسایی. 


ڪليلا تاقیکه‌هی i odd‏ 
- نيشان g‏ نه ڪه ريت ڪيم بونا )153 گلوکوزی:- 
oajj ۰‏ فمخارنا کحولی. 
e‏ نمخوشینت (jaa) Slo‏ بت توند. 
۰ نهریکی د GIS‏ هورمونی gat‏ دا. 
e‏ تهریکی دکاری daya‏ 
e‏ زور برسی (Starvation) jgg‏ 
Hypoglycemia‏ :- ڪيم بونا ریژا کلوکوزی بوعمتر j‏ ریا ناسایی 


ریژا ناسایی بو قئ پشکنینن:- 
mg/dl) or (4.1 — 5.9 mmolejl) e‏ 106 74( 


(70.99 mgjdl) Fast Blood Suger (FBS) بو‎ „juut Ij) ۰ 


poyan -: Random Blood Suger (RBS)‏ بشن پشکنینی gS ogu‏ که‌سن 
پشکنین plains aimag:‏ دان خارن خاریه > )193 mg/dl) uut‏ 80.140( 


کلیلا تاقیگه هن f‏ 0 


Glycated Hemoglobin Test or Hemoglobin A1c Test 
شه‌کری )3-2 همیفیت) بوری دا« بو‎ ij پشکنینه دهیته نهنجام دان بو دیارگرنا‎ Jos 
aiya )۲۱5۸( دان هیموگلویبنی‎ nli; ailm3 که‌سین توشبویی ب نمخوشیا شه‌کری‎ 
(HbA1c) گرتنا شه‌کری وهیموگوبینی‎ si , (HbA1b,HbA1a, HbAIc) سن به‌ش‎ 
کمسیّت توشی نه‌خوشيا شه‌کری‎ ga; (Glycocylated Hemoglobin) نیاسین ب‎ aima 
بدمت,‎ bias سی هدیفاجاره‌کی شن پشکنینی‎ jam ahii دبن‎ 


- نیشان و نه‌گهریت üg; oa3j‏ ریژا -:(HbA'c)‏ 

e‏ نمخوشیا شه‌کری بکه‌هیته استه ڪن نه کونترولکری 
(Poorly Controlled Diabetes) e‏ 

۰ بهرده‌وام بکارنینانا (Corticosteroid)‏ ومك دمرمان. 
cingi e‏ دلی. 

e‏ قهله وبون(زيدهبونا Wijs‏ لەشى). 


- نیشان و نه گمريت کیم بونا ریژا (1۸16)):- 

-;Hemolytic Anemia e‏ ڪيم خبنی j‏ ئەگەرن شیبونا خبنی. 
e‏ زیده بکارنینانا zililnjoa‏ نمخوشیا شه‌گری. 

(Hemorrhage) خین به‌ربون‎ e 


) 4 - 5.6 ۷۱ ناسایی بو شن پشکنینی:-‎ 3j 


aij #‏ بوونا (HBAIC) ijj‏ بو )7 64 — 5.7( نه نمخوشیا شه‌کری په 
(Prediabetes)eijis‏ لن cya‏ توشیبیت پیتفی ب پارنزیی په , به‌لی نه‌گهر گه‌هشته 


).7 6.5( نمخوشیا شه‌کری یه پیتشی ب چاره‌سعریی په 
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کلیلا تاقيگه هی in Bee‏ 


پشکنینا جیاوازیا هه‌ردو .2393 شمکرۍ 
C_peptide test‏ 


Jas‏ پشکنینه plains aims‏ دان بو دیارگرنا )93( سی. بو چاقدتریکرنا به‌رهه‌مهاننا 
هورمونی نینسولین: -C‏ پیپتید مادده‌که a&uijgb)‏ ترشی نه‌مینی یی aiima (aki‏ دروست 
ڪرن Jaa‏ نینسولین د په‌نگریاسی دا نەف بشکینه ب شیوه‌کن گشتی هاریکاره بو 
uwos‏ نیشانکرنا جیاوازیی دناقبه‌را همردوو جورت شهکری: همروه‌سا aims‏ بکارنینان 
بو دیارکرنا نه‌گمری ڪيم بونا ریژا شه‌کری د له‌شیدا. Ula noia: gja‏ پشکنینی ب )12.8( 
ده‌مژمیرا نابیت gum‏ خوارن و شمخارن oily‏ خوارن 


# بو شن پشکنینی پیتفی ب )5-3 (Yo‏ يٽ aliga‏ و دی سب ۱ Ji)‏ 
تیوب)بکارنینین, 
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mnt ts É 


aiig -‏ نهنجامن پشکنینی 

(insulinoma) په‌نگریاس‎ lino jog بونا ریژا شه‌گری:-‎ lS 6-پیپتید و‎ üg ail e 
(Type 2 Diabetes) شه‌کری :- شه‌کرا جوری دوو‎ If) بونا‎ aib 6-پیپنید و‎ Ug ai ۰ 
insulin) پیپتید و کم بونا رێژا شمکرئ :- وه‌رگرننا نینسولین‎ tig کم‎ ٠ 


(treatment 
Type 1) a جوری‎ Jóab -: رێژا شه‌کری‎ gr aib 6پیپتید و‎ lg pid o 
Diabetes 


رتا ناسایی بو شن پشکنینی:- ngm)‏ 2.7 - 05( 
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o‏ ن سی(6) 
Vitamin C Blood Test (Ascorbic Acid)‏ 


bas‏ پشکنینه دهیته نم‌نجامدان بو دیارکرنا ریا فیتامین (Cyw‏ خوینندا glid‏ سی 
رووله‌کی گرنگ يی gam‏ د کگه‌شه‌کرنا شانّت له‌شیدا Jog‏ (هه‌ستی » ددان) ههروه‌سا د 
ساریژکرنا (ساخکرن) jp‏ وجهی برینا رێژه‌کا همره‌باش فینامین سی د اف villa‏ و 
که‌سکانبدا asam‏ پمیدا ligg‏ هندهك ن‌خوشیا aiya‏ نه‌گمری کیم gi‏ )13 فیتامین سی 


gàai سمرومسا‎ , (Crohn's Disease, Celiac Disease) 


گولچیسکان aia gj‏ 
نه ‌گمرئ لم بونا ریژا فیتامین سی » باشتره gja‏ نه‌نجامدانا پشکنینی 3- 6 ده‌مژمیرا ۾ 
فینامین نه‌خاربن 


٭ ہو فی پشکنینی پیتفی ب )5-3 iy (Jo‏ خویننه دغه ل نيك ژنیوبتن ( ر۰ يان مور 
)بڪارئينين . 


# بمرده‌وام مانا Uni‏ فیتامین سی دله‌شیدا و نه چاره‌سه‌رکرن ب بورینا ده می aa)‏ 
ساله‌کا مروشی توشي نه‌خوشیێت گران دکمت (Jg) Jog‏ په‌نجه‌شیری Gop gos.»‏ 
پونا ده مارا). 


- نیشان و نه‌گهریت يم igi‏ )153 فیتامین سی:- 


Scurvy‏ :- نه‌خوشیه‌که توشی هه‌ستي دبیت. 


کنم بونا مینایا(چینه‌کا شپشه‌یه) ددانان da‏ 
مانا جسن برینا jaw‏ پټٌستی. 

هموکرن د جومگادا(الشعاب المفاصل). 
خوین هاتن j‏ دفنی, 

لاوازی (بیهیزبوون). 

نه‌مانا ناره‌زوا خوارئی. 


(0,4 — 2,0 mg/dl) اسایی بو شن پشکنینی:-‎ Ij) 


jad 
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کلیلا تاقیگه‌صی یا 


(B5) پشکنینا فیتامین‎ 
Vitamin 85 Blood Test (Pantothenic Acid) 


نش پشکنینه دهیته نه‌نجامدان بو Wlân‏ ریژا( فیتامین بی a(5‏ خوینیدا 

نەف فینامینه j a&i‏ فتامینّت گروپی (B)‏ رووله‌کی گرنگ یی gam‏ د طهله‌ك lailj&‏ د 
لشیدا گرنگترین j‏ وان کارا هاریکاره بو به‌رهه‌مساننا خروکیت سوور YL)‏ خوینی و 
سمرومسا تلکشکاندنا کاربوهایدرانا و چه‌وری (دوهن) بو بده‌ست خستنا ljg‏ 
لشی«هوروه‌سا ریکخستنا کولیسترولی: به‌رههم Uli;‏ سورموناء ههروه‌سا هاریکاره بو 
بمرهه‌منینانا Slo (jin, jio:‏ بمرهه‌مین خوارنی بێن ریژهیه‌کا -igam labi(VTB;) ji‏ 
(زه‌رکا Sim‏ > بروکلی , ماست , نافوگادو...) 


- نیشان و نه گمريت کلم بونا ریژا Jyotish‏ ( 85):- 
e‏ وه‌ستیان(ماندی بوون) سورنتشان, 

نك liga‏ خه‌وی. 

«lanam کونه‌ندامی‎ ligga A e 


tuhi ۰‏ اگه ده‌ی) معیدی. 
* خه‌موکی 
lir; e‏ ماسوولکا 


ریژا اسایی بو فی پشکنینی:- ) memol/L‏ 2,7 — 1,6( 
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کیلا تاقیگه‌هن inl‏ 


(82) پشکنینافیتامین‎ 
Vitamin 82 Blood Test( Riboflavin) 


نوش پشکنینه دهینه plains‏ دان بو پیقانا 1j3)‏ فینامین (B2)‏ دخویندا روژانه مشن مروفی 
uai‏ ب فی فینامینی ayam‏ چونکی زور gibal ÄH‏ پئ agam‏ . زوور کارا نجام ددمت 
بو نموونه پاراستنا پنستی و چافا و پرچی وههروه‌سا به‌شداره د lilii pamja,‏ خرووکین 
سووریٌن خوینی دا سمرومسا به‌شداره د به‌رهه‌منینانا وزی دا بو لمشی . روژانه لعشی مروشی 
پندشی ب )1,4-1,1 ملیگرام) ti zii)‏ مین (B2)‏ همیهبه‌رهه‌منت خارنی ین 100jJ‏ 
-:laki( VTB;) jit‏ (شیر,ماست,په‌نیر «سبّك,ماسی:میلاك...). 


QU (مور‎ ibg j «Hb Joa 


۾ بو شن پشکنینن gal‏ ب( 5-3 (Jo‏ ینت gà‏ 
کمسد). 

- نیشان و نه ‌گمريت کیم بونا ریژا فیتامین ( 82):- 

lloaj e‏ ناره‌زویا خوارنی. 

Aj) Uj&gam نمخوشیا‎ -: Inflammatory Bowel Disease e 

Sprue e‏ :- ده ش کول cua‏ و ره‌نگی نهزمانی زور سوور دبیت نمخوشیه‌کا ag‏ و 
دژواره 

© زك چوون. 

Jggj ٠‏ قمخوارنا کحولی(نالوده‌بوون) (joan)‏ الکحول), 

e‏ نه خوشيين پنستی. 

tigga «Ei‏ گه‌شه‌کرنا ghal‏ مروفی, 


13 ناسایی بو فی پشکنینی:- (اروی 4-24( 
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کلیلا تاقیگه هن mais‏ 


(B1) پشکنینا فيتامين‎ 
Vitamin B1 Blood Test (Thiamine) 


نف پشکنینه دهیته bio:‏ دان بو پیقانا ریژا فیتامین بی lls‏ د lalijgà‏ نف فیتامینه 
گرنگیه‌کا aam Sanli‏ بو tha)‏ هاریکاره بو بده‌ست خستنا وزئ بو luogjam jio‏ 
هاریکاره بو کونه‌ندامي سدرسن د بهرسهم üis‏ ترشن هایدروکلوريك دا luogjam‏ 
هاربکاره بو جولاندنا نه لکترولاینا بو ده مارمخانا و ماسولکا , نش فیتامینه ب )153 
بمرهه‌مین خوارنی دچیته دناف $a‏ دا و لمش مفای gj‏ وه‌ردگریت چونکی لشی مروشی 
شی فینامینی pamja‏ نائینیت بمرهه مين خوارنی کو ریژه‌کا باش(۷۳81)تدا gam‏ 
(پتات,کوشت,پرته‌فال هیك, میلاك....) 


$ بو فی پشکنینن پندفی ب(۵-۳ aby (Jo‏ خوینتینه دگمل تبوبن مور. 


- نیشان و نه هريت يم gr‏ ریژا فیتامین(81):- 

-.Renal dialysis‏ کولچیسك نه‌شیت کریارا خوین پالاوتنن plajas‏ بدمت. 
. زیده lijlgàa‏ کحولی. 

. زك چوونا توند. 

. تك liga‏ خه‌وی. 

. لاوازبوون(ماندی بوون). 

. تك liga.‏ خوارنن(نه‌مانا ناره‌زویا خوارنی). 

li! بوونا‎ Gauls jad . 


oO ww sap wn = 


ريژا ناسایی بو شن پشکنینی:- U/L)‏ 200 150 ) 


کلیلا تافیگه‌هی h‏ 


(B6) پشڪنينا فيتامين‎ 
Vitamin Bé Blood test (Pyridoxine) 


نش پشکنینه plains alms‏ دان بو junta (3j tán‏ بی شهش د خوینیدا نش فینامینه 
ساریکاره بو کارئ مشکی سمرومسا هاریگاره بو کهنهندامئ ب‌رگریا rin)‏ بو دروسٽ 
ڪرن دژهنه‌نا . هاريڪاره بو تلکشکاندنا پروتینا و گوهرینا وان بو وزئ aib,‏ بوونا )1 vb‏ 
فیتامینی کارنټکرنن دکه‌ته jaw‏ کونه‌ندامی ده مار tila si)‏ اعصابا). میا 1j3)‏ فیتامین بی 
شەش aiya‏ نه‌گه‌ری خه‌موکین. بهرسه مين خوارنی کو رنژه‌کا باش(۷86)تيٌدا gam‏ 
(ینات,گوشت:گیز yo‏ میلاك:,ماست....). 


بو فی پشکنینی پزتشی ب(5-3 (Jo‏ بت Jos aidia‏ تیوبی مور, 


-نیشان و نه‌گهریت ligi aS‏ ریژا فیتامین(86):- 

jlg e‏ بوون و lloni‏ هیزی د له‌شیدا (ماندی بوون). 
© زور قمخارنا کحولی, 

ài gajam (دیماهبا‎ tái رمخّت‎ igi jui e 
cirrhosis) نه‌خوشیا‎ ۰ 

۰ زژده‌ست lila‏ گولچیسك . 

e‏ تبك liga‏ دلی. 


ریا ناسایی بو شن پشکنینی.- pg/L)‏ 50 -5 ) 
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(B12) پشکنینا فیتامین‎ 
Vitamin B12 Test (Cobalamin) 


قیتامین 812 رونه‌کی گرنگ aam‏ د زینده چالاکییّت lui]‏ . روژانه cin)‏ مروفی 
پندفی ب شی فینامینی همیه . Juj‏ فی نه‌گه‌ری bbs‏ روژانه -rioam ar‏ خوراکی بیت bo;‏ 
فینامینه lali‏ بهینه خوارن . راسته نش فینامینه دناف glial‏ مروفی دا هدیه به‌کتریایتن 
لمشی (phy‏ ب pamja lao‏ د olu Jis‏ ل Aaga‏ ریژا پندشی aij‏ نانکو ړيژه يه کا کنمه 
ەف فیتامینه هاریگاره بو دروست کرن و چاککرنا شمرینا (DNA)‏ و خرووکنن سوور یل 
خوینی و ههروه‌سا هاریکاره بو گه‌شه‌کرنا Uà‏ . رنگره بو توشبوونا عشی ب کلم خوینبا 
جوری Megaloblastic Anemia)‏ ), بو gô‏ پشکنینی bal‏ ب سیره‌می نمخوشی نه . 
سمرومسا obaly‏ 12 ده‌مژمیران gja‏ پشکنینن a‏ نه خواربيت دا کارتټکرن ل نه‌نجامان 


نه بیت . 


# بو شن پشکنینی پیتفی ب(5-3 (Yo‏ یت 
يان تیوبی که‌سك . 

۾ بو وان که‌سیّن gida‏ کشا لهشی خو aiiu‏ خوار زوربه‌یا جاران خوارنین Jos‏ فینامینه 
تیدا نا خون وه‌کی ) گوشتی سور . منلاك . «Dim‏ . شیر . په‌نیر ) ژبه‌ر هندی پیدفیه 
ناگه‌هداری تەندروستیا خو بن . 

٠‏ نافره‌تا دووگیان ژ بو پاراستنا ساخله‌میا زاروکی پندشی ب Saoji‏ باش يا فینامین 


نه دگمل dis‏ بیود Qu‏ تیوبی شور 


2 په . 
yaja‏ هندهك مروف ړوژانه خوارنا نوف جوره فینامینه laii‏ بخون 


لن j‏ ئهگهرئ نمخوشیین میگروبی د ریفیکان دا aiya‏ ریگر بو ههلنه‌مژینا فینامینی . 
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- نیشان و نه‌گمرين کیمبوونا ړيژا فیتامین 812 :- 


* زك چوون 

( دمروونی‎ gasii ) خوموکی و ژبیرچوون‎ e 

ligai e‏ کونه‌ندامی ده‌مار 

)... نه خوارنا خارنټن پټدقی روژانه وه‌کی ) گوشت , ملاك . په‌نیر‎ e 

loni e‏ ناره‌زویا خوارنئ 

۰ نمخوشیا Crohn's Disease, Celiac Disease, Grave's Disease)‏ ( 
e‏ کلم خوینبا j‏ جوری Pernicious Anemia)‏ ( دیتژنی کیم خوینیا کوشنده . 
- نیشان و نه‌گهرزن زیده‌بوونا (j3)‏ فیتامین 812 :^ 

۰ پەیدابونا نمخوشيه کن د مپلاکندا (Hepatitis , Cirrhosis)‏ 

gom ۰‏ يش کن د گولچیسکان دا 

(Leukemia) لیوکیمیا‎ e 

e‏ نمخوشیا شه‌کری 


رتژا اسایی يا شن پشگنینی:- 


(160.950 pg/ml) 
(118. 701 pmol/L) 
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پشکنینا ترشی فوليك يان فيتامين(89) 
Folic acid Test (Vitamin B9 Test, Folate Test)‏ 


نەف پشکنینه دهیته نهنجامدان بو پیفانا Ij)‏ ترشی فوليك د خوینی دا ترشی فوليك 
ب فیتامین 89 ناسیاره . گرنگیه‌کا زور ayam‏ د به‌رهه‌منینانا صرووکین سوور ین خوینی 
و همروه‌سا د Ljub Ulis pamja,‏ نوی دا , سمرومسا jggj‏ گرنگه بو lij&iwgj‏ 
(RNA)g (DNA) sis youth‏ . پمیوه‌ندیه‌کا راسته‌وخو ayam‏ ب Wy Uggini&‏ خوینی فه . 
ەف فینامینه گرنگه بو Lob‏ دووگیان j‏ بو lillimoi‏ ممترسیا په‌یدابوونا کنماسبا 
د Iy}‏ پشتی دا g(Spinal Cord)‏ دهمارین زاروکی (Natural Tube Defects)‏ , نوش 
فیتامینه شیانا gigaa‏ یا gam‏ د ناشن دا . یا abal‏ خوارنین رٍيژا فینامین 89 ( ترشی 
فوليك ) نڼدا بخوین وه‌کی ( نيسك , زه‌رکا Sim‏ , مێلاك , j6‏ . موز . زه‌رزه‌وات ...) 
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(uiui -‏ و نه‌گهرین کټمبوونا )153 فیتامین (ترشی فوليك ) -:B9‏ 
e‏ دووگیانی 
e‏ ههست کرن ب سهرمایی 
e‏ زك چوون 
۰ برینداربوونا نه‌زمانی 
۰ گێژبوون و ننکچوون و شمپرزه‌یی 
juj ©‏ که‌فتن ب ده‌ماران (Nerve Damage)‏ 
e‏ توشیوون ب (Macrocytic Anaemia)‏ 


$ ترشی فوليك Siga‏ شیانا حه‌لیانی یا gam‏ د ناف ناشن دا ojij‏ وق زیده نا niin‏ 
دناف gid‏ مروفی دا . راسته‌وخو بمشن 023j‏ دگمل gjo‏ ده‌ردکه‌فیت . 


ریژا ناسایی یا فن پشکنینی:- ngm)‏ 2.7-17 ) 


کلیلا تافیکه هی د 


پشکنینا فینامین (B12)‏ 
Vitamin B12 Blood Test‏ 
Jos‏ پشکنینه pljas aimo‏ دان بو پیفانا 1j)‏ فیتامین بی 12 د خوينيدا روژانه ل مشن 
مروقی زوور Âi‏ ب فینامین بی 12 aam‏ چونکی ناهیته عمباراخه‌زن) کرن aii‏ 
روژانه نمو بمرهه‌میت خوارنی Saoji gh‏ باش يا فیتامین بې 12 lai‏ 
بخوین(شیر ,په‌نیر گوشت,میلاك,سینگی مریشکی ,عاسی.....) نف ain ib‏ رووله‌کی 
گرنگ د زینده‌چالاکینت له‌شیدا دگریت سمرومسا به‌شداره د دروست üA‏ 
Ia(DNA)t joi‏ همروهسا هاریگاره بو دروست کرنا خرووکنت سوور یت خوینی. 


# بو شی پشکنینی پندفی ب(۵-۳ مل )یت خوینزینه دگمل تیوبی مور gu‏ دال سر 
A joj)‏ 
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کلیلا تاقيگه هئ alat‏ 


- نبشان و نه‌گهریت ڪيم 1j3) ligi‏ فيتامين -:B12‏ 
e‏ لاواز بوون(ماندی بوون). 


d 
: 
È 
E. 
H 
Ë 


celiac )uigàni e‏ ):نمخوشیا گەنمى. 

e‏ زك چوون(قه‌بزبوون). 

e‏ نه‌مانا ناره‌زوویا خوارنئ. 

۰ یکچوونا که‌شه‌کرنا لهشي. 

Vegetarian ۰‏ نه وين گەلەك بمرهه‌مینن گیایی دخوون yiga)‏ ب شوه یه کن itl‏ 
خوارننت وان رووه‌ك). 

کلم خوینی(نه‌گهله‌کا ڪيم بیت). 


ریژا ناسایی بو شن پشکنینی:- ) ۴9/۳1 950 - 190( 
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کلیلا تاقیگه‌هن „hih‏ 


(EJ juntas شکنینا‎ 
Vitamin E Blood Test (VE) , (Tocopherol) 


نف پشکنینه aimo‏ ن‌نجام دان بو پیقانا را فيتامين (۴)د خوینیدا رووله‌گی گرنط 
ayam‏ د پاراستنا نەرمی و Lilga‏ سمروچافا و låt‏ هدروه‌سا ریکخستنا خانێن vbo‏ 
وهاریکاره بو سیسته‌می به‌رگریا لعشی نوف فیتامینه هاریکاره بو نه ممیینا خوینن ALS‏ 
gi‏ )1)3 فینامین() کاریگهریه‌کا زور Sanl Éo jaw ayam‏ ل دهف زاروکا کو aiya‏ 
نه گمری توره‌بینه‌کا زور ل دەف زاروکان: aiya‏ ئەگەر بهرده‌وام ریا فیتامین نی زور 
ياڪيم بیت د لشی زاروکی دا aiw‏ نه‌گمری (Hemolytic Anemia)‏ همروه‌سا «o3 J‏ 
وان که‌سن نه‌خوشییت louis)‏ همین aiya‏ نه‌گری صهلنه‌مژینا فیتامینا Gl) j‏ ریفیکان 
aĝ‏ بەرسە‌مێن خوارنن کو رێژه‌یه‌کا باش با فینامین aD (E)‏ هی 
(باصيف.گیزبروکلی Your‏ سووړ..) 


* بو gô‏ پشکنینی پندفی ب( 5-3 aii (Yo‏ خوینلينه دگمل عون ,تر 
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- نیشان و نه ‌گمریت کیم gr‏ ریژا فیتامین -:E)‏ 


liliis‏ ماسولکا. 

ړيفهچوونه کا خاف (سیدی). 
تڼکچونا چافا. 

زك چوون. 

تل رابوون. 

لاوازی ( ماندی بون). 
نمخوشیا (Cholestasis)‏ 


پمیدابونا نمخوشیا د په‌نکریاسدا. 


]153 ناسایی بو gå‏ پشکنینی:- 
بو زارووکان g/m)‏ 18.4 — 3.8( 
بو که‌سین پنگه‌هشنی pg/m)‏ 17 - 5.5( 


e‏ لم اي 


سر 
we tes =‏ 
75 29 


Vitamin K Test 


Jos‏ پشکنینه دهیته نهنجام دان بو پیقانا رټژا فیتامین(۴) د lligi‏ ب شيومکن 
سوره‌کی دوو جورین فیتامین(۴) ¢Salgg)(K1,K2)aiam‏ گرنگ aam‏ د خوین lalinan‏ 
کو aiya‏ هاریکار بو راوه‌ستاندنا خوین Soli ( liggja‏ و („Sojo‏ ب هه‌فگرتنن 
دگمل پرونین C‏ و پرونین 5 « سمرومسا فینامین (K)‏ هاریکاره بو Ulis pamja‏ پروتینا 
ین ginan‏ همروه‌سا لديف فه‌کولیننن نوی ين پزیشکی aims ob‏ دیارکرن کو 
فیتامین(۴) به‌شداره د که‌شه‌گرنا sta Limam‏ دبیت له‌شن مروشی J‏ دویف یا o inia‏ فی 
فینامینی uiri pamja;‏ وگرنگیه‌کا زور aam‏ بوله‌شی ژبه‌رهندی پندفیه روژانه هو 
بمرسه مين خوارنن یبن رنژه‌کا بش يا فینامین (K)‏ تیدا بخوین weg‏ 
(خه‌س,بروکلی,کدله‌می« سپیناغ سیفا که‌سك....) . 


gi‏ شن پشکنینی پندفی ب( 5-3 (Jo‏ یت خویننینه دگمل نیوبی مور 


ojj #‏ بونا Joao‏ پروئینا بان زیده بکارئینانا هنده‌ك دهرمانا alus‏ نه‌گهر ‏ بو 
o3Jj‏ بونا فیتامین ) K‏ ) ومکی (وارفارین , فایبرینوجین...) 


- نیشان و ajabo‏ کیم gi‏ ریژا فیتامین():- 

-.;Hemorrhagic Disease e‏ خوین بعربوون ل ده ف صنده‌ك زاروکا aia». j‏ روژه‌کین 
gg layas Sly -uuo3‏ وان کو دییژنی (VKDB)‏ 

e‏ نمخوشيين ملاکن(جکهرا 

e‏ دیاربینا خوینی دگل ggajam‏ ده‌ست افا jio)‏ و پساتی). 

. دان دی دهمی وان زنده ببت‎ plains ماتنه‎ (PT , INR) نه‌گه‌رپشکنینا‎ e 

Yugi *‏ به‌ربوونه‌کا زور ل جهی برینا . 

۰ خوین به‌ربوونا نافخویی(نزیف داخلی). 

tig yoy e‏ هندهك zii‏ شین you‏ پنستی 


)13 ناسایی بو شن پشکنینی:- ngimL)‏ 3,2 - 0,2 ) 
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کلیلا تاقیگه هن wal‏ 


(D) ین‎ P 

Vitamin D Test 
دابعش‎ (D) پشکنینه دسټته نمنجام دان بو پیقانا )13 فیتامین دی د خوینندا فیتامین‎ fos 
زور‎ ) Cholecalciferol , Ergocalciferol) همردوو جورین‎ glas جورا‎ ail jaw aiya 
به‌رهه‌منت خوارنی‎ Wwogam فیتامینه ب ربکا نیشکا روژئ و‎ Bas د گرنگن بو مروشی‎ 
راگرتنا‎ jio هاریکاره بو ههلمژینا کاسبیوم و فسفور بو‎ (D) بده‌ست دکهفیت فيتامين‎ 
و دداناء ههروه‌سا سلامه‌تیا منشکی دپارێزیت و ریگره بو توشبونی ب نه‌خوشیا‎ „iuam 
. ماسولکا و ده‌مارمخانا دا‎ Woolly د پاراستنا‎ ayam رووله‌کی گرنگ‎ lwogjam. janjlmj 
ساخ میا‎ youd ayam وی کاریگه‌ری‎ lig زیده‌بونا ریژا فینامین دی سمرومسا يم‎ 
که‌سی پشکنین‎ gos ئهنجامدانا پشکنینی ب 8 دهمژمیرا نایبت خوارن خاربیت‎ gja مروشی.‎ 
gam labi (D) بو دهیته نه‌نجامدان. به‌رهه‌میت خوارنن کو ریژهیه‌کا باش پا شینامین‎ 
وه‌گی (گوشت . ميلاك , شیر » سلمون...)‎ 


* بو gå‏ پشکنینی پنتفی ب( 5-3 (Jo‏ یت خوینلینه دگهل Jia‏ تیوب وخوین aima‏ 
سنترفیوج کرن Aly‏ سیره‌می نه بو gå‏ پشکنینگنن. 


The body makes vitamin D when it 
دا‎ exposed to Ultraviolet (UV) rays from te sun. 
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B^ 4 کلیلا تاقيگه هن‎ E-] 


- نیشان و نمگمریت کلم بونا 1j3)‏ فیتامین -:(D)‏ 


Gin:‏ ماسولكا و هه‌ستی. 

لاوازبون galo)‏ بوون,خاف بوون,بێهێزی). 

ڪيم به‌رکه‌فتنا تيشڪا روژئ. 

نمرټکی د کاری میلاکیدا gja)‏ لشن مروفی فيتامين D‏ بکاربینیت دهست پټکن د 
(Jafa) Sio‏ دا گوصرینه‌ك چندبیت gS‏ له‌ش فینامبن D‏ دگوصریت بو 
پنکهته‌یه‌کا کیمیایی 

)25- هایدروکسی). 

نه‌خوشییت گولچیسك. 

Jali D به‌رسه مين خوارنی ین ریا فینامین‎ gai خوارنا‎ ajs 

پمیدا liggi‏ تیشکله‌کن سوور و سپی zuo») iud) jail‏ ؛ نه‌نیشك). 


- نیشان و نه‌گمریت زیده بونا ریژا فیتامین (0):- 


۰ 


زیده Uli; £u‏ ده‌رمانا. 

459) تیشکا‎ yoy ل‎ Ulo oajj 
زیده‌بوونا ریژا کالسیومی,‎ 
نمخوشیت دلی.‎ 


)13 ناسایی بو شن پشکنینی:- ng/ml)‏ 60 — 30( 
ندگمر ریژا فیتامین دی jinis‏ بو ژ )20( مه‌ترسیا وی زوره ل Jaw‏ تهندروسنیا مروشی 
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ەف پشکنیته دسټته نمنجامدان بو پیقانا ریا ناسنی دناف خوینندا بو دیارکرنا ریژا فی 
توخمی دله‌شیدا کا زیده‌یه glial  ani& (Jur‏ مروفی j làn‏ ناسنی وهردگریت بو دروست 
کرنا خرووکیّت سوور )465( gunt‏ دناف له‌شیدا گریدایبه ب سیموگلوبینی شه دناف 
خروکیت سوور ینت خوینندا و )4( گریدای یه ب میوگلویین a‏ و )130( j‏ ناسنی ناف 


b شنوه‌یی‎ jau لهشی,‎ 


ن پان هیموسپدیرینه د(مپلاك «سپلی (خالخالك) . موژیی ناش 


ههستید!) oyla‏ « ههروه‌سا aim „iwl j lao‏ وهرگرتن بو فه‌گوهاستنا نوکسجینی بو 
نمنداملت لەشی , ALS‏ بوونا 1j3)‏ ناسنی دبیته نه‌گهری عم خوینیی و زیده‌بوونا ریا ناسنی 
دبیته نمگمری ژُه‌هراوی gig!‏ سمرومسا تك Ugga‏ )153 کانزاییّت د ناف lauba)‏ و log Jam‏ 
زیان ب میلاکی دکه‌فیت. 


- نیشان و نه‌گهریت igi o3]‏ ریژا ناسنی :~ 


ماندیبوون - 
لاوازبونا ماسولکا(سست tig)‏ ماسولگا). 


(Lack Of Sex لاوازیونا سکسی(۵۲۱۷6‎ 


نشانا زکی. 
ڪيم بوونا lies‏ لشی, 
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LS‏ تاقيڪه سن له سا 


- نیشان و نه‌گهریت کیم gg:‏ ریا ناسنی :- 

e‏ کلم خوینی. 

e‏ زیده‌بوونا Ailai‏ دلی. 

. سمرئيشانا بمرده‌وام‎ e 

e‏ ئەنگه نفه‌سی, 

زه‌ربونا پنستی مروفی. 

(Tongue and Mouth Sores)iáil و‎ „iloja; jau (شەق بوون)‎ lisy lig) په‌یدا‎ 


jd)‏ ناسایی بو شن پشکنینی:- 
زاروك g/dl)‏ 50.120( 
پنکه‌هشتی g/d)‏ 100.250( 
g/dl) ji‏ 65.170( 
من g/dl)‏ 50.120( 


# بو نمو کهسین ریژا اسن د له شن وان دا ڪيم پنتفیه وان بمرمه ميٽ خارنن 
زنده‌بخوون يڼت ریژه‌کا باش یا ناسنی تیدا (بروکلی,گوشتی سوور «llo‏ > زهرکا 
هیکی » پات « نبسك « چهره‌زاك ......). 


پشکنینا پروتینی فیریتین(ناسنی خه‌زنگری) 
Ferritin Blood Test‏ 


ەف پشکنینه دسټنه نهنجام دان بو (jj üj&jus‏ ناسنا خه‌زنگری د له‌شیدا BU)‏ 
خوینیدا),فیرینین پروتینه‌که ب شیوی ماددی giwt‏ خه‌زنکری ل ناف Jayda‏ ب شنوه‌کن 
گشتی فیریتین د ناف hubo! uj‏ یا جنگیره . ب رنژهیه‌کا عم د ناش زفرینا 
خوینبدایه و نف پروتینه زور دنا مڼلاکن سمرومسا خائت به‌رگریا لهشیدا ayam‏ ئو 
aija‏ رێزه‌کا زور یا فی پروتینی تێدا(گیانه‌وه‌ریت دهریایی sso.‏ مريشك, نیسك, 
گوشتی سوور زهرزه‌وات).ده‌من پشکنینا ناسنی pljas alim‏ دان و دیاردییت کو نیا 
نورماله(کیمه YL‏ زنده) Jos aii‏ پشکنینه gj‏ بهینه plains‏ دان . Jog pop‏ نموونا 
خوینن دی بکارنینین . سمرومسا Jia‏ تیبوب. 


- نیشان en: g‏ زيده بوونا aly I)‏ 
e‏ خمزن بونا رئژه‌کا زور یا (Hemochromatosis)‘yisjia‏ 
e‏ نه‌خوشيیت Aljo‏ 

„vbo کیشا‎ ligg ڪيم‎ e 

۰ نیشانا زکی. 

e‏ کلم üg‏ وزی. 

e‏ لاواز ligi‏ توانا سکسی. 


- نیشان و ajabo‏ کلم بوونا Wy‏ فیریتین :- 
۰ زهربونا پنستی. 

nbi ماندیبوون‎ e 

۰ کټژوون. 

e‏ سمرنيٌشانا بمرده‌وام. 


ریژا ناسایی بو gô‏ پشکنینی:- 
ng/ml) ji‏ 12.300( 
من ng/ml)‏ 12-150( 


کلیلا تاقیکه‌هصی بلط 


menm 
Ammonia Blood Test 


نەف پشکنینه دسیته pljas‏ دان بو پیفانا [j])‏ نه‌مونیا د خوینیدا نه مونيا esbas j‏ 
تیکشکاندنا پروتينا ژلایی به‌کتریافه د ریفیکان دا پەيدا دبیت نه‌عونبا ژلایی 
میلاکیفه(جگهر ailma(‏ گوهرین بو یوریا 

(یوریا :- مادده‌کن کیمیایی بن سپی و بلوریه دناف میزیدا „(ayam‏ 

نه‌مونیا د افیدا د حهلیت دگل ده ست gôl‏ ده‌ردکه‌فیت دله‌شیدا ژُکارکه‌فتنا منلاکی يان 
کولچیسکا ligand pg gobja aiya‏ نه‌مونبایی د lauba‏ و زنده‌بونا رێژا ligno:‏ . بعری 
نهنجامدانا پشکنینی ب 8 دهمژمیرا نابيت خوارن خاربیت gos‏ که‌سی پشکنین بو ama‏ 
نه‌نجامدان . 


$ بو فی پشکنینی ghi‏ ب(۵۰۳ aly (Jo‏ خویننینه دگمل نیوبی سوور Ju‏ تبوبی 
clas‏ بان :و ر و دقیّت خوین aim)‏ سنترفیوج کرن iili‏ ب سیره‌می ayam‏ 
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د کلیلا تاقیکه‌صی ibit‏ 

- نیشان و نه‌گهریت زیده بونا ریا نه‌مونیا :- 

SoG نمخوشیه‌که توشی مشک مروفی دبیت و میلاکی, ب‎ -:Reye Syndrome e 
ل دهق زارووگا.‎ 

e‏ ژکارک فتنا کولچیسگان. 

۰ ژکارکه‌فتنا دلی. 

e‏ توشبون ب فایروسن مێلاکی(جگهر). 

۰ خوین به‌ربوون د گمده‌ی (معیدی) دا(8۱660[89 {Stomach‏ 

(intestinal Bleeding) بهربوون د ریفیکان دا‎ Yuga ٠ 

۰ زنده بکارئینانا هنده‌ك دمرمانا (Acetazolamide , Barbiturates) Jog‏ 


(15 45 yjdL) (11 - 32 pmol/L) اسایی بو شن پشکنینی:-‎ Ij) 


160 


کلیلا تاقبگه‌هی زاس 


پشکنینا کاری په‌نکریاس 
dos‏ پشکنینه دسيته pja‏ دان بو پیقانا nij (jj)‏ يان پروتينن jilow‏ 
د خوینیدانه‌میلاز دهیته pamja‏ ینان ژلایی په‌نکریاس و au!‏ رژئنافه (الغدد اللعابی): 
نه‌میلاز هاریگاره بو همرس گرنا کاربوهایدرانا , نش پشکنینه ده‌می پدیدا Jom üg‏ 
نه‌رنکیه‌کی د GIS‏ په نکریاسی دا و ليڪه رژننادا يان layas‏ بونا هه‌وگرنن د په‌نکریاسیدا 
plains ailma‏ دان يم بوون يان زنده‌بونا ریژا نه‌میلاز ددهنه دیارکرن کو Jais‏ 


د په‌نکریاسیدا ayam‏ 


٭ بو فی پشکنینن پێتفی ب(۵-۳ (Jo‏ یت خوینیینه دگمل تیوبی سور OY‏ دال سوب 
و 23 خوین aim‏ سنترفیوج کرن o il‏ ب سیره‌می OY‏ 


- هندهك ده‌رمانان کاریگه‌ری agam‏ ل ail jaw‏ بوون و ڪيم بوونا ریا نه‌میلاز:- 
.Asparaginase , Aspirin , Ethacrynic Acid e‏ 

(Codeine, Meperidine, And Morphine) Opiates e 

„Birth Control Pills e 


- نیشان g‏ نه گمريت 023j‏ بونا ریا نه ‌میلاز :- 

e‏ زك laii;‏ توند. 

(Fever) Ge 

(aili) دل رابوون‎ e 

© توشبونا په‌نکریاسن ب نمخوشی‌کا نوند. 

(Ectopic pregnancy)(jaum Jor) دوو گیانی زده‌رفه‌ی رحمی‎ e 

۰ ومرمتنا ليڪه dij‏ 

lij&gam -:Gastroenteritis e‏ معیدی يان ریقیکا ب IJ)‏ فایروسی يان به‌کتریای, 
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کی سا inl‏ 


g (uiui -‏ نه‌گهریت کیم بونا ریژا نه‌میلاز :- 

(Cirrhosis) نمخوشیا‎ e 

(Hepatitis) „Sulio 2-هولناوسانا‎ ۰ 

۰ 3-په‌نجه‌شیرا په نعریاس. 

anigiai-;Thyrotoxicosis 4 e‏ کو Ij)‏ دبیت jaa; j‏ زور دهردانا هورمونی 
سایروید. 

e‏ 5- نه‌خوشییت گولچیسك. 

(Preeclampsia) -6 ۰‏ ژه‌هراوی بون ده‌می دووگیانین :- پهیدادبیت ده من iua)‏ 
خوینی ail‏ دبیت دهف افره‌تا دووگیان ان پشٹی زاروك دانانی. 

alio نه خوشیيت‎ -7 e 


)13 ناسایی بو شن پشکنینن:- (30.110U/L)‏ 
[ri]‏ ناسایی بو Jo&o; jioa;‏ سامپل jin‏ پیت(ارلا| 21.2 - 6 Amylase urine(2‏ 
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ڪليلا تاقېگه هن 1۳92 


پشکنینا شیان و کاری په‌نکریاسن 
Lipase‏ 


نوش پشکنینه niim»‏ ەنجام دان بو Wlân‏ ریژا نه‌نزیمی لایپنز د خوینندا ەف نهنزیمه 
دسټنه دهردان j‏ لایی په‌نکرپاس aô‏ و رنژه‌کا کلم د )0304( omugo‏ و ده شی دا 
به‌رهه‌مدهینت. کاری وی هاریکاریا کونه‌ندامی ههرسی بو هرس کرنا دوهنیاتا 
وگوهرینا دوهنی(چه‌وری) سبانی ( (Triglyceride‏ بو ترشی چه‌وری دا ريفيك بساناهی 
وی ترشی (Fatty acid)‏ ب هملمژن, دهمی ریا 02Jj jint‏ دیبت بان gaba aiya lS‏ 
په‌یدابونا نمخوشیا و نه رټکین د کاری په‌نگریاس دا و پتشی ب شن پشکنینن يه. بو ob‏ 
پشکنینی پیتشی ب(۵-۳ (Jo‏ یت خوینتینه Jaa‏ تبوبی سوور Qu‏ ۰۱۷۱ ۲۱ و دفیّت 
خوین aiim‏ سنترفیوج کرن پیتفی ب سیره می یه. 
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کلیلا تاقیگه هن in‏ 

- نیشان و نمکمریت o23j‏ بونا ري Jip‏ :- 

e‏ گرتنا جوعا په نکریاسی. 

٠‏ ههوکرنا په نکریاس. 

lige e‏ کولچیسکا. 

e‏ په‌نجه‌شیرا په‌نکریاسی. 

e‏ زیده فمخوارنا کحولی(مدمن). 

(Celiac) نمخوشیا‎ ۰ 

۰ زیده بکارنیننا دهرماننت oja‏ دووگیانیی(منع الحمل). 

e‏ نه‌خوشییت دوم fija‏ د په‌نکریاسیدا. 

e‏ زك Sails‏ توند. 


را ناسایی بو شن پشکنینی:- U/L)‏ 160 — 0) 
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iit 


پشکنینا پروتینی(۸1۸) ,پشکنینا سمفاوسانا سیها 


Alpha_1 Antitrypsin (A1AT) Test (AAT) 


نوش پشکنینه aiima‏ نمنجام دان بو پیقانا ریا پرونینی (ATAT)‏ د خوينیدا نف پرونینه 
دناف خینندا هاریکاره کو سمردو سیا توشی چ نمخوشیا (گرفت) نمبن ژ نهنجامی زنده 
ڪارڪرنا نمنزیما « (AAT)‏ صاریکاره بو بمتالکرنا کاری زور نمنزیما ين ژصه‌میا گرنگتر 
نه‌نزیمی نیلاستاز Joi (Flastase)‏ نه‌نزیمه pamja; aima‏ ینان ژ o‏ خرووکنن سپیفه 
(نیتروفیل) کاری وی به رسف aila‏ دهمی پعیدابونا هه‌وگرنی دله‌شیدا jaba‏ ریژا نیلاستاز 
نه‌سته کونترول کرن ژ لایی aô (AAT)‏ دی aiy‏ نه‌گهری ژ ناف ziii gs.‏ سیها. 

# بو شن پشکنینی Lily‏ ب( ۵-۳ (Jo‏ یت خینیینه دگمل تیوبی سوور Jia gu‏ بو 

. پلازما‎ JU سنترفیوج کرن پتفی ب سیره‌می په‎ alim خین‎ alda تیوبی مور و‎ gu 
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- نیشان و نه‌گهریت n1&‏ بونا ریژا (AAT)‏ :- 

Amin ته‌نه‌فسی و‎ liga «I - :Bronchiectasis e 

e‏ نمخوشینت مپلاگن. 

e‏ زهربونا پنستی (زه‌رك). 

aiy e‏ بونا په ستانا خینن. 

-;Chronic Obstructive Pulmonary Disease e‏ نمخوشیا گرتنا هه‌ردو سیها پا 


Ja دوم‎ 
(mws) sigam هه‌لناوسینا شانێت‎ - Emphysema e 


- نیشان و نه‌گهریت زیده üg!‏ ریژا (AAT)‏ :- 
e‏ زنده بکار Ulis‏ دهرمانلت دژه دووگیانین. 


e‏ فشارټن ده‌روونی 


153 ناسایی بو فی پشکنینی:- mg/dL)‏ 300 - 100 ( 


166 | 


wees er سی‎ 


(LDH) پشڪنينا نمنزیمی‎ 
Lactate Dehydrogenase (LDH) Test (LD) 


bos‏ پشکنینه aima‏ نهنجام دان بو پیفانا )133 ن‌نزیمی (LDH)‏ د خوینیدا Bos‏ ن‌نزیمه د 
زور شانمیئت له‌شیدا هدیه(دل Hio‏ گولچیسك ماسولگا‌متشك....,روله‌کن گرنط 
ayam‏ د دابینگرنا وزا(طاقه) 1j]. jabu io‏ فی نه‌نزیمی بلند cu‏ د خوینندا دیاردبیت 
کو شانه‌کا لهشی برینداربویه بان توشی نه‌خوشیه‌کی بویه , نەف پشکبنه دهینه pin;‏ 
دان ده‌می توشبونا ب مندەك جوریّت په‌نجه‌شنری و نمخوشینن گولچسکان سمروه سا 
نمخوشیین ملاکن. 


۶ بو شی پشکنینی پیتفی ب( 5-3 (Yo‏ یڼت خوینتینه دگل نیوبی سوور Jia QU‏ تيوب 
يان ggi‏ که‌سك و دفیّت Yugi‏ بسټنه سنترفیوج کرن Ail)‏ ب سیره‌می یه Qu‏ 


(LDH) -‏ دابمش ail) yous niu»‏ به‌شا کو ailm‏ ناف کرن ب نهنزیملت وه‌کی لك :- 
(1-LDH)‏ د دلی و خرووکین سور ین خویندا. 
LDH)‏ - 2( د دلی و خرووکیّت سوور یز i‏ 
LDH)‏ - 3( د لیمضا و سیها وپه‌نگریاس و کان خوینندا. 
LDH)‏ - 4( د میلاکن و په‌یکهره ماسولگه‌دا. 
LDH)‏ - 5( د مټلاکن و پهيڪهره ماسولگه‌دا, 
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- نیشان و نه گمرين زيده بوونا ریژا (LDH)‏ :- 


نه خوشيين مێلاکی(جگهر). 

مخوشینت کولچیسکا. 

هموگرنا په‌نکریاسی(انتهاب البنکریاس), 
Wor‏ دلی. 

بریداربوونا ماسولگا, 

توشبون ب -Joaim‏ جوريت په‌نجه‌شیری نموونه 
(lymphoma , leukemia)‏ 

„guii سور‎ 

خوین بهربوون. 

ساربوونا ده‌ستا. 


ریژا اساي بو gÂ‏ پشکنینی:- 
بو که سيین پنگه‌هشنی( U/L‏ 280 — 140 ( 
بو زارووکا U/L)‏ 195 — 110( 
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کلیلا تاقیکه‌هن nar‏ 


(UBT)(a3 jäl) د (گه‌ده‌امعیدیدا‎ tisy پشکنینا‎ 

نش پشکنینه دهیته bia:‏ دان ب ريڪا خارنا حمبه‌کی یوریا يا دناف دا بو دیارگرنا 
به‌کتریا هیلیکوبه‌کتر پیلوری (H. Pylori)‏ کو شیومین حهله‌زونی ین gam‏ نوش 
به‌کنریایه نه‌گره‌کی سدره‌کیه بو برینا (گمده) معیده‌ی « نف به‌کنریایه ب ريڪا نهنزیمی 
پورییز (Urease)‏ رادبیت ب alaisi‏ یوریا بو Ligou‏ و دوانه نوکسیدی کاربون. 
سورانسه‌ری jm‏ نزیکی (۰50)نوکه نف نمخوشیا(گه‌ده) njam gousso‏ 
چاره‌سهم‌رنه‌کرنا فی به‌کتریای aiya‏ نه گمرئ پمیدابوونا هه‌وکرنه‌کا (التساب) زور د 60305 

)03190( دا و دیقدا aiya‏ نه‌گهری توشبونی ب په‌نجه‌شیرا گهده(معیدی)دا. 


gja abaly *‏ نه‌نجام Ula‏ پشکنینی ب 3 ده‌مژمیرا خوارن نه‌هینه خوازن. 

Ulo plajas gjo‏ پشکنینی ب 4 حفتیا چ دژەتەن (Antibiotic)‏ نمساتبنه بكار 
ینان ژلایی نمخوشی فه. 

- نیشانزت په‌یدابوونا هیلیکوبه‌کتر پیلوری:- 

e‏ تێکچونا که‌ده(معیده‌ی)(باش هه رس نه‌کرنا خارنی). 

Quis زك‎ e 

lin! کشا‎ üg کلم‎ e 

* تل رابون و عیلنجی. 

gr laya; ©‏ خوینی دگل پیسانیی (5۱60۱),وکوهریناره‌نگی(00۱ا5) بو سووړئ تارق 
gu‏ ڕەش. 


1 


in! تاقیگه‌هی‎ Mus 


پشکنیننت به‌شی به‌رگریا لهشی 
Serology&lmmunology Test‏ 


1) (CRP) 

2) (RF) 

3) (WIDAL TEST) 
4) (ROSE BENGAL TEST) 
5) (ACL) 

6) (B2) 

7) ( RUBELLA TEST) 
8) (TORCH TEST) 
9) (CD4) 
10)(HAV_AB) 
11)(HBV) 
12)(HCV) 
13)(H_PYLORI) 
14)(HIV) 

15)(ANA ) 

16)(C3) 
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پشکنینا پروتینن سی بو دیارگرنا هه‌وکرن(التیهاب) دله‌شیدا(6۳۴) 
C reactive protein Test‏ 


نش پشکنینه دهیته glaia;‏ بو پیفانا lj)‏ پرونینی سی د خوینیدا نف پروتینه 
میلاك(جگهر) به‌رههم د نینیت و به‌ردده‌ته دناف خوینیدا بو به‌رسف lila‏ هدر هموکرنه کن 
د laubo)‏ + ده من په‌یحابوونا هه‌وگرنن دله‌شيدا ب (jf‏ به‌گتریابه‌کی بيت QU‏ 
مشمخوره کی يان Jam‏ زینده‌وه‌ره‌کی بچيك بیت د له‌شیدا . Wy‏ فی پروتینی زنده‌دبیت 
ay‏ نه شه aiy‏ دیارکهر بو چ جوره نمخوشیه‌کی , دییت ده‌من sonim‏ نمخوشی ل ده 


مروشی په‌یدادیین aibi sno; aiya‏ بوونا )3 شی پرونینی وه‌کی 
اسلهءگرانه تاره قبوونا خوینبه‌را Waz‏ دلی .....). 


# بو فی پشکنینی پندفی ب( 5-3 (Jn‏ یت aiig‏ دگمل تیوب سوور Jis gu‏ 
نوب JU‏ تیوبن که سك و دفیّت خوین aim‏ سنترفیوج کرن o il‏ ب سیره‌می 
0J‏ 


کلیلا تاقیگه‌هی اب 
- نیشان و نه‌گمریت 1j3) gg o23j‏ شن پشکنینی :- 

e‏ توشبون ب به‌کتریا. 

۰ توشبون ب په‌نجه‌شنری . 

۰ رومانیزم. 

üa o‏ دلی. 

e‏ ژناف چوونا خانێت له‌شی. 

e‏ نمخوشی د ریفیکادا. 

-:Lupus Erythematosus Systemic e‏ نەخوشيەكه کاریگه‌رین ل سه 
سيستممن به‌رگریی حعهت توشی زور به‌شیت ia‏ حبيت sog‏ 
(دل,میلاك پنست:گولچیسك ...... 

۰ لم gg‏ پلاگه‌رماتیا pibol‏ و لە‌رزین 


# بکارئینانا ده‌رمانلت دژی دووگیانیی (Jaxli gio)‏ ل oo‏ فر تيل دووگیان 
(نافه‌راستا دووگیانین)دبیت gojas‏ شن پشکنینی ب (Positive) „iju‏ 
دهرکه‌فیت. 

ریژا utut‏ بو شن پشکنینی:- mg/L)‏ 0—3( 

چهوانيا نه‌نجامدانا پشکنینی: 

پشتی سنترفیوجگرنا خوینی دی po au‏ ب دست مه کهفیت , دی دلوپه‌کا سیره‌می 

دگمل دلوپه‌کا (reagent)‏ دی jaw aila‏ جسن تایبمت 

و پاشی ب جوانی تنکهه‌لکه‌ین و بو ماوئ 2 خوله کا لقینی ب شخوه‌یی jaw‏ و بن . نه‌گهر 

(agglutination)‏ پەيدا بو plit gas‏ پوزه‌تیقه(+) لن نه‌گمر (agglutination)‏ چینه‌بوو 


. ) نیگه‌تیشم(-‎ plaias 


کلیلا تاقیگه‌صی ان 


پشکنینا روماتیزم (جومگه)(۴۴) 
Rheumatoid factor Test‏ 


oig) ainjojs نه‌نجامدان بوپیفانا )153 پرونینی(۴٩) د خوینندا نه ش‎ alim» پشکنینه‎ Das 
فی پروئینی د خوینندا‎ iuju» نینان ژ لاین سیسته‌می به‌رگریا لهشیقه‎ pamja )دسیتە‎ ۴۴ 
(RF) همودانی (نیلتیهابی) د جومگادا , که‌سین ساخله‌م پروتینی‎ iggiam بو‎ ayojlol 
روماتیزم نمخوشیه‌کا دوم دریژه توشی‎ . aij Jam يان‎ ankS دناف خوینا واندا زور‎ 
. pial لاواز بوون و ژ کارکه‌فتنا برگریا‎ gjoba دبیت و دبیته‎ thal سپسته‌می به‌رگریا‎ 


- نش پشکنینه ب aia».‏ ڪان aiim‏ نه‌نجامدان 
(Agglutination,Rapid,Nephelometry,ELISA)‏ 
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- چه‌وانیا نه‌نجامدانا پشکنینی ب (Agglutination) t,‏ 

. نه‌خوشی کیّشین و سنترفیوج کین پێتفی ب سیره‌مینه‎ j دی خوینن‎ e 

e‏ دمست پټکن نالافنت پێتفی Yuoom‏ دی به‌رهه‌فکه‌ین (سرنجپه‌مبی‌کحول,جنل 
(raison) RF gai‏ 

(ula galw e‏ نيك دلوپا سیره‌می کدینه jaw‏ و «Hi‏ دلوپا رینه‌یجنتی کمینه jaw‏ و 
تێكفه‌ده‌ین. 

(Agglutination) juuiadets ده‌رکه‌فیت نه‌گهر‎ pljas پشتی بورینا 2 خوله‌کا دی‎ e 
پوزه‌تیشه ئەگهرنه چێبوو ننگه‌تيفه.‎ gri». 


کلیلا تاقیکه‌هی wah‏ 


هوکارن نمرینیا (Positive)‏ نه‌نجامی پشڪنين 


(1 


(2 


(3 


--Systemic Lupus Erythematosus‏ نمخوشیه‌که کاریگه‌ریی سه‌ر سبسته‌می 
بمرگریی دکمت توشی زور ahha‏ لمشي iua‏ وهكادل:؛ميلاكءپټست:طلوچيسك..). 
-;Autoimmune Hepatitis‏ نمخوشیه‌که زیانن ب سیسته‌می به‌رگریا له شی 
دگه‌هینیت ژ ligg: laya gyoSas‏ سموکرن (elmgil)‏ د ڪولچيسڪان دا. 
-:Polymyositis Or Dermatomyositis‏ نمخوشیه‌که lilagam = gyoSosj‏ 
(ئیلتیسابا) پټسنی و ماسولکان چندبیت. 

8 - نه‌خوشیه‌کا پنستی په. 

. همبوونا هه‌ودانا (نیلتیهابا)جومگا‎ -:Rheumatoid Arthritis 

په‌نجه‌شیر. 

سموکرن (نیلتیهابا) سبها پا دوم ya‏ 

توشبونا bo‏ ب صمودان‌انیلنیهابی) j‏ نه‌گهری (به‌کتریا پان فایروس Qu‏ 
مشمخوره ك.) 


(0—20 ۱۵/۴۱ ( ناسایی بو شن پشکنینی:-‎ 1j3J 
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(Widal پشکنینا فیدال بو تایا گران(۱5۱‎ 
Widal Test (Typhoid fever) 


پشکنینا فیدال ریکه‌که aims‏ بکارنینان بو شروفه ڪرنن ل jaw‏ نمخوشیا UU‏ گران کو 
j‏ نه‌گهری به‌کتریا glia} , {Salmonella enterica (S. Typhi , S.Paratyphi)‏ 
مروقی توشی شن نمخوشبی دبیت بشێوه‌کی سروشتی ب ریکا خارن و فمخارننت پیس: 

ب بورینا حه‌فتیه‌کی (JU‏ دوو حه‌فتیا هنده‌ك نیشان ai)‏ بونا guid: Jj gojo IL‏ و زك 
چون٫ڪيم igi‏ ڪيشا لشی.....الده‌ش که‌سی توشبویی پمیدادبن پتشی ب شی پشکنینن 
053 


٭ بو شن پشکنینن filly‏ ب(3- 5 (Jo‏ يت gg Jas aiu‏ دقيْت خین 
aiim‏ سنترفیوج YyS‏ پیتفی ب سیره‌می یه. 
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- چه‌وانیا نه‌نجامدانا شن پشکنینی ب (Strep) Sjj‏ ستریپی 
e‏ کیشانا già‏ و سنترفیوج کرن پنتقی ب سيره مينه. 


۰ ێك دلوپا سیره‌می دگمل دوو دلوپت رییجنتی (Typhoid Fever)‏ دی aias‏ وق 


خانا سامپلی. 
„iiy e‏ بورینا )10-5( خوله‌کا دی bia;‏ دمرکه‌فیت. 


خاندنا ئەنجامی پش پشڪنيني := 
o‏ نه گهر خه‌تا (C)‏ ب qi‏ دەركەفت plains‏ ننگه‌تيقه. 


(C) Lind Jota; o‏ و ggayam (Tı)‏ دەركەفتن plaja;‏ پوزه تیقه gas‏ نمخوش sju‏ نوکه 


يئ توشبوی, 


۰ نهگهر (T2) g (C) tind‏ سمردوو دەركەفتن bia:‏ پوزه تیشه نمخوش یی توشبویی 


ay 

e‏ نهگهر خه‌تا (C)‏ و gwyam(T2)g (Ti)‏ دهرکه‌فتن pljas;‏ پوزه‌تیفه نمخوش به‌ری 
agi‏ یی توشبوی و ين چزبویه‌فه و نوکه ين «nba gb)‏ 

e‏ نه گهر gà‏ خەتەك نەدەركەفت رامانا وئ نموه plains‏ نەدەركەفتە. 


e‏ صمرنه‌نجامه‌کی دهرکه‌فیت (C) tind‏ دگمل Sya‏ پشکنین خلت یا هانیه 


ئەنجامدان. 


(T») #‏ دهنده‌ك ستریپادا (IGM)‏ و دهنده‌کیت دی دا (M)‏ هیچ جیاوازيه‌ك نینه. 
(Ti) #‏ دسنده‌ك ستریپادا (IgG).‏ و دهنده‌کیّت دی دا aim (G)‏ جیاوازیه‌ك aij‏ 


17 


E 1 oem me $ 


- هوکاریت (Positive) ijja;‏ نمنجامن پشکنینی ونیشانیت UG‏ گران:- 
liggiai ۰‏ پلا غه رماتیا ilia!‏ 
qiias ۰‏ 
Utila gg ajs e‏ دلی. 
Jj ۰‏ چوون و قهبزبوون. 
۰ توشبون ب به‌کنریا(سالمونیلا). 
e‏ خارن و فه‌خارنا „Juy‏ 
Joaim liggi ajay ٠‏ پرسکا J‏ سه‌رسینگن مروفی. 
e‏ ماندی بوون و لاوازبوونا ماسولگا, 
e‏ سپی ligg‏ ره‌نگی نه‌زمانی 
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کلیلا تاقيگه هي الب 


J‏ مالتا(حمی مالطا) 
dos‏ پشکنینه ailma‏ ن‌نجام دان بو دیارگرنا نمخوشیا تایا ملتا تایا مالنا یانژی cjus‏ 
نمخوشیا بروسیلا ژ jaa;‏ توشبوونا لشن مروشی ب (Brucella). u jiSw‏ توشی شن 
نمخوشیی daiya‏ نمخوشیه گیانهوهراژی دگریت و مروفان ژی g‏ سمروهسا سم‌رچاوۍئ 
سوره‌کی ین فه‌گوهاستنا شن به‌کتریا بو ناش gba‏ مروفی Wasii‏ گیانهوه‌را په 
وهكابزن ميسچيل.....) وسمرومسا بهرسه میت خارنی Yl)‏ فان گیانهوه‌را مروفی توشی 
نه‌خوشیا تايا Ulo‏ دکهت وه‌کی(شیر , په‌نیر...) 
+ شی پشکنینی پټتقی ب(3- 5 (Jo‏ بت Jae aiii‏ دال سپ و دفلّت خین niim)‏ 
سنترفیوج کرن Ally‏ سیره‌می یه. 


- چه‌وانیا ن‌نجامدانا فی پشکنینی ب ریکا :(Rapid slide Agglutination)‏ 


© به‌رهه‌ش کرنا نالاقنت Ail)‏ (سرنج و کحول و په مب و Jia‏ تیوب وسنترفیوج و 
روس بینگال رینجنت وسلایت) 


già Wijs e‏ و سنترفیوج کرن (Ail)‏ ب سیره‌مینه. 
e‏ ئك دلوپا سپره‌می دگمل «Ii‏ دلوپا رینجننی کهینه jaw‏ سلایدی. 


۰ باش Jasi‏ کین و پشتی دوو خولهك دبورن دی Goliad‏ خینین. 


Negative Positive 
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ڪليلا اقیکه‌من DA‏ 


i 


- خانتنا ن‌نجامی پشکنینی:- 
joSos E‏ رینجنتی g‏ سیره می AUIS‏ کر و (Agglutination)‏ چنبو شنوه‌یی (نیشتو) 
(کلوت) palja;‏ پوزه‌تیفه 
e‏ نه گهر د 15 giis. (Agglutination)isigy,‏ دی wid‏ )640\1( 
gia (Agglutination)ist& ja. 303 ju ۰‏ دی نفټسی )320\1( 
o‏ نه گهر د gii (Agglutination)ai&a&ulgi‏ دی نفنسی(160۱1). 
e‏ نه گهر 3 خولەكەك و li‏ دا gla (Agglutination)‏ دی نفټسی(80۱1). 


Agglutination) ja&a; -2‏ ( نه guia‏ نهنجام نێگه‌تیفه. 


- هوکاریت نمرینیا (Positive)‏ نمنجامی پشکنینی و نیشانین تایامالتا:- 
e‏ سور نشان . 
e‏ ماندی بوون و بی Jim‏ بوون. 
ui; e‏ جومگا (مفاصل). 
© زور خوهدان (ناره‌ق (UJA‏ 
o‏ کم ligg‏ کیشا m‏ 
ligg ai e‏ پلا گورمیی, 
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پشکنینا دژهنه‌نی کاردیولیپن(۸6۱۱) 


۱ 


Cardiolipin Antibodies Test 
نه‌نجام دان بودیارگرنا دژه‌ته‌نی کاردیولیین دخینیدا کاردیولیپن‎ ailm3 نه ش پشکنینه‎ 


aiima‏ دروست کرن j‏ لاي سیسته‌می به‌رگریا finial‏ ړوولمکن گرنگ auam‏ 3 کردارا 
خین | سن جورێن شی دژه‌ته‌نی Jas s(19M,I9G,IGA) aiam‏ پشکنینه هاريڪاره بو 


شروقه‌کرنا نمخوشیا (Thrombosis)‏ شومیه‌کن «Lai‏ يان Yuyao (WA oaj‏ رویددمت 
«ههروه‌سا . شلوقه‌کرن (Anti Phospholipid Antibody Syndrome) jaw‏ و 
(Systemic Lupus Erythematosus) lwog jam‏ 


۳ بو شن پشکنینی پیتفی ب(3- 5 (Jo‏ یت خیننینه دگل ال 55 YU‏ تیوبی سوور و 
دفلت خین oily‏ سنترفیوج کرن پیتفی ب سبره‌می به. 


وه دص 


g| Antibody 


ل کلیلا تاقیکه‌هی int‏ 
- نیشان و نه گمرين زیده Ugg!‏ )133 شن پشکنینی: 
e‏ نمخوشیا (Thrombosis)‏ 

(Thrombocytopenia) fatwa کیماسی د تمپکیت‎ e 

-.Epilepsy e‏ نمخوشیا سهرعی(صرع). 

© ژبه‌رچوونا زاروکی J‏ دە نافره‌تا. 

lian e‏ خوینن ب شنوهیه‌کن نه سروشنی. 

-:preclampsia e‏ نمخوشیه‌که توشی Uo jl‏ دبیت 

e‏ (ده‌من دووگیانین). 


ریا ناسایی بوفی پشکنینی:- 


IgG (< 15 U/ml) 
IgM (< 12 U/ml) 


jaba *‏ نهنجامن شن پشکنینی( gj (16-40 ۱/٧۱‏ ده‌رکه‌فیت دبیت پوزه‌تیف( weak‏ 
(positive‏ بیت لن ب شوهیه‌کی للواز « لن نه مر aiya plains gg jis (40 ) j‏ 
پوزه‌تیش. 


پشکنینا پروتینی üy‏ 2 میکروگلوبیولین(12]) 
B2 - microglobulin Test or (Thymotaxin)‏ 

نوف پشکنینه دسټنه plain’‏ دان بو پیقانا ریا پروتیتن Uy‏ میکروگلوییولین )2( د خوینی و 
میزی دا | نف پروتینه د لشن مروشن ساخله‌م دا ai oj)‏ د خوینندا ayam‏ » ل Jaw‏ 
رویی زوربه‌یا خانټن لهشیدا ayam‏ . وان خانا هشین نافك gam‏ , دهمی 023j‏ دروست بوونا 
ti‏ یان ژناف gga‏ زوور خانا 193 فی پروتینی زنده‌دبیت gj YY‏ ده‌می خانه‌کا په‌نجه‌شیری 
د ل‌شیدا سمبیت , نوش پروتینه giai Jasi‏ ناف له شی دبیت(خوین gaoj‏ شل 
یی د ناف gjao‏ و ستریه به‌ندك (la‏ و پشکنین ل aims jam‏ ڪرن٬ئەف‏ پشکنینه بو 
نمخوشییت لاوازبونا سیسته‌می به‌رگریا لشی وهنده‌ك جوریت په‌نجه‌شتری (Tumor‏ 
gMarker)‏ نه‌خوشیێن توشبوونه‌کا دوم jiji‏ ب (Leukemia, Lymphoma), ug jJ‏ 
دهینه plain:‏ دان,ههروه‌سا زيدمبوونا ریژا فی پروئینی د ناف میزیدا ناماژمیه بو لاوازبونا 
ڪارئ ڪولچيسڪان. 


# بو فن پشکنینی jaba‏ خوین slog‏ سامپل oiim‏ وه‌رگرتن gal‏ ب ٥-۳‏ مل) Ji)‏ 
ai‏ د گمل Jis‏ نيوب يان تيوب سوور . Sjós‏ خوین بهیته سنترفیوج کرن 
پندفی ب سیره‌می په. 
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کلیلا تاقيئه صی i‏ 


- نیشان و نمگمريت زيده Ugi‏ ریژا شن پشکنینی:- 

1. همرسوکاره‌کن aiy‏ نه گهر بو زنده کرنا خانا يان زښده دروست UJS‏ وان. 

(HIV,CMY) wg pti نه‌خوشینت‎ 2 

3. لاوازبونا کارئ گولچيسڪان. 

dozim ۹‏ جوریت په‌نجه‌شیرا خوینن. 

5. په‌نجه‌شیرا غدی. 

6 زیده بکارنیننا هندمك دمرمانا (...Carboplatin, Cisplatin, Cyclosporine)‏ 
7 بلسيزبوونا سیسته‌می به‌رگریا لەشى. 


ijy‏ ناسایی بوشی پشکنینی ل aga‏ سامپلټن دسینه بکارنینان بو پشکنینن:- 
خوین mcgjmL)‏ 1.80 — 0.70( 


(< 300 megjmL) jo 
(0 — 2.4 mg/l) ¢jon شلهمیتن ناف‎ 
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کلیلا تاقیگه هن لا 


قایروسن روبنلا(نه‌خوشیا سووړکا نلمانی) 


Rubella Test (German Measle) 


Jos‏ پشکنینه دسټنه pios‏ دان بو دیارکرنا دژهنه‌ننت(/196,/91) د خوینندا . به‌رسفدان یا 
gam‏ بو فایروسی روبیلا . ن‌خوشیا روبلا یاتژی دییژنن (سووړکا نلمانی) نمخوشیه‌کا 
فایروسی په . نوف فایروسه alimə‏ فه‌گوهاستن ب رنگاهه‌وای(کوخك ,په‌رسیف) j‏ 
که‌سه‌کی بو که‌سه‌کن دی و همروه‌سا ب ربکا به‌رکه‌فتنن . ده من ligg! layas‏ نمخوشیا 
os (Congenital Rubella Syndrome) gjily( German Measle)‏ پشکنینه aiima‏ 


نه‌نجام دان بو دیارگرنا ریا بمرگریکرنا oja‏ تمنا gja‏ شی فایروسی. 


# بو شئ پشکنینی gal‏ ب(۵-۳ (Yo‏ یڼت خوینټینه دگه‌ل جال تيوب يان تیوبن 
سوور و دشت خوین ailm‏ سنترفیوج کرن پیتشی ب سیره‌می په. 


»> کلیلا تاقیگه‌هی 4 دل 
- نیشانێت په‌یدابونا فایروسن روبیلا :~ 

ai e‏ بوونا پلا گهرمیا لعشی (تا) , سمرنتشان. 

۰ سووربونا yids‏ « بټسنژين و GHGS‏ » 

٠‏ سوور بوونا پنستی|سوورك).. 

e‏ کولبوونا گه‌وریی. 


# توشبونا افره‌تێن دووگیان ب شی فایروسی مندهك نیشاننت ajam iai‏ بو سور 
زاروکی بان کاریکه‌ریه‌کا زور aam‏ ومك(ژدایکبوونا زاروگی gju‏ ومخت (کنمتری 9 
هدیفا) یانژی دبیت بمریت, دبیت زاروکی ههستن گوص gig‏ نه‌مینیت , گه‌شه‌نه‌گرنا 
زاروگی:....). 


ریا اسایی بوفی پشکنینی :- 


Rubella IgG (< 7 IU/ml ) 
Rubella IgM (< 09 IU; ml) 


BA c maus کیلا‎ 


پشکنینا گروپه کن حژ هته نا دژی زینده ومریت بچيك 
TORCH Test (TORCH Panel)‏ 


ەف پشکنینه aima‏ نه‌نجامدان بو دیارکرنا (jl)‏ وان دژهته‌نا لسمر سندهك زينده ومريُت 
«Lir‏ (فایروس,مشه‌خوراکو jaa aia‏ هموگرنی د مالبچويك ارحم)دا ل دهف نافره‌تتن 
ب دووگیان و layas‏ کرنا نمخوشیا بو کورپه‌له‌ی . نمف پشکنینه بو نافره‌نا aiima‏ 
ئمنجامدان ده‌ست Giy‏ دووگیانین و دمن پهیدابوونا زاروکی > چونکی دبیت ده‌من 
په‌یدابوونا _زاروکی کارنتگرن jaw‏ زاروکی juj uyam‏ توشبونا Soa‏ 
اف cytomegalovirus , herpes, Rubella,Toxoplasmosis)‏ ری 


# بو gà‏ پشکنینی ual)‏ ب(ع-۱ ay (Jo‏ خوینزینه Jis Joho‏ سو ogi gu‏ 
Jggur‏ و دفیت خوین alloy‏ سنترفیوج کرن il‏ ب سیره‌می په. 
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کلیلا تاقیگه‌هی 4 Lis‏ 


- مەبەست j‏ په‌یفا -(TORCH)‏ 
-:(Toxoplasmosis)T e‏ نمخوشیه‌کا مشه‌خورایه ب Sjj‏ ونلاشی j‏ ده يکن 
بو کورپمنهی حچیت. 


Ave jayb) نوخوشییت دی یت فایروسی و هك‎ Joaim-:(Other)O e 

(RubellaJ8 e‏ :-نمخوشیا فایروسی با سووړکا. 

-(Cytoemegalovirus)C e‏ ممزن gg‏ خانيٌت له‌شی Gi‏ توشبوی ب فایروسی. 
-:(Herpes)H ۰‏ (پمیدابونا پرسکا jaw‏ نه‌نداميٌت له ‌شی). 


- چهوانیا galias liait‏ پشکنینی:- 


e‏ نه گهر (C) tind‏ ب gi‏ ده‌رکه‌فت pljas‏ ننگه‌تيقه. 

e‏ نه گهر (C) tind‏ و ggayam (T)‏ دەركەفتن ئەنجام پوزه‌تیقه نمخوش یی نوشبوی, 

e‏ ئەگەر (C) tind‏ دگمل ئەنجامى ن‌ده‌رکه‌فیت ئەنجام ين oai‏ و پشکنین دی 
دوباره‌سیته‌کرن. 

e‏ پشتی بورینا 10 خوله‌کا دی alias‏ دمرکه‌فیت. 
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کلیلا تاقبگه‌هی - 


(CD4) پشکنینا خانزت‎ 
CD4 Test (T. helper Cells, CD4 Percent) 

Jos‏ پشکنینه دهیته نه‌نجام دان بو پیفارنا Ij‏ جوره‌کی YL‏ خرووکنن سپی دبیژنن 
(CD4)‏ د خوینندا. (CD4)‏ جوره‌کی لیمفه‌خانا (خرووکینت سپی) یه رووله‌کن گرنگ aam‏ 
د سبسته‌می به‌رگریا لعشی دا هاریکاره بو دهست نیشانگرنا به‌کتریا و مشه‌خورا 
و قایروسا کو oj»‏ ئه‌گمرئ لاوازبونا سیسته‌می به‌رگریا لەشی gla‏ ارمانجا سوره‌گی 
یا خانێت Ullimoi (CD4)‏ فایروسی aiya‏ نه‌گهری نه‌مان(بن سێزبوونا) بهرگریا لهشی 
j (CD4) ja,(HIV)‏ معژیی سەستى دروست دبن و د (Thymus gland)‏ گەشەدكەن 
و پاشی ب رکا خوینی بهربه‌لاگ Sya‏ بو هه‌می لهشی ١‏ ژبه‌رهه‌بوونا کومه‌کا(گروپ) 
نیشانا Jou‏ روویی وان . نف خانه ب گروپیت جوداکرنن alma (CD4)‏ ناسگرن, 

فن پشکنینی پدفی ب(5-3مل) ين خوینتینه دگمل تیوبی سوور بان تیوبی مور. 


- نیشان و gaba‏ کلم gr‏ ریژا gô‏ پشکنینی:- 
* دل رابوون و (عیلنجی). 
e‏ کوخك. 
e‏ تبك چوونا کردارا هه‌ناسه‌دانی. 
: ۳ موش 


E ڪيشا لهشی,‎ ligg کلم‎ e 

۲۰۳ ٢ „jagt توشبوون ب نمخوشیا‎ e 

۰ بن سیزبوونا سپسته‌می بهرگریا لعشی, 

(lymphoma) نمخوشیا‎ ۰ 

رژ ناسایی gôg‏ پشکنینی :. ۰ Cellsjmm3‏ 1200 — 500 

joa; 4‏ ئەنجام j )250- 1200 cells/mm’)‏ ن‌گمری لاوازبوونا به‌رگریا لهشی دبیت 
توشی نمخوشیا jast‏ ژی un‏ 

Ja; 4‏ ئەنجام j )200- 1200  cellsymm’)‏ نه ‌گمرئ ggijlg‏ به‌رگریا له شی 


و توشبونن ب نمخوشیا gj jast‏ مه ترسیه بوسه‌ر ژیانا مروفی. 
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پشکنینا فایروسن مڼلاکن جوری(۲۱۸۷-۵) 
Hepatitis A Antibody test‏ 


نوف پشکنینه aima‏ نه نجامدان jau J‏ دژمتهنئ(۱96,۱9۱0)د خوینندا بو دیارکرنا فایروسن 
j Slo‏ جوری A‏ , پعیدابوونا همودانا (نیلتیهابی) د میلاك(جگمراندا نمخوشیه‌کا 
گرانه‌دییته نه‌گه‌ری j‏ ناف ju giy‏ لاوازکرنا کاری میلاکی j‏ نه‌گه‌ری توشبونن په 
ب فایروسی جوری yor‏ ۰ دژه‌تهن gj‏ رادبن ب به رسقدانا فی فایروسی چونکی GIS‏ وان 
ب‌رگریکرنا لعشی aJ‏ , هنده‌ك كەس niam‏ ب Soy‏ زاروك هلگرنت فایروسینه و Qum‏ 
نیشانەك لن دیارناییت ژبه‌رهندی ب بورینا ده مه کن ڪيم inti‏ کرن youd‏ هندهك Sijui‏ 
lig) jigu‏ کاری میلاکی(جگهر) (زه‌ربونا پنستی gioj Ug og‏ میزی:زه‌ربونا cio)‏ 
پیساتی.....۲دیاردیبت, نف فایروسه ب سن ريکين yoy‏ بلاف aims‏ فه‌گوهاستن ب ریکا 
gi‏ و شمخارنی و کردارا سکسی Jods‏ که‌سه‌کی توشبوی + فاکسین بو شی جورئ 
فایروسی ین به‌رده سته. 
بو شن پشکنینی پندفی ب(5-3مل) ینت خوینتینه دگمل تبوبی سوور پان تیوبی Joj‏ 
و خوین 83" بهیته سنترفیوج کرن ia)‏ ب سیره‌می يه. 
باشترین Ly‏ بو خوپاراسننی ژ شی فایروسی Ul)‏ فاکسینئ,تێکهلی نه‌کرن دگل 
که‌سیت نوشبوی «قمخارنا افا پاقژ باش شیشتنا pfs‏ به‌ری خارنی,دویربوون ژ پمیوه‌ندیتن 
جنسی ین نه اساپی). 
- نەف پشکنینه ب دوو ريڪا دهته نه‌نجام دان 
Rapid test blood IgG and IgM +‏ 
Blood IgG and IgM by ELISA +‏ 

- نيشانټت په‌یدابوونا فی فایروسی:- 

galo ۰‏ بوون و بیْهیزبون. 

oj) iuda زمربونا‎ e 

* دل رابوون و عیلنجی. 

. زگی‎ Wis e 
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m 
(Fever) ونا‎ 
(jab S) چه‌وانیا نه نجامدانا پشکنینی ب ريڪا ستریپی‎ - 
پندقیا بو نه‌نجامدانا پشکنینئ.‎ oam ناماده‌کرنا‎ e 
نمخوشی و سنترفیوج گرن.‎ j ومرگرتنا خوینی‎ ° 
جهن‎ jaw رینجنتی تایبمت ب پشکنینن کدیه‎ ihg دلوپا سیره‌می دگل دوو‎ alls e 
تایبمت ل سور ستریپی,‎ 


پس تسا 


- چه‌وانیا خواندنا ئەنجامی :~ 

e‏ نه گهر خهتا (C)‏ ب gi‏ دهرکه‌فت plains‏ ننگه‌تيقه. 

o‏ نه گهر (T) g (C) Lind‏ مەردوو ده رغه فتن ئەنجام aáriojg)‏ نمخوش ین توشبوی. 

(C) tind jada ۰‏ دگمل ئەنجامى نمده‌رکه‌فیت ئەنجام ين خله‌ته و پشکنین 
دی دوباره‌هیته‌کرن. 

e‏ پشتی بورینا 10 خوله ڪا دی plains‏ دمرکه‌فیت. 
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in ib کایلا تاقیکسی‎ 


(HBV) پشکنینا فایروسی میلاکن جوری‎ 
Hepatitis B Panel 


نوف پشکنینه lanja; alim»‏ بو دیارکرنا gram‏ يان نمبونا فایروسی میلاکن j‏ جوری B‏ 
دناف خوینندا j‏ نه‌نجامی گرتنا هموکرنا (نبلنیهابا) SY «Sin‏ توشبوونا مروشی ب 
شی فایروسی(خوین,شلنت له‌شین دایکن بو کورپه‌له‌ی «کریارا سکسی (Jof‏ غه سيین 
هملگرین فی فایروسی:...). 

os -‏ پشکنینه سن پارچه‌یه(به‌شه) کو guam‏ پنگفه ماريڪارن بو ده‌ست نیشانگرنا 
شی فایروسی د لەشیدا :- 


Jos -: HBsAg 1‏ پشکنینه بو ده‌ستیشانکرنا فایروسی کارکریه Jun)‏ رين oja‏ 
په‌پداکه‌را دخوینندا نه‌گهر پشکنین پوزه‌تیف بو bal‏ ب ههردوو پش ت دژی 
ئەنجام Soa‏ چونگی دیاردبیت gS‏ نه خوشیه کا jjj)‏ خایه‌نه Hepatitis B)‏ 
ju(Chronic‏ یا دژواره ( (Hepatitis B Acute‏ 

Jai --HBSAb 2‏ پشکنینه بو دیارکرنا )13 به‌رگریا ay (ilia!‏ دژی فی فایروسی پشتی 
فاکسین dog gilla‏ چاره‌سهری بو شی فایروسی. 


Jos ۱86۸ 3‏ پشکنبنه گریدایی سهردوو پشکنیننت سهری په چونکه os‏ 
پشکنیه بو دژه‌ته‌نین سهره‌کی(رتیسی) بو شی فایروسی aiima‏ نه‌نجام دان jaa;‏ نوش 
دژه‌ته‌نه ب درستی sja‏ فایروسی کارنه‌کهن داکو دیارببیت کا نه خوش gju‏ نوکه 
نوشبویه يان نوکه یئ توشبویی پندفیه ggajam‏ پشکنینتت oily gja‏ ئه‌نجام دان دا 
هاریکار بن بو پزیشکی , دا بشلت ب دروستی جوری نه‌خوشیا نهمخوشی ده‌ست ۱ 
بکوت , 


ریژا ناسایی بو فی پشکنینی ب ربکا miumL ELISA‏ 10 > 


à‏ نهگهر j plains‏ (10)بوری Bal‏ ب خوپاراستنن و چافدیریی په. 


کلبلا تاقبگمسن i‏ 


hoe ب(5-3مل) ين دگمل تیوبی سوور یان‎ Lal بو شن پشکنینی‎ è 
سنترفیوج کرن پندفی ب سیره‌می یه.‎ aimi و خوین دفیت‎ 


int 


- دوو زانیاریلت گرنگ لسمرخاندنا شی پشکنینی:- 
(HBSAg) jaa; ۰‏ پوزه‌تیف بو (HBcAb)wwogjam‏ ننکه‌تیف بو نمخوش توشی فی 
فایروسی بویه . جوری نمخوشیا وی (Chronic Hepatitis B) aiu»‏ 
۰ نه‌گمر (HBSAg)‏ پوزه‌تیف بو همروه‌سا(۲۱5۶۸) پوزه‌تیف بو نمخوش توشی فی 
فابروسی aag!‏ . جوری نمخوشیا وی Lj‏ دژواره (Acute Hepatitis B)‏ 
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5 - کیل اقیکس لیا 


(HCV) پشکنینا فایروسی میلاکن جوری‎ 
Hepatitis C Test 


نف پشکنینه aiim‏ ئه‌نجامدان بو دیارگرنا همبوون يان lga‏ فایروسی ملاکن j‏ جورئ 
سی دناف خوینیدا j‏ نه‌نجامی سمبوونا همودان( نیلنیهابا) clin‏ « )2533 توشبونا مروفی 
ب فی فایروسی (خوین ghali‏ لهشی Sub‏ بو کورپه‌له‌ی UJS‏ سکسی دگل 
هسين سه لگريت شی فایروسی....) بو فایروسی میلاکی(جگهر) تا نوکه 31m‏ فاکسین‌ك 
aisi‏ وەك چاره‌س‌ری gja‏ فایروسی ١‏ نوف فایروسه توشی ملاکی(جگهر) cuia‏ ب دوو 
شیوازا (دژوار و درټژخایمن) aigily JaAu:‏ و jigja‏ بو xja) -:(Acute)‏ نیشانه‌کت كيم ل 
دەق نمخوشی ده‌ردکه‌فن وه‌گی زورماندی بوون و ligoj‏ پنسنی(زه‌رك) یانژی چ نبشان 
ناده‌رکه‌فن cya‏ ب ربکا به‌رگریا لهشی کاریگه‌ریا فی فایروسی لسورله‌شی ڪيم ببیت . 
نهگهریا دریژخایهن بیت -(Chronic)‏ پتری نیا وان awas‏ نوشی شی فایروسن cilio‏ 
جوری C‏ دبن نمخوشیا وان یا Jija‏ خایه‌نه وه مه ترسی ل jaw‏ ژیانا وان که‌سا زيده‌یه 
چونکی ب بورینا ده‌می jaba aiya‏ په‌نجه‌شیرا ملاکی(جگهر) gijo logjam‏ , بو پشت 
راستبوونا igam‏ قایروسی (Jaba) Slo‏ ژ جوری C‏ ل Jina‏ نمخوشی , 


- سن جور پشکنین دهینه plajas‏ دان:- 
-:HCV antibody test e‏ پشکنین کرن ل سەر دژه تم نټن awilo‏ به‌رههم ینان 
ژ لای سیسته‌می به‌رگریا ann!‏ بو به‌رسف دانا فایروسی. 
HCV RNA test e‏ :- پشکنین کرن بو ده‌ستنیشان کرن و پیفانا هه‌وکرنا ملاڪ 
j‏ نمنجامی توشبونا میلاکی ب فایروسین جوری C‏ 
HCV genotype test e‏ :- پشکنین کرن بو ده‌ست نیشان کرنا جوری danl‏ يئ 
نهمخوشیا توشبونا فایروسن میلاکی j‏ جوری 6 زورا گرنگه بو هاریکاریا دهست 
نیشانگرنا چاره‌سهریی (alle)‏ 


۷ 
7 


کلبلا تاقیکه‌هن ines?‏ 


$ زور باشه نه‌گهر پشکنینتت کاری میلاکی(جگهر) بهینه palyja‏ دان بو هاریکاریکرنا 
پزیشکی بو شروفه‌کرن لسهر پشکنینیت فایروسی میلاکن اجگهر). 


aja) -‏ زانیاريه‌ك ل jaw‏ خاندنا golos‏ پشکنینی:- 

jaa e‏ ئەنجامى( (HCV antibody test‏ پوزه‌تیف بو aunty‏ پشکنینا 
(HCV RNA test)‏ بهینه plains‏ دان نه‌گهر نموژی پوزه‌تیف دهرچوو Joo; aiya‏ 
کو نف توشبونه یا به‌رده‌وامه و فایروس یی کاری خو دکمت ومه‌ترسیداره. 

jaa o‏ ئەنجامى( (HCV antibody test‏ پوزه‌تیش بو پندفبه پشکنبنا 
aljas aim (HCV RNA test)‏ دان و plains‏ نێگه‌تیف ojlál‏ دیاردبیت کو نمخوش 
gja‏ نوکه ین نوشبوی و نوکه کاریگه‌ری aoai‏ سه وڪرن بو میلاکی ناچلییت. 

۰ ئەگەر ئەنجامى( (HCV antibody test‏ ننگه‌تیف بو و نیشان ل دەق نمخوشی 
ajam‏ و پشکنبنا plains alm g(HCV RNA test)‏ دان و پوزه‌تیق دمرکه‌فت oji‏ 
Jua‏ دبیت asg aigi SaiySgam igi Iljo‏ ب فایروسی سیسته‌می به‌رگریی 
نه‌شیایه ب درستی به‌رسف بدمت. 


کلیلا تاقیگه‌صی 7 


به‌کتریا گهده‌ی(معیدی)( ۵۷۱۵۲ -۲۱) 


Helicobacter pylori Test 
نه‌گه‌ری‎ j دان بو دیارگرنا هه‌وگرنی د )0304( معیده‌یدا‎ bio: نش پشکنینه دسټنه‎ 
به‌کتریاین (گهده‌امعیدی دناف خوینی و پیساتی دا نش نمخوشیه يان نش به‌کنریایه زور‎ 
مه‌ترسیه بو سور‎ gjaĝas یی بعربلاقه و نوکه زوربه‌پا مروشان نوشی هه‌وکرنا معیدی دبن‎ 
ساخله‌میا مروشی چونکی ب بورینا ده‌می دیت نش به‌کتریایه برینی دنا (گهده‌امعیده‌یدا‎ 
. نه گمرئ پهنجه‌شیری‎ aiy چټکهت و‎ 


~: نیاسین بونه‌نجام دانی‎ ailms پشکنینه ب( 4 ) شیوازا‎ os - 
Stool antigen , Stomach biopsy, Urea breath test,Blood antibody test) 


, (test 
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کی کیل تقیکهصی RUN‏ 


- فیره pas‏ دی بمحس youd‏ سمرحوو به‌شین گریدایی سیرولوجی gaS‏ نه‌وژی:- 

Blood antibody 1‏ :- نوش پشکنینه لسهر سیره‌می نممخوشی دهیته نه‌نجام دان 
ئەگەر سیسته‌می به‌رگریا لەشى دژەتەن دروست کربن sja‏ شی به‌کتریا Jh‏ 95 
پشکنین لسه‌ردسټنه کرن و دی د پشکنینی دا ده‌رکه‌فن aiya plains‏ پوزه‌تیف. 

Stool antigen 2‏ :- نوش پشکنینه jaw‏ پیساتی plains aiima(Stool)‏ دان بو 
دیارکرنا وان دژه په‌یداکهرا بت کو سیسته‌می به‌رگریی به‌رسفا وان ددمت Gjadas‏ 
هاریکاره بو دیارکنا چاره‌سه‌ریی ژ لایی پزيشڪيفه. 

- نیشانلت توشبونا به‌کتریا هیلیکوبه‌گتریا :~ 

e‏ زك نیشان. 

۰ عیلنجی و دل رابوون. 

oaao (0305) lij&gam ۰‏ ی 

۰ سوتنا (گهده‌امعیده ی 

ligg ajay e‏ خوینی دگمل ده‌ست نافی. 

uir; e‏ طه ده‌ی (معیده‌ای. 

Ja&ni کم بوونا كيشا لهشی بن‎ e 

- چهوانيا نه‌نجامدانا پشکنینی ب ریکا ستریپی (Jj)‏ بلهز):- 

1. ناماده کرنا هه‌می پندفیا بو نه‌نجامدانا پشکنینی. 

joo; 2‏ خوین slog (Blood)‏ سامپل ailm‏ وهرگرتن دی خوینی ژ نم‌خوشی wll‏ 9 
ستترفیوج کەی . 

3 ئك دلوپا سیره‌می کدیه سەر جسن Gout‏ ل سر ستریپی « ستریپی ( Blood‏ 
(antibody test‏ بکارنینین. 

jabo 4‏ سامپل پیساتی (Stool)‏ دق gj gSniggni‏ ههلگری و dlas‏ تیوبن 
Joos gS Sout‏ ستریپیدا oam‏ و دی میکس Üa gaS‏ دگل ga:‏ رييجنتن دناقف 
وی تیوبی Sal‏ دا کارلټکن 053 

5 )3-2( دلوپیّت نموسامپلی (Stool)‏ دنا jaw aja& laygti‏ جسن تایبعت ل 
سورستریپی 

6.پشتی بورینا 10 خوله‌کا دی plains‏ دهرک‌فیت. 
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د کلیلاتاقیکه‌سی alie‏ 


- چه‌وانیا خاندنا ن‌نجامی 

e‏ ئەگەر (C) tind‏ ب gi‏ ده‌رکه‌فت obja;‏ ننگه‌تيقه. 

e‏ ئەگەر (C) tind‏ و 993jam (T)‏ ده رک هف 
به‌کتریاین !59« 

yoda: e‏ خمتا (C)‏ دگمل ئەنجامى نه‌ده‌رکه‌فیت نمنجام ين خەلەته و پشکنین دی 
دوباره‌هیته‌کرن. 


aljas‏ پوزه‌تیشه ن‌خوش یی توشی 
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کلیلا تاقیگه‌هی له تسا 


پشکنینا فایروسی نایدز(۲۱۷) 
HIV Rapid Test‏ 


pljas aiima‏ دان بو دیارکرنا قایروسن gjat‏ د lalijgà‏ نه ش فایروسه 


مروشی توشی نمخوشیا نایدزی دکمت کو gabas aiya‏ ژدمست دان يان بزسیزگرنا 
سیسته‌می به‌رگریا لمشی (ڪارتيڪرنن دکهته jaw‏ خروکیّت سپی ٣ uil‏ )ب شيومکن 
گشتی 193993( فی فایروسی (HIV-1) aiam‏ کو ل yaam‏ جیهانن به‌ربه لاشه و HIV.)‏ 
2( ل کیشومرئ نه‌فریقیا gi‏ بهربلافه و لديف قه‌کولینان نوکه ل نه‌مریکا Lilley gj‏ دبیت. 
ئەف فایروسه بلا دبيت (jy‏ ڪريارا سکسی و gigi Sip‏ و دوباره بکارنینا 
ڪهرهستيت نه‌شته‌رگه‌ربا alm) ji‏ پافژگرن (نعفیم), نا نوکه aim gj‏ فاعسینمك 
نه‌هاتیه دیارکرن بو چارسه‌ریا فی فایروسی چونکی بهرده‌وام خو دگوهریت. 


Jas; 7‏ خوین وه ك سامپل بو شی پشکنینی هانه بکارنینان پندفی ب (۵-۳ (Ja‏ یت 
خوینتینه دگل ۰۰ ۱" و Yuga‏ دفیت aim‏ سنترفبوج (JJ‏ پیدشی ب سبره‌می 
په. 
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کلیلا تاقیگکه‌هی ilt.‏ 


- نیشانین توشبونی ب فایروسی loni‏ بهمرگریا لهشی -:(HIV)‏ 
galo .1‏ بوون و Jimi‏ بوون. 
2. زك tiui;‏ بمرده وام و زك چوون. 
3. ژبیرکرن(تنکچوونا زاکیرا مروشی). 
4. کیم بوونا کشا لمشی ب شیوهیه‌کن نهچافه‌رنکری(مفاجی). 
5. به‌پدابوونا هنده‌ك پرسکیت سپی 3 ده‌فی و گهوریی دا. 
mga .6‏ دان(ناره‌قکرن) نایبت ب شه ق همروه‌سا AG)‏ 


- چهوانیا نمنجامدانا پشکنینی ب ریکا ستریپی (ريڪا بلهز):- 
e‏ ناماده‌گرنا oom‏ پیدفیا بو نمنجامدانا پشکنینی. 
e‏ نه‌گهر شله‌یی دنا ده‌فیدا sog (Saliva)‏ سامپل lw‏ وه‌رگرتن دی ستریپی 
aiim (ora Quick HIV. 1/2)‏ ب کارنینان. 
e‏ نموونه‌کن ناف ده شی وه‌رگری ب ريڪا ستیکی کو ب ستريپيقه سه‌یه. 
e‏ نموونا نمخوشی کدیه دناف ریکخه‌ری la(Buffer)‏ و نه‌نجامی خوینی. 
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$ کلیلا نافیکه‌هن ۸1 

١ ستریپی‎ jaw J تایبمت‎ gma yaw کمیه‎ (Buffer) دلوپا‎ «li; دلوپا سیره‌می و‎ sis e 
بکاربینین.‎ (HIV Ab) ستریپی‎ 

۰ پشتی بورینا 10 خوله‌کان دی obja;‏ ده‌رکه‌فیت. 

e‏ نه گهر خه تا (C)‏ ب gü‏ دهرکه‌فت plains‏ نذگه‌تيفه. 

(C) iad Jota; ۰‏ و (T)‏ همردوو ده‌رکه‌فتن plains‏ پوزه‌تیفه نمخوش یی توشبوی. 

© نه گهر (C) tind‏ دگەل ننجامی نم‌ده‌رکه‌فیت ئەنجام يئ aaoi‏ و پشکنین دی 
دووباره‌سهیته‌کرل. 


پشکنینا I$‏ دژه‌نهنا(نهو jaoj‏ زیانی دگه‌هیننه گونه‌ندامی به‌رگریی) 
Antinuclear Antibody (ANA) Test‏ 


dos‏ پشکنینه Jog‏ ده‌ست aiims sasiy‏ نمنجامدان بو Wy Uj&jus‏ حژمتهنا د 
خوینندا,دژه‌تمن دهبنه دروست کرن ژلاین سبسته‌می به‌رگریا له‌شیقه بو رڼگريکرنن 
j‏ فایروس و به‌کتریا و Jam‏ زینده‌وه‌ره‌کن jaba aiw‏ کو زیانی بگه‌هیننه نه‌ندامه‌کی 
ia‏ يان gjoba aiw‏ بن سیزبوونا سیسته‌می به‌رگریی: Bos‏ پشکنینه بوده‌ست 
نیشانگرنا نه خویی (Autoimmune diseases)‏ کو سیسته‌می به‌رگریا لهشی 
Joaim‏ دژەتەن هپرشی دکه‌نه سور خانه و شانێت لشی و gij‏ دگه‌هینتی ب خهله تیقه 
ب ial‏ بیانی alma‏ نیاسین ژلایی سبسته‌می به‌رگریا لشیقه, 

yo) cadi)‏ نه‌نجامدانا فی پشکنینی ب ۸ دهعژمرا خارن ن‌هیته خارن. 


# بو شن پشکنینی پندشی ب( ۵-۳ (Yo‏ ینت aitia‏ دگل سب ada jo)‏ خوین 
بهیته سنترفیوج کرن پیتفی ب سیره‌می يه. 


- صوکارین (Positive) wis‏ نعنجامی پشکنینن:- 

-;Systemic Lupus Erythematosus e‏ نمخوشیه‌که کاریگه‌ریی ل سه سیسته‌می 
بهرگریی دکمت نوشی زور به‌شیت لهشی دییت Jog‏ (دل:ملاك پنست,گلچیسك.....), 

via نمخوشیه‌که زیانی ب سیسته‌می به‌رگریا‎ -: Autoimmune Hepatitis e 
هه‌وگرن(نیلنیهابیاد گولچیسکگادا.‎ lig layas نه‌گهری‎ j دگه‌هینیت‎ 
paly و ماسولکا‎ 

. هموکرن(نیلتیهابا) جومگا‎ -:Rheumatoid Arthritis e 


arts کلیلا تاقیگه‌صی‎ $ 
ciini سیستم‎ j (C3) پشکتین پروتینی‎ 
Complement C3 Test 


نش پشکنینه aima‏ نجام دان بو 1j1j Wlân‏ پروتینن (C3)‏ دخوینیدا 

ەف پرونینه نټکه j‏ (61-69)کو سبسته‌می نه‌ماکرنی(پارچه‌که j‏ سیسته‌می به‌رگریا 
(ibo‏ پنك gina‏ د پلازما دا و youd‏ چینا سهرقه‌یا هنده‌ك خانادا ajam‏ « نف پروتینه 
کاردکهت دگل سیسته‌می به‌رگریا «whol‏ حژی yilu costo‏ و هدروه‌سا نوش پروتینه 
دگل yom‏ هه‌می پروتیننت دی ینت سیسته‌می ثه‌مامگرنی رادبن ب ci. lima‏ مری 
د لمشي دا , نش پشکنینه دهته نه‌نجامدان ده‌می پهیدابوون هم‌وکرنی (التهاب) دله‌شیدا 
و همروه‌سا شروقه‌کرن سەر نمخوشیا (SLE)‏ و نمخوشیتن ai:‏ نه‌گدری لاوازبونا 
سبسته‌می بهرگریا inl‏ و سمرومسا نمخوشیث (جگهرامنلاکن و گولچیسگان. 


بو شن پشکنینی پندفی ب( 5-3 (Jo‏ یت خوینتینه دگمل دال gu «c‏ تیوبی سور UY‏ 
تیوبی که سك دفیّت aim (uà‏ سنترفیوج کرن il)‏ ب سیره‌می 0 
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$ کللا تاقىکه هن لل 

- نیشان g‏ نه‌گهریت ڪيم بونا 153 فی پشکنینی:- 

1. توشبون ب نه‌خوشییت سیسته‌می بهرگرین. 

2 هه‌وکرن دله‌شیدا (التهاب). 

ligasi .3‏ میلاکن. 

4 تنکچونا گولچیسکان. 

5 نمخوشی( (C3 Glomerulonephritis‏ :- نه‌خوشیه‌که نوشی گولچیسکان ay‏ 
نیشانیلت وی(هاننا خوینن دگمل میزی galo‏ بوون . بیهیزبوون: üggoajj‏ ریژا 
کر LN‏ 

6. نمخوشیا (SLE)‏ ن‌خوشیه‌که نوشی سیسته‌می به‌رگریا quie!‏ دبیت. ily‏ وق 
(سهرئیشان,ماندی ggg!‏ «ومرمتنا جومگا و نبشان‌سووربوونا دهسنا و رمخیّت دفنی 
وه کی حه‌ساسیی...). 


- نیشان و نه‌گهریت زنده بونا ریا gå‏ پشکنینی:- 
Ulcerative Colitis e‏ نه‌خوشیه‌که توشی رټفیکادبیت jaa aiya‏ ومرمتن 
وسموکرن و Så)‏ 


e‏ پەنجەشێر 


)15 باسایی بو شن پشکنینی :- — ) ۱۳9/۵۱ 178 - 80 ) 
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US‏ ناقيگه هن 


wat 


Endocrinology 


Tumor Marker Test 
19) PSA 
20) AFP 
21) CA.15.3 
22) CA.125 


HORMONE 
1) CALCITONIN HORMONE 
2) CORTISOL HORMONE 
3) ALDOSTERONE BLOOD TEST 
4) PTH 
5) ACTH 
6) AMH 
7) E2 
8) PGSN 
9) PRL 
10)TESTOSTERONE BLOOD TEST 
11)ANDROSTENEDIONE HORMONE 
12)HCG 
13)LH 
14)(ADH), (AVP) 
15)17.0HP 
16)FT3 
17)TSH 
18)FSH 
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vail نا‎ ij) دمرحانټت‎ gil 
Endocrinology 


زانستی دمردانت رژننن ناف gia‏ مروفی دا . ەف سبسته‌می (J13j)‏ ناف له شی مروشی دا 
په . بين رادبن ب دهردانا هورمونا . سورمون پټکهاته‌یټن کبمیایی نه کارتنکرنی دکمد 
ل Jaw‏ کونه‌ندامتن جیاواز gi‏ لش . نموونه وه‌کی ijj)‏ پمریزاد(9۱86:0 (thyroid‏ . 
(هورمونی گه‌شه‌کرنن و سورمونی ئهنسولين ....) joba;‏ سورمون زنده ail‏ بهردان 
بو ناف لمشی gu‏ )13 وق یا نه ناسایی بو ل وی ده می دی کارتټکرنټن خراب J‏ لشی بن 


ay‏ تسا و8 
endocrinology‏ 
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هورمونی کالسیتونین 
Calcitonin Hormone Test (Thyrocalcitonin)‏ 


نەف پشکنینه (labios aims‏ بو پیقانا را هورمونی کالسیتونین د خوینندا, کالسپتونین 
پولی پنپتاید هورمونه j‏ لایی alongs‏ خانه‌کا رژئنا ailma‏ دمردان (C-cells) ifia‏ ندش 
هورمونه هاریکاره بو رنکخستنا کالسیوم .ده من liglaja)‏ وهره‌مه‌کا(گرئیه‌کا ) پیس 
ju‏ په‌نجه‌شیرا رژینان os (MTC) qa‏ سورمونه د رژیته دناف خوینیدا را فی هورمونی 
زنده‌دبیت. aban‏ نمخوش Gyo‏ نه‌نجامدانا پشکنینیتی ب )12-8( دمژمێرا خارن نمخاربیت. 


# بو شن پشکنینن پندفی ب(۵-۳ (Jo‏ ینت خویننینه دگمل تیوبی سوور gU‏ 59 
۰ و خوین دفیّت بهیته سنترفیوج کرن Ail)‏ ب سیره‌می په. 

(uiui -‏ و نهگهریت زیده بونا ریژا هورمونی کالسپتونین:- 

شرا سیها. 

(Medullary Thyroid Cancer) نا په‌ریزاد(الشدة درقیغ)‎ ij) په‌نجه‌شترا‎ e 

e‏ په‌نجه‌شیرا سینگی, 

e‏ پهیدابوونا وهمرهم(گرنیه‌کی) د رژینی(غودی) دا, 


ریژا ناسایی بو فی پشکنینی :- pg/mL) jij‏ 10«( می pg/mL)‏ 14<( 


207 | 


پشکنینا صورمونن کورتیزول 

Cortisol hormone blood test 
نف پشکنینه دهیته ن‌نجامدان بو پیقانا ریژا هورمونی کورتیزول د خوینیدا «کورتیزول‎ 
ggh youl گولچیسکان دا‎ jaw نه‌درینال گلاند دمرحده ت (رژئنا نه‌درینایین) کو دکه‌فیته‎ 
د کرادارا میتابوازمی یا به ‌رهه میت‎ aam سێگوشه‌یی یه . کورنیزول رووله‌کی گرنگ‎ 
خارنی(پرونین«دوهن(چه‌وری). کاربوهایدرات) و صمروه‌سا پاراستنا په ستانا خوینن‎ 
lil plain; «inl شه‌کرا خوینن و همروه‌سا هاریکاره بو رنکخستنا به‌رگریا‎ iue) و‎ 
گلاند و پپتیونه‌ری گلاند‎ Jisas کاری‎ WS Gail شین پشکنینی هاریکاره بو‎ 
(Cushing's Syndrome ( بو شروقه‌کرنا نمخوشیا نیشانتت کوشینک‎ Wwogjom g 
ونه‌خوشیا نه دیسون.‎ 


mA‏ فیوج کرن Aly‏ ب سیرهمی په. 

# ریا هورمونی کورتیزول ب دریژاهبا روژی گومرین بسهردا Yims‏ ژبه‌رهندی 
دووجارا نف پشکنینه aiima‏ نمنجام دان . 

Jou) وسمرومسا‎ (Saliva) شلبّت ناف ده شی‎ youd کورتیزول‎ (jj) پشکنین کرنا‎ # 
(سیرهم)‎ gigi youd پشکنین کرن‎ gla دان‎ bia ailma gj (Urine) jus 


7 


باشترینه. 


نیشان و نه‌گهریت زنده بوونا ریا هورمونی کورتیزول:- 

© ترس(خوف). 

(Cushing's Syndrome ( نمخوشیا‎ e 

e‏ سمبوونا ورم کن (گرییه‌کی) د رژننیت نه‌درینالین QU‏ پتیونه‌ری دا. 
۰ نمخوشیا (Eclampsia)‏ نف نمخوشیه افره‌نادگریت. 

e‏ قمله‌وبوون. 

۰ بلند ligg‏ په‌ستانا خوینی 


نیشان و نه‌کمريت l^‏ بوونا ریژاسورمونی کورتیزول:- 
ligg! aie e‏ رنژا سودیوم 

e‏ وه‌ستیان(ماندی بوون). 

e‏ ڪيم بوونا ریژا گلوکوزی. 

e‏ يم ligg‏ په‌ستانا خوینی. 


-: ریژا ناسایی بو شی پشکنینی‎ 
5,0 — 25,0 megjdL (6 am - 10 am) jinjnos 
5.0 15,0 meg/dL (6 pm — 11 pm)jinjnos 
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Jos‏ پشکنینه aim»‏ نم‌نجامدان بو Ij) lân‏ هورمونی نهلدوستیرون د خوینندا, کورتیزول 
نهدرینال گلاند دمرددمت lij)‏ نه‌درینالین) کو دکه‌فیته jaw‏ گولچیسعان ل jaw‏ شو 
سێگوشه‌یه . نه‌شی هورمونی Salg)‏ گرنگ ayam‏ د رتکخستنا [jj‏ سودیوم و 
پوتاسیوم و ههروه‌سا جنگیرگرنا په‌ستانا خويئن « gå lo bios‏ پشکنینی هاریکاره بو 
شروقه‌کرنا په‌ستانا خوینی و شروفه‌کرنا کنمیا Ij)‏ پوناسیوم سمرومسا شروقه‌کرن لسه 
سمبوونا ومره‌مه‌کی(گرئیه‌کی) د li ao; ijj)‏ 


سوور خین دقیت بهیته سنترفیوج هرن پټتقی ب سبره‌می يه. 
uiui‏ و نه‌گهریت زیده ligg!‏ ریژا هورمونی نملدوستیرون:- 
* په‌یدابونا ومرهممکن (گرنیه‌کی) د ijj‏ نه‌درینال دا. 

۰ نمخوشیا ملاکن (Cirrhosis)‏ 

© کلم igg‏ )13 سودیوم (Hyponatremia)‏ 
© زیده‌بونا )13 پوتاسیوم د خوینی (Hyperkalemia)l5‏ 
۰ ترس (خوف). 

shim e‏ بوونا ل‌شی. 

نیشان و نه‌گهریت يم بوونا (jJ)‏ هورمونی نملدوستیرول:- 
oajj ©‏ بوونا Ij)‏ سودیوم. 

e‏ ڪيم بوونا را پوتاسیوم. 

e‏ نه‌خوشیا نه‌دیسون. 

e‏ کم بوونا نه‌نزیمی Jii)‏ يان پرونین, 


ریا ناسایی بو فی پشکنینن :- 
ngjdL) jij‏ 22 — 6( 
من ngjdL)‏ 30 — 5( 


NN کلیلا تاقیگه‌هصی‎ $ 
(PTH)a4g puatjt پشکنینا هورمونی‎ 
Parathyroid Hormone Test 


ەف پشکنینه دسټته نه‌نجامدان بو làn‏ ریژا هورمونی پاراسایروید د خوينيداء نش 
هورمونه pamja aiima‏ نینانان و دهردان ژ لاي jJ.‏ پاراسایروید » پاراسایروید هاریکاره 
بمجټگیرکرنا ریا کالسیوم د خوینندا وههروه‌سا هاریکاره بو کارا Uj&‏ فینامین D‏ 
همروه‌سا هاریکاره بو ijolan‏ ریژهیه‌کا باش يا کالسیوم د رنفیگادا « نش پشکنینه 
ده‌می نمریکی د ریا کاسیوم دا com‏ و بو ههلسه‌نگاندنا GS‏ رژینا پاراسایروید 
گرنگه plains aiia‏ دان. 
* بو شن پشکنینن پندفی ب(5-3مل) یڼت خوینتینه دگمل تیوبی سوور يان Jis‏ نیوب 
و خوین دفیّت aim‏ سنترفیوج کرن oni‏ ب سیره‌می OY‏ 
نیشان و نه‌گهریت زیده بوونا Ij) (Hyperparathyrodism)‏ هورمونی پارا سایروید:- 
e‏ په‌یدابوونا وهره‌مه‌کی(گرنیه‌کی) د Wj)‏ پاراسایروید دا. 
e‏ کیمیا ریژا کلسیوم د خوینندا (Hypocalcemia)‏ نیشانیت وی (ینسزی و valu‏ 
وتلهنی بوون...). 
e‏ په‌نجه‌شیرا سیها . 
e‏ نه رټکی د کاری گولچیسکدا 
ligg pai e‏ ههستی ARickets)‏ 
e‏ کیمبا فيتامين D‏ 
gutui‏ و نه گمريت (Hypoparathyrodism)tiggy pls‏ ریژا هورمونی پاراسایروید:- 
e‏ توشبوون ب نه خوشييٌت سيسته‌من به‌رگریا لەشى . 
.pguni&on [Jj unie ۰‏ 
e‏ توشبوون ب نمخوشیا Myeloma)ingLilo‏ 
© زوربونا 1j3j‏ کالسیوم د خوینندا (Hypercalcemia)‏ نیشانلت وی guis sj)‏ » 
گمزین j‏ سربوونا دست و پیا رمق ligg!‏ ماسولکا ....). 


ريژا ناسایی بو فی پشکنینی :- ) pg/mL‏ 60 - 10( 


پشکنینا هورمونن هانده‌ری تیفکلن نه ترینال (ACTH)‏ 
Adrenocorticotropic hormone Test‏ 


ەف پشکنینه plains aiima‏ دان بو دیارکرنا ریا هورمونی ئه‌حرینو کورتیکوتروپ cjua‏ 
(هورمونی هانده‌ری تیفگلی (Adrenocorticotrop)( Jiijyaas‏ و هورمونن کورتیزول د 
خوینندا پیتبوته‌ری گلاند بیت منشکی یت (Anterior) uil,‏ شی صورمونی 
بهرهه‌مدنینن: نوف هورمونه هاریکاره بو هاندان و پاراستنا |j‏ به‌رهه‌مهاننا هورمونن 
کورنیزول کو ژلایی نه‌درینال گلاند oiim»‏ به‌رههم ينان Bos,‏ پشکنینه هاریکا بو 
پزیشکی بو ده‌ست نیشانکرنا هندهك نهمخوشییت په‌یوه‌ندی ب ail)‏ بوون YL‏ نزم بوونا ریژا 
کورتیزولی „(pituitary tumor, adrenal tumor ) sog aô‏ 


yay *‏ نه‌نجامدانا پشکنینی ب(48-24)ده‌مژمیرا zu‏ چ دەرمانەك alim)‏ خارن. 
٠‏ بو شن پشکنینی پټدقی ب )5-3 (Jo‏ خوینی نه . دگمل Jo) ogi‏ دی بکارنینین. 


نیشان g‏ نمگمريت زیده بوونا ریژا شی پشکنینی: 
e‏ قهله‌وبوون. 
e‏ په‌یدابوونا Joaim‏ خهتلّت ره‌نگی بنه‌فسه‌جی(نه‌رخه‌وانی) J‏ سور زگی. 
e‏ لاوازیوونا ماسولڪا. 
۰ کلمیا ریژا پوناسیوم. 
© زیده بوونا ریژا گلوکوزی. 
ail e‏ بوونا په‌ستانا خوینی. 
o‏ نمخوشیا شه کرئ. 
(Cushing disease) wigàaj e‏ 


کلیلا omal‏ 
(uiui -‏ و نه ڪه رێت ڪيم بوونا ریژا فی پشکنینی:- 
ALS e‏ بوونا کیّشا لهشی, 
e‏ وه‌ستیان(ماندی (Ugg‏ 
کم بوونا حه زا خارنن. 
e‏ ڪيم بوونا پهستانا خوینی. 
ni ۰‏ بوونا ریژا گلوکوزی. 
e‏ ڪيم بوونا I3)‏ سودیوم. 
oajj‏ بوونا 1j3)‏ کالسیوم. 
oajj‏ بوونا )133 پوناسیوم. 


(6-76 pg/mL) -: ناسایی بو فی پشکنینی‎ Ij 


ya 


"n 


1 Pr 
۳ کلیلا تاقیکه‌هصی‎ 


(AMM) alga پشکنینا هورمونی دژه‎ 
Anti Mullerian Hormone Test 


Jo:‏ پشکنینه دسینه نهنجام دان بو دیارکرنا ریژا سورمونی (AMH)‏ د خوینیدا , ەف 
هورمونه aiims‏ دمردان j‏ لای کونه‌ندامی زاوزی «کارئ فی صورمونی پشت به‌ستنن 
ajasa‏ سەر ره‌گه‌زی وثه‌مه‌نی » ل دش ئافرەتا gju‏ ژیی پنکه‌هشتنی (بالغ بونی) ریژه‌کا 
pamja ls‏ دهبّت پشتی 
gj‏ پنکه‌هشتنی WY)‏ بونی) ریا وی ail‏ دبیت و هاریکاره به گه‌شه‌گرنا کونه‌ندامی 
زاوزی airo‏ و پاریزگاریکرنا ساخله‌مپا هپلکه‌دانی ههروه‌سا دگمل هورمونیّت 
(Follicle_Stimulating Hormone (FSH) and Luteinizing Hormone (LH))‏ 
به‌شداره د پروسیسا پنگه‌هاندنا Gio‏ و پیتندنا وان. Jos‏ پشکنینه هاریکاره بو 
شروفه‌کرن jaw‏ نمخوشیا نیشانینت صهلناوسینا (ومرمینا) g tim‏ دمردانا ماددهمکن شل 
uuogJamg (OHSS)‏ نمخوشیا پهیدابوونا کیسبّت نافی د هپلکه‌دانی دا ) PCOS‏ ) , 
سمرومسا نوف پشکنینه گرنگه بوهه‌سه‌نگاندنا (Sim‏ ( ژمارا هیکت بمره‌ست) 
وسمرومسا yiju gobu uiid)‏ بو نمو که‌سین دهرزیکا دمستکرد (VF)‏ 
ددانن(چاندن): 

* بو شی پشکنینی پندفی ب )5-3 (Yo‏ خوینن و دگمل dis‏ نبوبی بان تیوبی غه سك و 

(gà‏ دی aio‏ سنترفیوج کرن Ail)‏ , ب سیره‌می یه 

نیشان و نه گمريت زیده ligi‏ ریژاهورمونی -:(AMH)‏ 

e‏ نمخوشیا (PCOS)‏ نیشانیت نمخوشیی (زنده‌بونا كێشا jog iral‏ پرچن > پهیدابوونا 

پرسکا you)‏ سه‌روچافا ~ 

(OHSS) نمخوشیا‎ e 
-: (AMH) نه گمریت کلم بوونا ریژا هورمونی‎ g نیشان‎ 

„Janaj e 

(aga) ترس‎ e 

D کیمیا ريژا فینامین‎ e 

Aas ته مهن سەر (45)سالیی (تەمەنن بی نومیدیی‎ oJià! مم به ست‎ -; Menopause e 
(1— 3 ng/ml ) ~: ریژا ناسایی بو فی پشکنینی‎ 


mA تاقیگه‌سی‎ Iul, 8 


پشکنیناهورمونی نیسترادیال(۳2) 
Estradiol Blood Test‏ 


نش پشکنینه دهینه نه‌نجام دان بو دیارکرنا ریژا هورمونن نیسترادیال د خوينيداء 
نبسترادیال هورمونه‌کی گرنگه نبکه j‏ چار uiga‏ نیستروجین کو ب شنوهیه‌کن 
Soja‏ صیلکه‌دان ب‌رههم و ئەدرینال گلاند و ونلاش ژی Wwogjam‏ ریژه‌کا 
j als‏ فی هورمونی Joam‏ شانیّت gja‏ یت لهشی pamja;‏ دئینن , هورمونن نیسترادیال 
J‏ دەف همردوو ره‌گهزا «Jar ayam‏ ریژا وی ل دهف ره‌گه‌زی Jii‏ کیمتره j‏ ره‌گه‌زی من « 
نش سورمونه هاریکاره بو گه‌شه‌گرنا clio:‏ زاوزی aido‏ و همروه‌سا پنگه‌هاندنا (Sim‏ 
د هیلکه‌دانیدا پاراستنا J Agi‏ دهف ره‌گه‌زی plains + JU‏ دانا فن پشکنینن بو 
چافدنریکرنا کار هیلکه‌دانی وههروه‌سا بو صهلسه‌نگاندن وشروفه‌کرنا کیشیت 
نه‌زوکین و سمرومسا بو شروقه‌کرن ل jaw‏ درهمنگ پنگه‌هشتن jiu‏ زی پنگه‌هشتنا 
ره‌گه‌زی من و دره‌نگ پنگه‌هشتنا ره‌گه‌زی jij‏ گرنگه. 


۶ بو شن پشکنینی پندفی ب gigi (Yo 0-P)‏ و دگمل تیوبی که سك . خوین دی 
هته سنترفیوج کرن Bal‏ ب سیره‌می یه . 


وچ و نه‌گهریت زیده بونا ریژاهورمونی نیسترادیال:- 
Tumor In Testes‏ :- پەيدا بوونا وەرەمەك (JU‏ گرئیه‌کی د گوناندا. 


Tumor In Ovaries e‏ :- پەيدا بوونا وەرەمەك (JU‏ گرئیه‌کی د هبلکه‌دانیدا. 
e‏ زی پنگه‌هشتن ÈU)‏ بوون). 

(Gynecomastia) ji سینگی ل دق رهگهزئ‎ ligg مهزن‎ e 

(PCOS) نمخوشیا‎ e 

۰ په‌یدابو نا کیشه‌یکی د رژینا پهریزاد دا (غدة درقية). 


فیطحوسست ‏ تت s‏ 
(uiui‏ و نه‌گهریت n1&‏ بوونا ریژاهورمونی نیسترادیال:- 

Infertility &gojai e 

۰ که‌هشنتنا ته‌مهنی بن نومندیی. 


e‏ ڪيم بوونا اره‌زویا سکسی. 
-:Osteoporosis e‏ نمخوشیه‌کا هه‌ستیایه. 


-: ناسایی بو شن پشکنینن‎ Iy 
(0 — 15 pg/ml) زاروك‎ 


(10—50 pgm!) jij 
ealag: ژیی بی‎ gja Premenopausal ( 30 — 400 pg/ml) من‎ 
پشتی ژیی بی نومیدین‎ postmenopausal ( 0 —30 pg/ml) می‎ 
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wal تاقیگه هن‎ WS 


Progesterone Blood Test 

نف پشکنینه دهیته bin:‏ دان بودیارکرنا ریژا هورمونی پروجیسترون د خوینیدا s‏ 
پروجیسترون j‏ کومهلا ستروید هورمونایه alim»‏ دردان ژلائ هپلکه‌دانی قه و ههروه‌سا 
toj)‏ کیم gj‏ نه‌درینال گلاند ده‌رددهعت, پروجیسترون ل دهف ggajam‏ رهگه زا ajam‏ 
gay‏ ل دەف ره‌گه‌زی من oji‏ ژ ره‌گه‌زی (JJ » Ji‏ سمره‌کی یئ پروجیسترون هاریکاره 
بو .jumjor‏ بونا ره‌گه‌زین من بو دووگیانین (Yor)‏ وصهروسا کارکرن دگل ao‏ 
سورمونيت دی د گه‌شه‌گرنا ن‌ندامی زاوزی میینه و همرومسا ریُکخستنا زفروکا هدیشانه 
ل دهف نافرمتا Jas»‏ پشکنینه گرنگه pljas aimi‏ دان بودیارگرنا نه گمری ندزوکیی و ب 
دووگیان نه که فننا نافره‌تا همروه‌سا بو چافدیریگرنا ته‌ندروستیا Sim‏ و همرومسا ديارڪرنا 
ئەگەرێ لبەرچوونا زاروکی . و همروه‌سا دممی پمیدابونا کیشه‌کی(خین به‌ربوونه‌کا نه 

ناسایی) د ده‌وریا همیفانه‌دا ل boa‏ نافره‌نا. 


٠‏ بو شن پشکنینی پندشی ب (Jao-P)‏ خوینی و Jia Jas‏ تیوب YU‏ تیوبی سوور و 
(uà‏ دی alim.‏ سنترفیوج کرن پیتفی ب سیره‌می یه . 


نیشان و نه‌گهریت زیده ligi‏ ریژاهورمونی پروجیسترون:- 

e‏ پەيدا ligy‏ عيسیت ناشن د هتلکه‌دانندا. 

e‏ په‌نجه‌شنرا سيلکه دانی. 

AUS ژلایی نه‌درینال‎ yis pamja oajj © 

۰ پەيدا بوونا ومرهممکی (گری) د نه‌درینال گلاند دا 

۰ د ده‌من دووگیانین دا (دبیت زوریا ریژا پروجیسترون نيشانەك بيت بو زاروکه‌کی ij‏ 


ZU L 


ITE‏ باه 


نیشان g‏ نم‌کهریت کم lig;‏ ریژاهورمونی پروجیسترول:- 
(Infertility) ogjai e‏ 
Wim e‏ ته مهنی بی نومیدیلی. 
Ectopic pregnancy ۰‏ :ب دووگیان که‌فتن j‏ ده‌رفه‌ی مالبچيکی دا. 
Juj ©‏ چوونا زاروکی. 
۰ نهرټکو پټکی د ده وریا سه‌یقانه دا. 
e‏ سورنیشانه‌کا گران. 


. بی اقه‌لی‎ e 


-i ریژا ناسایی بو شن پشکنینی‎ 
(0.2 — 1 ng/ml) n 
follicular phase (0.1 — 0.9 ng/ml) من‎ 


Luteal phase (1.8 — 23,9 ng/ml) 
Ovulatory phase (0.1 — 12 0 ng/ml) 


فر نټن دووگیان 
د سی ilâm‏ ده‌ست پټکن دا ng/ml)‏ 44.3 — 11.0( 
د سی همیفیت 5993( دا ng/ml)‏ 83.3 — 25.4( 


د سن سه‌یشن دووماهیی دا ng/ml)‏ 214,0 — 58.7( 
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(PRL) uii پشکنینا هورمونی پرولاکتین(هورمونی‎ 
Prolactin Hormone Test 


نش پشکنینه plains aimo‏ دان بودیارگرنا Ij)‏ هورمونی پرولاکتین د خوینندا: 
پرولاکتین دسټته دمردان ژلاین Jj)‏ پنشیی یا پنیونه‌ری گلاند ‏ رولی سوره‌کی یئ 
پرولاکتین lili pamja‏ شیری یه بو (job)‏ من و هاریگاره بو دهردانا هورمونن 
تیستیستیرون بو ره‌گه‌زی jii‏ هورمونی نیستروجین هاریکاره بو lli pamja,‏ هورمونی 
پرولاکتین و Wwogyam‏ هورمونن دوپامین رادبیت ب iue)‏ کاری پرولاکتین(شیری) 
ده‌من دووگیانیندا + ده‌می پمیدابونا ومره‌مه‌کی د 3j‏ پنشیی یا پنیونه‌ری ail‏ دا 
و lwogyam‏ ده من نه‌زوکی ل دهف افره‌ته‌کی Syam‏ و lugjam‏ ده من älg til‏ 
شیری ji „Soan j‏ کو ga‏ افرهته شیر دمربیت . Jos ida‏ پشکنینه aim‏ ن‌نجامدان 
و سمرومسا بو ره گهزئ Jij‏ ژی 003 loni‏ ناره‌زویا سکسی بانژی (لاوازی) دفیّت نش 
پشکنینه phios aim‏ دان. 


٭ بو gb‏ پشکنینن پندشی ب (۵-۳ (Yo‏ خوینی و دگمل Jia‏ تیوب يان تبوبی سوور OL‏ 
تیوبی که سك و خوین دی ollm‏ سنترفیوج کرن پنتشی ب سیره‌می په . 


(uiui‏ و نهگمريت زیده بوونا ریژاهورمونی پرولاکتین:- 
e‏ په‌یدابونا وه ره مه کن د رژئنا پنشیی Ly‏ پتیوته‌ری گلاند. 
e‏ نه‌خوشیا (Polycystic Ovary Syndrome)‏ 


۰ نمخوشيیت میلاکی(جگمرا. 
۰ دووگیان بوون 


. ( Other Pituitary Diseases ( گلاند‎ Joi 
ناره‌زویا خارنی(۵06۲618).‎ loai e 
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x 


نیشان و ajaa‏ کلم بوونا ریژاهورمونی پرولاکتین:- 


بکارئینانا دمرمانټت gja‏ دووگیانیی(مانع الحمل). 
دوودلی و ترس. 

Jai‏ زفروکا همیفانه Joa J‏ افره‌نان, 
نه‌خوشیا (Sheehan's Syndrome (SS))‏ 
نمخوشیا (Tuberculosis). hui‏ 


رژا ناسایی بو gb‏ پشکنینن := 


نر 
من 


(<18 ng/ml) 
(<29 ng/ml) 


نافرهنا دووگیان ng/ml)‏ 10.209( 


پشکنینا سورمونن تیستیستیرون 


Testosterone Blood Test 


Jaliyga هورمونی تبستوسنیرون د‎ 1j) پشکنینه دهیته ئه‌نجامدان بو پیفانا‎ Jos 
من‎ GjaSoy j پتره‎ Ji دەف ره‌گه‌زی‎ J gu ayam ون ل دەف سمرحوو ره‌گه‌زا‎ 
ggayam د‎ (Leydig) itd به‌رهه‌منینان ژلایی‎ aiima jii ره‌گه‌زی‎ doa تیستیستیرون‎ « 
من ریژه‌کا‎ jaoj دنینیت + ل ده ف‎ pamja: نمردرینال‎ 3j) gj گونادا و )163 کنم‎ 
نه‌درینال شه . کاری شی هورمونی دروست‎ Jj) دنت ژ لایی صپلکه‌دانی و‎ pamja کلم‎ 
ل سور اره‌زویا نمنجامدانا سکسی,‎ aam و سمرومسا کاریگه‌ری‎ aJ کرنا توشی‎ 

GjoSoy دان ده‌من سمبوونا ناریشا نه‌زوکیی ل دهف‎ plains پشکنینه گرنگه بسټنه‎ das 
دهمن په‌یدابوونا هندهك نبشاننت نه‌گونجای ده ف‎ lugJamog نر و نه‌مانا ناره‌زویا سکسی‎ 
.) بوون‎ Jg Sioa نافره تا وه کی( میا لسمرله‌شی و‎ 

دوو جورت تیستوستیرون ههنه:- 


" 


-;Total Testosterone ۶‏ پیفانا ly‏ تیسنوستبرون يئ wow‏ و گرندایی 
ب پروتینافه د دخوینندا دیاردکهت. 

-Free Testosterone $‏ پیفانا Ip‏ تیستوستیرون يئ سوربه‌ست د خینندا 

دیاردگهت. 

بو شن پشکنینی پټدقی ب )5-3 (Yo‏ خوینی و دگمل Jia‏ تیوب JU‏ تیوبی سووړ و 

خوین دی aiim‏ سنترفیوج کرن پتفی ب سیره‌می یه. 


(uiui‏ و نه‌گهریت زیده gg;‏ ریژا هورمونی تیستوستیرون:- 

۰ هولناوسینا نه‌درینال گلاند . 

© پهیدابوونا وهره‌مه‌کی (گری ( د نه‌درینال گلاند دا. 

e‏ پهیدابوونا وهره‌مه‌کی(گری) دهنلکه‌دانی YU‏ گونا دا. 
© پەيدا ligg‏ میا iba jau‏ و نهریکیا ده‌نگی (دمنگ بور) ل ده ف ئافرەتا. 
e‏ زی پنکه‌هشتنا(بالغ بوون )ره‌گه‌زی Ji‏ 


کلیلا باعنکه صن Pils nd‏ 

g (uiui‏ نمگمريت کلم IJ) iggy‏ هورمونی تیستوستیرول:- 

aya اتنريشا نه‌مانا سمردوو گونا ل جسن وان یی درست یانژی‎ 01 e 
زور ل دهف زاروکا بهربلافه.‎ ajala Jas بن چونکی‎ lwog زکماکدا‎ a 

* عم به‌رهه‌مهاتنا هورمونتت سکس(جنس) بیت همردوو ره‌گهزا, 

e‏ نمخوشیا ligioajj -:klinefelter Syndrome‏ کروکوسومهك زیدمل دهف ره‌گه‌زی 
نیر(47,206۷), 

* پرج ومریان لدهف ره‌گهزی J‏ 

* نه زوکی. 

e‏ کیمیا ناره‌زویا سکسی. 


-: ناسایی بو شن پشکنینن‎ liy 
(280 - 1100 NgjDI) jjj g Total Testosterone 


(15 — 70 Ng/DI) بو من‎ Total Testosterone 
(32 — 168 PgjDI) بو نیرز"‎ Testosterone 
(1 — 5 PgjDI) من‎ g Free Testosterone 


Androstenedione Hormone Blood test 


ەف پشکنینه دهیته نه‌نجامدان بو پیفانا ریژا هورمونی ئه‌ندروستینادیون د خوینیدا . 
نه‌ندروستینادیون نه‌ندروجینه نټکه j‏ هورموننت جنسی cay‏ ره‌گه‌زی jii‏ به‌رپرسه j‏ وان 
کوصریننت ب jaw‏ لهشیدا gims‏ ده‌می پنگه‌هشتنندا (gig! gb)‏ و هدروه‌سا چافدریگرنا 
کاری نه درینال گلاند نەف هورمونه دناف ligà‏ ههردوو ره‌گه‌زادا pea sajam‏ و 
pump aiim3‏ ئینان ژلایی (سینکه‌دان و گونا و به‌شه‌کی کڼم د Jija‏ گلاند) . 
گرنگه aiim‏ نهنجام دان بو چافدیری کرنا (jj)‏ تیسنوستیرون و lwogjam‏ 
هاریکاره بو ده‌ست نیشان کرنا نه‌خوشیا په‌نجه‌شتری يان jaba;‏ وەرەمەك سه بیت 
د د gini‏ گلاند دا وههروه‌سا بو شروفه‌کرن jaw‏ نمخوشیا زکماکی (CAH)‏ وههروه‌سا 
ونا ده وریا همیفانه(8-6 د lis‏ سالدا) ل دهف نافره‌تان . 
#۷ بو شن پشکنینن پټدفی ب )5-3 (Jn‏ خوینی و تیوبي سوورٍ سمروهسا خوین دئ 
ailm‏ سنترفیوج کرن پتفی ب سیره‌می OY‏ 
نیشان و نه‌گهرێت 02Jj‏ بوونا ریژاهورمونی نه‌ندروستینادیون:- 
۰ زيده به‌رههم نینانا هورمونی ژ لایی نه‌درینال گلاند قه. 
ligg layas *‏ ومر مه کی (گرلیهك) د ن‌درینال گلاند دا يان په‌نجه‌شیر. 
--Congenital Adrenal Hyperplasia e‏ نمخوشیه‌کا زکماکی په. 
-:Alopecia e‏ وەریانا پرچن 
۶ بهرده‌وام lilo‏ پرسکا jaw‏ سم‌روچافا. 
۰ زنده‌بونا میا iio] jouw‏ 


نیشان و نه‌گه‌ریت کیم بوونا ریژاهورمونی نه‌ندروستینادیون:- 
Siaja -1‏ پنکه‌هشتن(بالغ بوون). 
2-کنم ligg!‏ ناره‌زویا جنسی, 


13 ناسایی بو شن پشکنینن :- 
زاروك j‏ 6 تا 8 سالی ng/dl)‏ 78 -10) 
زاروك من 6 تا 8 سالی ngjdl)‏ 67 — 0( 


پنگه‌هشنیی G15 jii‏ 60 سالی(09/۵۱ 27—152( 
پنکه‌هشنی من 15 تا 60 ngjdl),Juu‏ 262 - 41( 


Pre be کلیلا تاقیگه‌هن‎ 


پشکنینا هورمونی دووگیانیی(۲۱۵6) 
Human Chorionic Gonadotropin Hormone‏ 


نه ف پشکنبنه bio; aim‏ دان بو دیارکرنا ریژا سورمونن (HCG)‏ د خوينيدا يان 

میزندا , نوف سورمونه gW)‏ ویلاشیفه دسټنه ده‌ردان J‏ دمف -ibiojàt‏ دووگیان , نوش 

صورمونه پشتي پیناندنا هنکی ب )11( روژا دنا خوینیدا دیاردبیت « سمرومسا پشتی 
بوریان (14) روژا ljjos‏ دیاردکت , دوو ممبه سنيْت همره گرنگ بو ننجامدانا 

فن پشکنینی بو دیارگرنا olaja;‏ دووگیانیی و همروه‌سا ته مهنن کورپه‌له‌ی (جنین). 

ده‌من ههست گرن ب دووگبانین وصهروه‌سا ده من دهرکه‌فتنا نبشاننت دووگیانین 

ل obs‏ مالبچويڪن دايڪن (aaj)‏ . سهمرومسا بو دمست نیشانگرنا 

په‌نجه‌شیرا(هیلکه‌دان«مه‌مك:مالبچویك) گرنگه نف پشکنینه alim)‏ نه‌نجام دان. 

QU تیوب‎ Jla خوینی و دگمل‎ (Yo سامپل خوین بو دین(5-3‎ jaa بو شن پشکنینن‎ ٠ 
سنترفیوج کرن پندفی ب‎ aim توبن سوور به‌رهه‌فکه‌ین سهرومسا خوین دی‎ 
یت میزی یه‎ (Yo 10-5) پندفی ب‎ gg! jan سیره‌می په , نه‌گهر سامپل‎ 

باشتره Jas‏ پشکنینه د ماوی (72-48)دهمژمیرادا دوو جارا بسلته ئه‌نجام دان ب (خوینی و 

میزی) بو پشت راستبونا (bio;‏ ل ده‌ست Cil‏ دیارگرنن 

Ja:‏ سامپل jio‏ بو باشتره نموونا سامپلن gjo‏ سپندی زی بهینه وه‌رگرتن ( ل ده من 

میزکرنا نکن پشتی god j‏ هشیاربوونن ) 


نیشان و نه‌گهریت زیده بوونا ریژاهورمونی(66):- 
٥‏ پەيدا ligg!‏ وهره‌مه‌کی ) گری) د ونلاشیدا(۳۱866۳8). 
e‏ هه‌لناوسینا Aim‏ د مالبچویکی دا. 


. وه‌ره‌مه‌کی د دوازده گرندا‎ igi پەيدا‎ ٥ 


کلیلا تاقیگه سن iib‏ 


(HCG) و نه‌گهریت کم بوونا ریژاهورمونی‎ uiui 

-:Miscarriage ۰‏ ژبه‌رچوونا كورپەلەى يان ژی( ژبه‌ربرن). 
e‏ ب کارنینانا cililoyos‏ دی دوو گیانین gilo)‏ الحمل). 

۰ خوین بهربوون د نه‌ندامی زاوزی یی aijo‏ دا. 


را ناسایی بو شن پشکنینی :- 
IU/L) ju‏ 2 <( 


می IU/L)‏ 5«( 
نافرهنا دووگیان )10.8( روژی IU/L)‏ 40 — 5) 


رنژا هورمونی (HCG)‏ د خوینندا بو دیارکرنا ته‌مه‌نی کورپه‌له‌ی (حه‌فتیت دووگیانیی):- 


iy‏ اسایی یا HCG‏ ن دووگیانین 
weeks 5-50 mIU/mL‏ 3 
weeks 5-426 mlU/mL‏ 4 
weeks 18-7,340 mIU/mL‏ 5 
weeks 1,080-56,500 mIU/mL‏ 6 
weeks 7,650-229,000 mlU/ml‏ 7-8 
weeks 25,700-288,000 mlU/r‏ 9-12 
weeks 13,300-254,000 7‏ 13-16 
weeks 4,060-165,400 mIU/mL‏ 17-24 


25-40 weeks 3,640-117,000 mIU/mL 
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کلیلا تاقیکه‌هی سا سا 
نا هورمونی (LH)‏ 
Luteinizing Hormone Test, 6‏ 

ەف پشکنینه alim»‏ نمنجام دان بو پیفانا ریژا هورمونی لوتروپین د خوینندا . لوتروپین 
pamja aima‏ نینان ژ (Gonadotropic) cuits gU‏ د رژٹنا پنشیی یا Shio yj‏ دا 
(پتیوته‌ری گلاند),نه‌ف سورمونه ننکه j‏ هورموننن جنسی (سکس) رووله‌کن گرنگ ayam‏ 
د قوناغین پگه‌هشتنا (بالشبوناهه‌ردووره‌گه‌زا دا (دروست Gim lig)‏ ل ده ش نافره‌تان 
همروه‌سا دروست بونا توشی(سپرم) J‏ دهف زه‌لامان ) همروه‌سا ئنمو گوهریننت ب سور 
layda‏ دسێن د شی قوناغندا , نەف پشکنینه گرنگه plains aim‏ دان هاریگاره بو 
پزیشکی بو دیارکرنا نهوگهریت زی Soy» JU‏ پیگه‌هشنتی ل gg2jam ior‏ ره‌گه‌زا و 
سمرومسا بوچافدتریگرنا تەندروستيا km‏ (دهرچونا j Gim‏ سنلکه‌دانی بو مالبچویکی) 
همروه‌سا گونا (به‌رهه‌منینانا توفی,لاوازیا سکسی) سمرومسا بو دیارکرنا ajja‏ 
نه‌زوکیی . و بو چافدرى کرنا GIS‏ ژیرمنشکه رژین. 

% بو شن پشکنینی پندفی ب )5-3 (Jo‏ خوینی 9 Jis‏ تيوب يان تيوب سوور يان 

تیوبی که سك ههروه‌سا خوین دی oilm‏ سنترفیوج کرن پندفی ب سیره‌می )0 

ب کوردی دبیژنه هورمونی(۲۲۱) هورمونی صانده‌ری Joj gin‏ , 


نیشان و نهکهرنت زیده gg:‏ رټژاصورمونئ(١۳ا):-‏ 
e‏ نمخوشیا (Polycystic Ovary Syndrome)‏ ل ده ف ره‌گه‌زی می, 
e‏ نمخوشیا doa (Turner Syndrome)‏ ره‌گهزی من. 
e‏ زی پنکه‌هشتن git)‏ بوون). 
lajas ۰‏ بوونا وه‌ره‌مه‌کی د هیلکه‌دانیدا. 
lggijimi e‏ سیسته‌می به‌رگریی(توشبون ب نمخوشینت gja‏ خوا, 
-:Klinefelter Syndrome e‏ نمته‌مامیا گروموسوما J‏ ده ف ره‌گهزی „Ji‏ 
<li e‏ چوونا ده‌رونی و 9005 و بنزاری doal‏ ره‌گه‌زی Ji‏ 


۲ is 6 اقیگەم‎ ü ڪليلا‎ $ 
-:(LH)gigo gaol) بوونا‎ lS نه‌کهریت‎ g نیشان‎ 

e‏ نه‌مانا Ig jo jb‏ جنسی (لاوازبون). 

„Ujj کارکه‌فتنا ژنرمنشکه‎ j e 

e‏ نه ما حه زا خارنی و فه‌خارنی. 

e‏ ترس (خوف). 

e‏ کیم بوونا ریژا نیستوستیرون. 


)13 ناسایی بو gå‏ پشکلینن :- 
ره‌گهزی IUJL) Ji‏ 7.8 1.2( 


Follicular Phase: 1.37 . و‎ IU/L من‎ (joo) 
Midcycle Peak. 8.7 _ 80 IU/L 

Luteal Phase, 0.5 _ 18 IU/L 
Postmenopausal; 12. 55 IU/L 
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(AVP), (ADH) پشکنینا هورمونی‎ 
Antidiuretic Hormone Test, Arginine Vasopressin 


. د خوینی دا‎ (ADH,AVP) نمنجام دان بو دیارکرنا )11 هورمونی‎ aim پشکنینه‎ Jas 
Gif guido j صمرنمه‌کا بچيك‎ Jj giy pamja ailms صورمونه‎ dos 
سورمونه هاریگاره بو‎ ios » پاشین‎ Jj) دکمفیته نټزیکی ژیرمنشکه‎ (Hypothalamus) 
Blood Jiaiigàs مادديٌت حهلبوی‎ ga; Iy د له‌شیدا و سمرومسا‎ ôb Ij) بالانس کرنا‎ 
pin; aim پشکنینه گرنگه‎ Jos سودیوم و پوتاسیوم و کالسیوم.‎ slog (Osmolality 
juu شروفه‌کرن ل‎ Luogjam (ADM) igajgm Ij) Uj& دان بوشروفه‌کرن و چافدێری‎ 
Diabetes ) نك جوداکرنا همردوو جورت‎ j سودیومی 3 خوینندا و‎ Ij) کنمیا‎ 
(insipidus 

٠‏ بو شن پشکنینن پندفی ب (Yo 0-P)‏ خوینی و جزل تیوب YL‏ ثیوبی سوور هه‌روه‌سا 

خوین دی ail‏ سنترفیوج عرن o Bal‏ ب سیره‌می په. 


- نیشان و نه گمريت زیده بوونا (ADH), igo gmljJj‏ 
e‏ کم بوونا ریژا سودیوم د خوینن دا. 


e‏ بټسیزبوون. 
اشبوون ب .(Nephrogrnic Diabetes Insipdus)uuiigiaj‏ 


e‏ توشبون ب په‌نجه شرا سیها. 
e‏ هو‌لناوسینا (Emphysema) miu‏ 
e‏ توشبون ب پهنجه شرا په‌نگریاسی, 


کلیلا تاقیگه‌هی 1 


- نیشان و نه گمریت کلمبوونا ریژاهورمونی (ADH)‏ 
e‏ نه‌خوشیا (Syphilis)‏ 
e‏ زیده‌بونا مادیّت شل د خوینندا (Hypervolemia)‏ 
» توش بوون ب نمخوشیا (Pituitary Diabetes Insipdus)‏ 


ریا ناسایی بو شن پشکنینن :- ( وم 5 -1) 


230 | 


(17-OHP) jg fiuuagys پشکنینا 17 -هیدروکسی‎ 

نش پشکنینه دهیته plias‏ دان بو دبارکرنا Ij)‏ هورمونی (17-OHP)‏ د خوینی دا . 
کن سمره‌کی j‏ لاین نه‌درینال گلاند jjj)‏ 
سمرسمردوو گولچیسکا) pamja aiim‏ نینان aims ( 17-OHP)‏ گوهرین بو هورمونی 
کورتیزول کو رووله‌کی گرنگ ayam‏ د کردارا میتابولزمیا خارنی دا و سمرومسا به‌رگری 
ڪرنا gå layda‏ پشکنینی گرنگیه‌کا زور aam‏ بو شروفه‌کرن ل juu‏ نهخوشيا 
(Congenital Adrenal hyperplasia (classic 8 non classic CAH))‏ همره‌سا بو 

دیارگرنا نهځمرئ زیده په‌یدابوونا ریژا میا ل jaw‏ لعشی ره‌گه‌زی s&n‏ 


(17-OHP)‏ ڪه j‏ ستروید صورمون ب 


بو شن پشکنینی پندشی ب (Jo 0-P)‏ خوینی و Jia‏ تیوب پان gg‏ سوور همروه‌سا 
خوین دی هیته سنترفیوج کرن پندفی ب سیر همی یه 


هوسو وسل ويد چوس نه 
زیده بوونا میا jaw‏ سوروچافا و له‌شی J‏ ده ف jaoj‏ من. 
۰ نهریکی د ده وریا ailájam‏ دا ل ده‌ف رەگەزئ می. 
e‏ زی دهرکه‌فتنا نیشاننت پنگه‌هشتنی. 
e‏ توشبون ب نمخوشیا (CAH)‏ 
۰ نه‌خوشیا ( „(Cushing's syndrome‏ 


۰ ترس (خوف). 


۳ تاقيگه هن‎ WS 


نیشان g‏ نه‌گهریت کلم بوونا ریژا شن پشکنینی:- 
lS e‏ بوونا میا سور لشی, 
e‏ ڪيم بوونا jiy‏ کورتیزول 


رژ ناسایی بو شن پشڪنينئ :- 
زاروك ng/dL)‏ 100( 
که‌سی پنکه‌هشتی jinja‏ ژ ngjdL)‏ 200( 


li‏ هورمونن غدی(۳۲3) 
Triiodothyronine Test‏ 
Jas‏ پشکنینه bio; alim‏ دان بو دیارگرنا 1jjj‏ هورمونی (FT3)‏ د خوینیدا, نش 


سورمونه aims‏ دمردان ژلایی ÙJ)‏ سایروید (الغده الدرقیه) » رووله‌کی گرنگ aam‏ 
د گه‌له‌ك کارادا د lauba‏ وه‌کی ريکخستنا ڪه شه ڪرنا Gel‏ و رتکخستنا WIJS‏ 
«iila‏ دلی و پلا گلاماتیا via)‏ و همرومسا رټُکخستن دکردارا ajaa Galaksi‏ 
خارنی دا کردارا (مینابولزمی), گرنگیا نه‌نجامدانا شن پشکنینی هاریکاره بو شروفه‌کرن 
و چافدتریکرنا کارت رژننا سایروید و سمرومسا شروفه‌کرنا نمخوشینت غدی و بو 
دیارکرنا چاره‌سه‌ریی ههروه‌سا ده ست نیشانکرنا ده‌رمانان . 


بو فن پشکنینی پندفی ب (۵-۳ (Jn‏ خوینی و Jia‏ تیوب يان تیوبی سور يان تیوب 
که سك سمرومسا خوین دی ميته سنترفیوج کرن پندشی ب سیره‌می یه 


(uiui‏ و نهگهرټت زیده بوونا Ij)‏ شی پشکنینی:- 
yy ©‏ ناقه‌تی يان په‌ریشانی (قلق) Anxiety)‏ 

* ووریانا پرچی . 

۰ لمرزینا دەسئا. 

ligg ail e‏ پلا گهرمی, 

e‏ نوره‌بوون. 

e‏ نمخوشیا disease)‏ ۵۲2۷۵5),-هرشگرنا ‏ بهرگریا jo aiya opal‏ بو زیده 
به‌رهه‌منینانا (T3)‏ 

jan -: Goiter e‏ بوونا gi‏ حه‌فکا مروقی (نيزيك گهورین). 

(Thyroiditis) سایروید دا‎ lijjj سموکرن د‎ e 

e‏ زیده ده‌ردانا هورموونی (Hyperthyroidism), ijua‏ ,نمرتکی د کاری رژننا په‌ریزاد دا 


| 1.7 AR 
ڪيم بوونا رڙا شی پشکنینی:‎ ajaa g نيشان‎ 
(surgery) Jay ژی‎ Qu الدرقیم)‎ oasi) ggat نه‌شته‌رگه‌ری کرنا‎ e 
بیهیزیوونا ماسولڪا,‎ ۰ 
پنستی.‎ ligg «him e 
زیده‌بونا کنشا لشی.‎ ۰ 
(Hypothyroidism) کێم دمردانا هورمونی دییژنی‎ o 
(Pituitary Gland نه رټکی د کاری ژرمنشکه رژین دا(‎ ۰ 
(Thyroiditis) هموکرن د رژننا سایروید دا‎ ۰ 
هشکبونا سه‌روچفا.‎ e 


ریژا ناسایی بو شی پشکنینی = 
Free T3 (23 . 4.1 pg/mL)‏ 


پشکنینا هورمونی هانده‌ری سایروده (TSH) gjj‏ 


Thyroid_Stimulating Hormone Test : ,, 606 


ەف پشکنینه aima‏ نمنجام دان بو دیارکرنا ړټژا هورمونی (TSH)‏ دخوینی دار نش 

هورمونه دهته دمردان ژلایی j (Thyrotropic Cellai‏ رژننا cuin)‏ با jjj‏ متشکه 

(Anterior Pituitary Gland)aisitjy‏ نوف هورمونه هاریگاره بو رژینا سایروید 

د lli; pamja‏ هورمونی سایروکسین و iiu‏ یودسایرونین و ریگخستنا کردارا 

تلکشکاندنا خارنن (میتابولیزم)« ەف هورمونه ب درتژاهیا ino}‏ مروفی ails‏ دمردان 

د له‌شیدا go‏ به‌هراپتر د سالین ده‌ست GS‏ تەمەن مروفی (ده‌ست Giy‏ 

گمشمکرنا (yia‏ گرنگه نف پشکنینه بسټنه نمنجام دان بو دیارگرنا Sails jam‏ 

يان نه‌خوشیه‌کا غدی (یهیدابونا وره مه کن lig) (jan gl‏ گموریی) . 

بو فی پشکنینی پندفی ب )5-3 (Jo‏ خوینی و جنل :9 يان نیوبی سور يان ين که سك 

ههروه‌سا خوین دی aiio‏ سنترفیوج کرن پندفی ب سیره‌می یه 

نیشان و نهگهرټت زیده بوونا زا شن پشکنینی:- 

c U liga. «lij e 

e‏ زيدمبوونا کیشا لمشی. 

Jaigjy منشکه‎ Jij په‌یدابونا ومره‌مه‌گی (گری) د‎ e 

Thyroiditis e‏ 0 نمخوشیا هملناوسین و lij&gam‏ رژئنا سایروید(غدی) و 
ممزن ligg!‏ حه‌فکی و gaća; aiu»‏ بی هیزبوونا به‌رگریا لمشی, 

. سشك بوونا پستی‎ e 

e‏ کلم دهرحانا هورمونا j (Hypothyroidism) «ifia‏ ئەگەری نمچالاکی يان نەرێكيا 
رژننا سایروید. 

(juo04),,Sgo04-:Depression e 

© کیم ligg‏ پرچی(ینهیزبوونا میت سهری). 
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کلیلا تاقیگه‌هی 


نیشان و نه ڪه رت کلم بوونا 1j3)‏ شن پشکنینی:- 


«tbi‏ چوون يان نه رنکوپنکی د خهوی دا. 

زیده‌بوونا ailau‏ دلی. 

کم بوونا کیشا via‏ 

iggy ail‏ په‌ستانا خینی. 

نمخوشیا -(Graves' disease)‏ هیرشکرنا به‌رگریا لهشیه aiu»‏ هگر بو زیده 
بمرهه‌منینانا (۲4). 


ریا ناسایی بو شن پشکنینن :- 
پنگه‌هشتی 54-21 سالی (ا 10/۴ 4.2 — 0.4( 


پنگه‌هشتی 87-55 سالی mIU/mL)‏ 8,9 — 0.5( 


36 


SUN کلیلا تاقیگه‌هی‎ $ 
(FSH) پشکنینا هورمونی هانده‌ری چیکلدانه‎ 
Follicle_stimulating Hormone Test , Follitropin 


du aui د‎ (FSH) دان بو دیارکرنا ریژا هورمونی‎ plains پشکنینه دسټنه‎ jos 
anterior Pituitary رژننقه(‎ ocuitio jjj Wiis jjj دمردان ژ لابی‎ aima سورمونه‎ 
من (پیگه‌هاندنا‎ g jij ل ده ف ههردوو رهگهزا‎ oom روولمکن گرنگ‎ (FSH) (gland 
هاریکاره د دمردانا سهردوو‎ alam رټکخسنا ده وریا‎ lim سڼلکووکا تا دبنه‎ 
ره ظهزئ‎ Jou Agi li pamja; Luogjam نیستروجین و پروجیسترون و‎ Sign gm 
GIS دان بو شروفه‌کرن ل سور نه رڻڪيا‎ obo: alim نر.....۷: گرنگه نش پشکنینه‎ 
ل دهف نافره‌تا «شروشه‌کرن ل سور‎ Log joi ناریشا‎ jaw شروفه‌کرن ل‎ » (yj) ژیرمنشکه‎ 
ره‌گه‌زا و ده‌رکه‌فتنا نیشانا به‌ری‎ ggayam tor پنگه‌هشتنن ل‎ gia نەرێكيا‎ 
دەف نافره‌تا‎ J سور نمریُکیا ده‌وریا همیقانه‎ J پنکه‌هشتنن «ههروه‌سا شروقه‌کرن‎ 
603 J yagi شروقه‌کرن ل سور ناریش‌یتن لاوازیا سکسی وکنم بوونا‎ Wogan و‎ 
-H ره‌گه‌زی‎ 

بو شن پشکنینی پندفی ب )5-3 (Jo‏ خوینی و جثل تيوب يان تیوبی سوور يان یی که‌سك 
سمرومسا خوین دی aio‏ سنترفیوج کرن Dal)‏ ب سیره‌می په. 

نیشان و نمکرت زیده بوونا رژا شن پشکنینی:- 

(Ovarian) کارکه‌فتنا هپلکه‌دانی‎ j e 

e‏ زیده دهردانا هورموننت جنسی ییّت ل jaoj doa‏ می. 

. (Polycystic Ovary Syndrome) نهخوشیا په‌یدابونا کبسا 3 هلکه‌دانیدا‎ e 

^ (Turner Syndrome) نەخوشيا‎ ۰ 

* زی پنکه‌هشتن ÈN)‏ بوون). 

© پهمیدابوونا ومره مه کن اگرئ) د ژر منشکه Aij‏ 

-:Klinefelter Syndrome e‏ نه ته مامیا کروموسوما ل ده ف ره‌گه‌زی نێر. 

liloai e‏ ناره‌زویا خارنی ل دەف jaoj‏ مئ 


کیلا ناقکه هن at‏ 
نیشان و نه‌گهریت ڪيم بوونا 1j3)‏ فی پشکنینی:- 
e‏ لاوازبوونا شیاننت جنسی. 
e‏ کم بوونا توفی. 
e‏ دره‌نگ پیگه‌هشتن(بالغ بوون). 
e‏ نه‌مانا ناره‌زویا خارنی. 


ریژا اسایی بو شن پشکنینن :- 
زاروکی gj (0. 5 IU/L) ji‏ پنکه‌هشتی IU/L)‏ 15 - 5( 
زاروکی من IU/L)‏ 0-5( من یا پنگه‌هشتی IU/L)‏ 15 - 5) 


(PSA) پروستاتا‎ " 
Prostate specific antigen Test 


نوف پشکنینه aims‏ نه‌نجام دان بو دیارکرنا رټژا پروتینی (PSA)‏ د خوینی داء نهف پروتینه 
pamja aima‏ ینان j‏ لایی Jj) ube‏ پروسنات) کو دکه‌فینه د کونه‌ندامن زاوزی nili‏ 
دا ». شوه‌کی گشتی پروتینی (PSA)‏ ب دوو شیوازا دناف gigi‏ دا aam‏ 
ب شنومیه‌کن سوربه‌ست (Free PSA)‏ و همروه‌سا ب شپوهیه‌کی دی کو گرندایی چه‌ند 


پروتینه‌کایه (CPSA)‏ ریا پروتینی a(PSA)‏ خوینی دا عښمه ,و زیده‌بوونا )1)3 فی پروتینی 
د خوینی دا ناماژه‌یه بو سمبوونا ناریشه‌کا پروستانا انټکچونا کارئ پروستانا. په‌یدابونا 
وهره‌مه‌کی (گری)ه‌نجه‌شیر....)نش پشکنینه گرنگه ally‏ نه‌نجام دان بو دیارگرنا 
سمبوونا ومره‌مه‌کن يان هم‌وکرنی د پروستانا دا يان نمخوشیا (BPH)‏ بان په‌نجه‌شیرا 
پروستات, و ههروه‌سا Gable‏ کرنا وان که‌سین چاره‌سه‌ریی وه‌ردگرن ب رنکا دهرمانا 
ڪا 3 گوهرین aam‏ و ههوسا بو ديارڪرنا دوباره توشبونا که‌سه‌کی ب شیره‌نجن 
و هدروه‌سا بو زهلامین ناف سالفه 199 چونکی ai‏ نمخوشییت پروستانا زور د به‌ربلاشن 
ب Sayti‏ په‌نجه‌شیر. 

٭ بو فی پشکنینی پندفی ب )5-3 (Yo‏ خوینی و دگمل جنل نیوب gu‏ تیوب 
سوورٍ خوین دی ميته سنترفیوج ial (JJ‏ ب سیره‌می يه . 


پشکنینا(۹۸)نابیت بکهیه jay‏ بو ده‌ست نیشانکرنا په‌نجه‌شیرا پروستانا باشترین ريڪا 
پشکنینن بو ده‌ست نیشانگرنا په‌نجه‌شیرا پروستانا ah‏ ب وهرگرتنا Gaià‏ 
پروستاتا( 51005۷ (Prostate‏ و چافدیریگرنا وق già‏ ل بن میکروسکوپن لبّکولین 
کرن ai jaw‏ ریکییا وئ gi‏ دمست نیشانکرنه بو په‌نجه‌شیرا پروستانا. 
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-:)۶5۸( نمگمریت زیده بوونا )13 پشکنینا‎ g uiui 
.(Prostatitis) هموکرنا پروسناتا‎ e 


e‏ نمخوشیا gja aiys(BPH)‏ فره‌گه‌شه‌گرنا پروستانا 


e‏ (گه‌شه‌کرنه‌کا نه رنگخستی). 
lig) layas e‏ خوینی د YoS‏ ده‌ست افا زراف (میز). 


Ala سالیی‎ 50 jaw ل‎ jij ب ناف سالقه چوون (ته‌مه‌نی ره‌گه‌زی‎ e 


. زراف‎ WE کوئه‌ندامی زاوزی نترینه ده من کرنا ده مست‎ Luis e 


© په‌نجه شیرا پروستانا: 
(Fever) Û e‏ 


۰ زور نه‌نجامدانا ڪردارا جنسی. 


ریژا ناسایی بو شن پشکنینی :- 
yj‏ 40 سالیی دا ng/ml)‏ 4.0) 


ته‌مه‌نی 40 سالی و پتر 


7 

| up to 2.5 ng/ml 
up to 3.5 ng/ml 
up to 4.5 ng/ml 


up to 6.5 ng/ml 


40-49 
50-59 
60-69 


70-70 


t 
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ع ~~ - wm Gran‏ 
Alpha_fetoprotein Test‏ 
نش پشکنینه دسټٌنه Ylaolaias‏ بو دیارکرنا )13 پروتینی (AFP)‏ د خوینی ajma (AFP)‏ 
pamja‏ ینان ژلایی منلاکی(جگه‌رافه .ل دەف کورپه‌له‌ی تا گه‌شه‌گرنا وی « نش 
پروتینه نا ته‌مهنه‌کی دیارکری IHJ‏ وی زوره د خوینا زاروکیدا به لن gal gaim‏ ب بورینا 
چەند Soman‏ ل تەمەنن زاروکن نوی ژدايك بوی (نزیکی18 (man‏ ریژا فی پروئینی ALS‏ 
دبیت د خوینی دا . زنده سمبوونا ریژا (AFP)‏ د خوینی دا پان زنده‌بوونا وی اماژه دکمته 
igyam jaw‏ په‌نجه‌شیرا (مټلاکن اجگهر) , هنلکه‌دان « گونا) ب تایبمت بامێلاکی(جگهر). 
ەف پشکنینه گرنگه bio: ailm‏ دان بو شروفه‌کرن و چافدیریکرنا دوباره زیده‌بوونا 
F3‏ فی پروتینی د lauba‏ وسمرومسا دیارکرنا په‌نجه‌شرا (ملاکن(جگهر) «سبلکه‌دانن 
«گونا) و همروه‌سا کاریگه‌ریا پروتینی ل jaw‏ خانیّت میلاکی(جکهر) و صمروه‌سا 
بو نافر تیت دووگیان (ب gidas sayti‏ تەمەن وان سەر 35 سالیندا), 
* بو شن پشکنینن پندفی ب (۵-۳ (Jo‏ خوینی و دگه‌ل جال تیوب همروه سا خوین 
دی alim‏ سنترفیوج کرن پندشی ب سیره‌می یه . 

-:)۸۳۳( ریژا پشکنینا‎ iggy و نمگمریت زیده‎ uiui 

e‏ تك چوونا خاننت میلاکن(جگمر). 

© په‌نجه‌شیرا میلاکن(جگمر). 

e‏ په‌نجه‌شیرا کونه‌ندامی زاوزی (هیلکه‌دان » گون). 

Encephalocele e‏ :- پمیدابوونا وەرەمەکه (گری)د سمرو چافا دا يان SIL‏ زاروکن 


نوی ژدایك بوی. 
Anencephaly e‏ :- كێماسى 3(,53J ai)‏ مه ين سهریدا. 
e‏ نمخوشیبت منلاکی(جگمر) ین دووم (Hepatitis,Cirrhosis) jija‏ 
e‏ نه رڼکی د کگه‌شه‌کرنا کوریه‌له‌یدا . 
ریژا ناسایی بو فی پشکنینی:- ( ٥9/9٩‏ 10 ) 
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Cancer Antigen_Breast Blood Test 


sla د خوینی‎ (CA_15_3) نه‌نجامدان بو ديارڪرنا ری‎ niim» پشکنینه‎ Jo; 
دمردان ژ لایی خاننت سینگی‎ ail شمکره پرونینه (کاربوهایدرات) د‎ )6۵-15-3( 
Gau aiy (گری) تیدا د‎ poyog فی پروتینی د وان خانیّت‎ Ij) (مهمك‌افه « زیده‌بوونا‎ 
یا سینگی , گرنگیا‎ cg پهنجه‌شنرا (سینکی,میلاك(جگهر), ههستیسیها......) ب‎ 
نمنجامدانا شن پشکنینن هاریکاره بو دیارکرنا په‌نجه‌شیرا سینگی و همرومسا هاریکاره‎ 
بعهت و چافدیریا‎ gbaa جوری‎ jaw بو پزیشکی دا کو شروفه‌کرنی ل‎ 
گرنگه بو دیارکرنا دوباره توشبونی ب په‌نجه‌شیری,‎ logjam چاره‌سه‌رگرنن ب دهرمانا و‎ 

$ بو شن پشکنینی پدفی ب )5-3 (Un‏ خوینن و Jia Jabs‏ تیوب QU‏ تیوبی سوور و 

خوین دی ail‏ سنترفیوج کرن ial)‏ ب سیره‌می په . 

Jos‏ پشکنینه aint‏ ده‌ستنیشاکه‌ری سوره‌کی بو سمبوونا په‌نجه‌شیری د سینگی(مه‌مك)دا 
. چونکی zu‏ گرئ د سینگیدا Wom‏ و پروتین زی ب زی زیده نه بیت ل وی خالن دا 
و ب رژینه ناف خوینیدا, 


-:)6۸-15-3( و نه‌گهریت زیده بوونا ریژا پشکنینا‎ (uiui 
د سینگیدا (مه‌مك).‎ WÂ په‌یدابونا‎ ٠ 
(Breast Cancer) په‌نجه‌شیرا | سینگی‎ ۰ 
پەنجەشێرا ملاگن,‎ e 
(Colorectal Cancer) په‌نجه‌شرا قولونی‎ © 
خایمن.‎ jJ) توشبون ب نهخوشيا فایروسی میلاگی يا د‎ e 
AFibrocystic Breast) نمخوشیا‎ e 
سلکه‌دانی.‎ joy © 
) 30 U/ML) ناسایی بو شن پشکنینی:-‎ Ij 


کلیلا تاقيڪه هن à‏ 


پشکنینا په‌نجه‌شیرا سنلکه‌دان(کونه‌ندامی زاوزئ (aino‏ 


Cancer Antigen 125 (CA_125) test 
CA.) sta د خوینی‎ (CA-125) نه‌نجامدان بو دیارکرنا رټژا پرونینی‎ aiima پشکنینه‎ tos 
ده‌وروبه‌ریت‎ Ui لایی‎ j شمګره پروتینه (کاربوهایدرات) دسټنه دهردان‎ 5 
په‌نجه‌شیرا‎ je jua بو‎ Sanli بکارنینان‎ alim سیلگه‌دانی و مالبچوبکی دا نف پشکنینه د‎ 
(منلاکی(جگر)‎ „Sog هیلکه‌دانی همرومسا دیارکرنا چه‌ند جوره‌کین دی بن په‌نجه‌شیری‎ 
دان , بو‎ bia; alim سینگی,په‌نکریاس,جوکا فالوب......)«نق پشکنینه گرنگه‎ muss 
j بهینه ب کارنینان‎ ja: په‌نجه‌شیری‎ gja ناگه‌هداربوونا پزیشکی ژکارتټکرنا ده‌رماننت‎ 
لابن نه‌خوشیقه و سمرومسا بو دیارگرنا دوباره سمرسهلدانا هه‌مان جوری په‌نجه‌شیری.‎ 
, تیوب سوور‎ gU تیوب‎ fla و دگمل‎ gigi (Jo 5-3) بو فی پشکنینی پیدفی ب‎ + 
8 سنترفیوج کرن پندفی ب سیره‌می‎ alim خوین دی‎ 
ل 09 ره‌گه‌زی من‎ gio یت‎ Soja سوکارت‎ ail j په‌نجه‌شیرا هبلکه‌دانی ننکه‎ 
نه‌مریگی.‎ L(ACS) Jangs ل دیف زانیارینت‎ 


$ مه‌ترسیا شی جوری په‌نجه‌شتری نموه ل دهست Giy‏ په‌یدابوونن هیچ نیشانه‌کا دست 
(uiui‏ کری aii‏ و ژ gajos‏ هیلکه‌دانی دگریت و پاشی سيلکه دانی دگریت. 

# نوش پشکنینه ب نی oii‏ دهستنیشاکه‌ری سوره‌گی بو liggom‏ په‌نجه‌شترا 
صیلکه‌دانی . نمنجامدانا فن پشکنینن د JoS‏ وهرطرتنا نموونه‌کی( 1005 ) j‏ به‌شی 
توشبوی و پشکنین کرن ل jaw‏ ده‌ست نیشانکهره بو په‌نجه‌شرا هنلکه‌دانی. 


Uterus Fallopian 
tube 
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کلیلا تاقیکه‌سی MAA‏ 
نیشان و نه‌گهریت gg! o23j‏ ریژا پشکنینا (0۸-15-3):- 
© پهیدابوونا وهره‌عه‌کی (گری) دهیلکه‌دانيدا, 
e‏ په‌نجه‌شیرا (Ovarian Cancer) jilaciim‏ 
e‏ په‌نجه شێرا ناف „(Endometrium Cancer), &jgslo‏ 
e‏ په‌نجه‌شیرا جوکا فالوب (Fallopian Tubes Cancer)‏ 
۰ په‌نجه‌شیرا | سینگی (Breast Cancer)‏ 
e‏ توشبون ب فایروسی (Hepatitis). eio‏ 
e‏ په‌نجه شیرا منلاکی(جگمر)(68066۲ (Liver‏ . 
e‏ هموکرنا (Pancreatitis) jut; eia;‏ 
۰ ههولناوسینا (Lymphoma) tioy‏ 
۰ ۴۱۱۵006۱۴۱55 :-نمخوشیه‌کا زه‌گهزی aio‏ مالبچویکی دگریت . 


ربا ناسایی بو فی پشکنینی:- ( U/ML‏ 35 > ( 
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ڪليلا تاقیگه‌هی ۳ aii‏ 


زانستي مشمتورا 
Parasitology‏ 
زانستن خواندنا مشمخوران د ga‏ مروفی دا . يِيْن دسينه دیتن د ناف 
(Urin) jio‏ سمرومسا پساتی (Stool)‏ ,زانسته‌کی Jaa‏ گرنگه د پزیشکی دا مفا gj‏ 
alima‏ وه‌رگرتن بو دیارکرنا چه‌ندین جورټن نمخوشیبا که‌سین نایبه‌نمه‌ند دی نموونه‌گن 
ومرگرن j‏ نمخوشی و ل Jij‏ مایکروسکوپی خوینن و ته‌ماشه‌کهن کا چ جوره مشمخور 
ju‏ کریستال يان RBC‏ همروه‌سا PUS‏ و saló‏ تشتنن دی دسینه ji»‏ د میزی و 
پیسانین دا ل ژر مایکروسکوپی . 
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کلیلا تاقيگه هن 


پشکنینا گشتی یا (GUE) ec jio‏ 
General Urin Examination‏ 
Ürln jio‏ : نمو ayali‏ ین له شن مروقی پیتفی پی نه‌بیت و ga;‏ شله‌يټن poi‏ فه‌دخوین ب 


Sjj‏ کولچیسکان دسټنه فلترکرن و gia galib ga:‏ مه پټتقی oiya‏ ب ريڪا میزۍ 
aii‏ دمردان بو gajoa‏ له‌شی . 


ەف پشکنینه زوور یا گرنگه بو ده‌ستنیشانکرنا نمخوشیتن سموکرنا رنره‌وا میزی و 
نمخوشین گولچیسکان ژ بو ده‌ستنیشانکرنا j «D Jam‏ نمخوشییتن گولچیسکان وه‌کی ( 
بهرڪٽن گولچیسکی ju‏ ژکارکه‌فتنا گولچیسکی ( يان صهوڪرنا رهوا میزی و 
میزلدانکی دی ual)‏ ب پشکنینا میزی بين . 


د gô‏ پشکنینی دا سن پننگاف Dom ajam‏ هم بشین پشکنینه‌کا plod‏ و دروست plaja;‏ 
yoa‏ نموژی gibas‏ خواری دیارگری نه : 

Physical Examination ۰‏ له وين ب چاف aima‏ دیتن ( 

Chemical Examination e‏ (ب ریکا سنریپی دسینه نه‌نجامدان) 

( jam ب چاف ناهینا دیتن پیدفی ب مایکروسکوپی‎ ( Microscopic Test e 
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Physical Examination (GUE) 


aja‏ فان خالان به‌رچاف ومرگرین و kini‏ وان بکه ین د 

Physical Examination‏ دا وه‌کی: 

قهبارئ میزی :- Gy‏ اسایی یا میزی بو که‌سین پنگه‌هشنی د 24 ده‌مژمیران دا 
1500ml;day je 600 -2500 47‏ 

: میزئ‎ Ip yous فاکته‌رین کاردکه‌نه‎ gas 

Ij) ۰‏ فه‌خارنا ناشن 

e‏ پلا طهرماتیا دەرفه 

۰ جورئ سپسته‌می خوراکی 

).. ناریشهیه‌کا نایبت وه کی (منشکی . دلی‎ ligam e 

) فهمخارنا سنده‌ك جورین فم‌خارنا وه‌کی ) چا . کحول , ماددین پنهوشکهر‎ e 
کارکرنا کولچیسکان‎ Ugo) e 


gal j -‏ نوژداری ab‏ چ دییژنه زوور Qu‏ کلم میزتنی سمرومسا نه‌گهرین وان چنه: 

Polyuria 1‏ زوور Yijun‏ : نکر Iy‏ میزی د 24 دهمژمتران دا زیده‌تر بو j‏ 2500 
mljday‏ 

نه مرين زوور میزثنن : 

oa3j e‏ فه‌خارنا ناشن 

e‏ سمبوونا نمخوشیا شه‌کری 

e‏ هه‌وکرن د گولچیسکان دا 

Hozim e‏ جورین دمرمانان 

e‏ فه‌خارنا کحولی 
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pls Oliguria 2‏ میزتن : نه‌گمر ly‏ میزئ د 24 ده مژميران دا عڼمتر بو ژ 400 
mljday‏ 
نه گمرين lS‏ میزتنئ : 
e‏ خوه دان 
e‏ فمړشیان و زك چوون 
e‏ شوك بوون (الصدمة) 
e‏ علمبوونا lliwa‏ خوینی 


Anuria 3‏ نه میزتن : نه‌گمر Ip‏ میزی د 24 ده مژمټران دا jinis‏ بو j‏ 100 
mljday‏ 


نه گمرین نه میزتنن : 
e‏ سمبوونا به‌رکان د ریره‌وا میزئ دا 
e‏ ناریشین پروستاتی 
e‏ نه‌خوشیین کولچیسعان 


int تاقيگه هن‎ Hus 


ره‌نگی میزی : ره‌نگی میزی زوور يا گرنگه بو دیارکرنا پنکهانه‌یتن وق کا ج IA‏ . 
e‏ ره‌نگن میزی یا ناسایی یا ۰۰ )0 په. 
jaba e‏ رەنگن مبزی زوری تار gg!‏ نه گمر کم بوونا ماددی alii‏ د ناف لمشی دا . 
an‏ ریژه‌یه‌کا زوورتر یا نافی ف‌خوی يان ژ ئەگەرئ iggram‏ زمرکن . 
e‏ ئەگەر ره‌نگی میزی پرته‌قالی gg‏ چندبیت ئه‌مرئ ( جوره‌کی دهرمانی بیت YY‏ خارن 
يان ڪيم liad‏ ناشن بيت يان نه‌خوشیین جگهری بیت يان نه‌ړټکیا هنده‌کك فیتامینا 


eu 


e‏ ئەگەر ره‌نگی میزی يئ سوور بیت j yaja‏ نه کمرئ دهرمانان بیت يان سمبوونا خوینن 
دناف میزی دا پان سمبوونا (JU (loo)‏ سمبوونا (jio)‏ گولچیسکی . 
jao; *‏ ره‌نگی میزی یی قه‌هوایی بیت چندبیت نمخوشین جگه‌ری بیت JU‏ نه‌خوشی د 
گولچیسکان دا Yl‏ په‌نجه‌شبر 
e‏ نه‌گهر ره‌نگی میزی يئ که سك يان شین gg‏ ب شیوهیه‌کن Jaa‏ کیم نه ف رهموشه 
په‌یدادبیت لن (jute j‏ سمبوونا Joam‏ جورین به ڪتريا رویدمت وه‌گی 
Pseudomonas Infection)‏ ( 
limiy‏ میزی limb : Odor‏ میزئ اسایی j ilmad) ymi‏ نگری سمبوونا ترشی فروك 
ین (fatty acid)‏ 
jio jabu ©‏ گیروبوو و بو ماومیه‌کی Jija‏ ما دی gjo limi‏ وه‌کی یا نه‌مونبایی 
aimi ) Ammonia)‏ . 
e‏ نه گهر بنهنه‌کا نمخوش (ju‏ بهنه‌کا Lind‏ و نیز my}‏ ل وی ده‌می gabu‏ وق 
Join‏ جورین به‌کتریایی نه . 
e‏ نهگهر limi‏ میزی وه کی ojaa; ga; gg! il limb‏ بو نمخوشیا شه‌گری . 
© نه گهر gjo mi‏ وه‌کی mi‏ ماسیین job‏ بووی gos Simi‏ انکو ههوداننن 
ریره‌وا میزی Wam YL‏ 


onam d$‏ اا ال یاه 


ونیا میزی Appearance‏ : ب شێوه‌یه‌کی سروشتی jio‏ با ړوونه لن صندهك نه‌گور 


ین همین jio‏ خ‌ست(تیر) بیت وه‌کی سمبوونا به‌کتریا يان سپټرم يان jugà‏ دناف میزۍ 
دا . 


شیوازین میزی : 

Clear ۰‏ ناسایی 

Slightly Cloudy e‏ پیچه‌ك خه‌ست(تیر) 
Cloudy e‏ خه‌ست(تیر) 

Very Cloudy e‏ زووړ خه‌ست(زوور تیر) 
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- کلیلا تاقيکمس MA‏ 
aia -‏ نیشانمك ijo os‏ ترش یان تفت بونا میزی 
دی میز یا ترش بیت نانکو Waly‏ وی j‏ 7 


بیت نه گهر : 


e‏ نه خوشیا شه‌کری سمبیت يان پلا گه‌رمیا J99 ibo‏ بیت J QU‏ ده من J99j‏ برسی بی 
e‏ سمبوونا سموکرنن د ریره‌وا میزی gja j (UTI)‏ به‌کتریا جوری E-coli‏ دروست 


دی juo‏ یا تفت بیت نانکو پله‌یاوی ژ 7 پتربیت Jabas‏ : 
aadj e‏ خارنا vili‏ 
۰ زنده فه‌خوارنا شیری oj» gu‏ ترشیان 
e‏ نمخوشیا Metabolic Alkalosis‏ 
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۵ A" 
aam. کلیلا تاقيخه سح‎ 
Chemical Examination (GUE) 


ب رێکا ستریپی aims‏ نه نجامدان دییژنی Dipstick‏ دریژیا وان 10cm‏ و gnum‏ یا 
نمخشاندیه ب چوارگوشهین ره‌نگاوره‌نگ j «lii Jam‏ وان چوارگوشان بو پنکهانه‌یه‌کن 
دیارکری aim‏ بکارنینان J‏ ده من ستریپی دکدیه دناف میزی دا دق goi‏ چارگوشه‌ین ل 
jaw‏ ستریپی کارلنکن کەن دگمل (jio‏ و jam‏ چوارگوشهك دی ره‌نگی وی niim‏ 
کوهرین و ریژا پنکهانه‌یی خو دیارکهت لن Jam‏ چوارگه‌شه‌کی ده‌می خو يئ تایبعت یی 
gam‏ پشتی دهم تمام دبیت دی ستریپی ژ میزی نینبه Joa‏ و دگمل نمخشمیی Julio)‏ یی 
دايك هه‌قبه‌رکه‌ی ستریپ ریژا فان پنکهانه‌یان ديار دکهت وه‌کی : 


Urobilinogen ۰ 
Glucose ۰ 
Bilirubin ۰ 
Ketones ۰ 

Blood ۰ 
SG ۰ 

pH ۰ 
Protein ۰ 
Nitrite . 


Ascorbic acid ۰ 
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همقبمرکرنا ستریپی دگهل نمخشهیی دايك دی ب شی gogh‏ هه‌شبه‌رکه‌ی و dioba;‏ 
j lis Jam‏ پټْکماته‌یان تومارکه‌ی 


Urobilinogen‏ یوروبلینوجین: لڪه ژ پلعماته يټن &j& yl Bilirubin „ing pi‏ د 
پشکنینا میزی دا Bilirubin Jugul‏ پنکهانه‌کا ojoj‏ دناف ملاکن دا j, ayam‏ نجام 
تیکشکاندنا خروکین yggw‏ ین خوینی دروست Urobilinogen ja&e; , cya‏ ب 
رنژهیه‌کا زنده سمبوو دناف میزی دا چندبیت j‏ نه‌گ‌ری نمخوشین میلاکی يان üggam‏ 
سموکرنن د مپلاکی دا gu cy‏ ده‌هرمانلن ڪارتٽڪرنن دگهنه سور نهنجامین 
Urobilinogen‏ : 

Para . Aminosalicylic acid e 

Phenothiazine e 


Sulfonamides ۰ 


6 شمکر دناف خوینی دا : بره‌کا زور ALS‏ یا گلوکوزی د چیته دناف میزی دا يان 
Jam‏ ناچیت . lij joai‏ گلوکوزی دناف میزی دا زووړ بو ل وی ده‌می نیشانه بو نمخوشیا 


goa 
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my Bilirubin‏ بين : مادده‌یه‌کی aiim3 ojoj‏ دروستکرن gobu j‏ تيڪشڪاندنا 


خروکین سوور gigi gi‏ . چلنابیت بلیروبین دناف میزئ دا بیت . jaĝo‏ د ناف میزی دا 
بلیروبین gg! JU‏ ل وی دهمی بولگیه بو نمخوشیا جگهری ( امراض الكبد) . 


65 کیتون : پشکنینا کینون یا گرنگه بو ناگه‌هداربون j‏ نمخوشیا شه‌گری . 
مادده‌گن گیمیایی یه ژ ئەنجامن Lior‏ چه‌وریی ijo)‏ مروشی دروست دبیت ل ده من 
گلوحوزی پندفی نه بیت دسټته بکارنینان og‏ ژنده‌ری gjg‏ بو خانه‌بێن له‌شی , نه گهر 
هورمونی ننسولین يئ gai ôa‏ جگهر ب GIS‏ دروستبونا وی رادیبت . چندبیت 


شه‌کری کیتونی 
cay ) Diabetic Ketoacidosis)‏ . 


خروکین سوور giy‏ خوینی ) (Red Blood Cells‏ : همبوونا خروکڼن سوور UL‏ خوینن 
دناف میزی دا aiw‏ و چینابیت دناقدا هبیت jaba‏ دناف gjo‏ دا سمبوون ل وق ده می 
چندبیت j lis‏ فان نه‌خوشیان بیت : 

۰ سمبوونا به‌رکان د ریره‌وا میزی دا 

e‏ صمیوونا نمخوشیین هه‌وکرنا کولچیسگان 

e‏ سمبوونا نهمخوشیین Uj&gam‏ رنره‌وا بوریتن میزی 

e‏ هنده‌ك جورین دهرمانان 

خروکنن سپی ین خوینن ( liggiam : (White Blood Cells‏ خروکنن Jii uuu‏ خوینی 
دناف میزی دا به‌لگمیه بو همبوونا همودانان د ړيړه وا میزی دا (ju‏ د گولچیسکان دا . 


#8 کلیلا تاقیکه‌سی alit‏ 
6 پروتین : سمبوونا پروتینی دناف میزی دا curiali‏ و jaa;‏ دیاربوو پروت 
دناف میزئ دا چدبیت نتك j‏ فان نمخوشیان بیت نف نمخوشیه ب شذوهیه‌کن کانی دشن 
ریا پروتینی زنده‌کن دناف میزی دا ) هشکبوون . فشارین ده‌رونی liggam,‏ سرمایه‌کا 
jigja‏ . تا(الحمی) . ومرزشه‌کا ب زمحممت ) 

: دا‎ jin نهمخوشیین )13 پرونینی زنده‌کن دناف‎ gas 

۰ نه خوشيټن گولچیسکان 

e‏ نه‌خوشیا شه‌گری 

© زنده‌بوونا پهستانا خوینی 

lilagam e‏ گولچیسگان 


e‏ نەخوشيا م‌لاریاین 

(Systemic Lupus Erythematosus) نمخوشیا الذنبۀ‎ ۰ 

Systemic Lupus ) ,,&og (Autoimmune Diseases) خویی‎ oj نه‌خوشیین‎ © 
( Glomerulonephritis)(Erythematosus 

Giga بلندبوونا په‌ستانا‎ -: Hypertension e 

üggam وه‌کی کهفی(پقیشك) ب سمرفه دیارگر ل وی ده می نیشانه بو‎ gjo jaba 

پروئینی دناف میزئ دا . 


Nitrates نایتروجینی . همبوونا‎ j شڼوه‌یمکن‎ Nitrites 9 Nitrates - : ù نیتر‎ Nitrite 
پا ناسایی يه و به‌لگه‌یه‎ ai دناف مپزی دا‎ Nitrites liggiam دناف میزی دا یا اسایی په . لن‎ 


ل ggiam Jaw‏ به‌کتریا د ړزړه وا میزی دا (همودان د ړنړهوا gjo‏ دا ) 


کلیلا تاقیگه‌هی داب 


Microscopic examination (GUE) 


gas‏ تشتن پندفی بو پشکنینا ميزئ ب مایکروسکوپی: 
aytal)(Centrifuge)agia jiu e‏ المرگزي) 


۰ تیوب 
(Glass ٩۱106(دیالس e‏ 


(Cover Slips) cast که‌قهری‎ e 

(Pasteur Pipettes) Guill (Jojo e 

* مایکروسکوب 

e‏ سامپلمك j‏ میزی 

ل ده ستپټکن دی تیوبی میزی پټزانينټن نمخوشی ل jaw‏ نفێسی وه‌کی ناف . ...jn&o)‏ و 
دی داخازی j‏ نمخوشی m Uam gaS‏ ده‌ستنیشانگری تژی که ت . پاشی دی وی سامپلن 
(jin‏ کمیه د ستترفیوجی دا بو ماوق 5 خوله‌کان ل سور لهزاتیا RPM‏ 1500 , پشتی j‏ 
قوناخا سنترفیوجی تمام gy‏ دی میزا د تیوبی دا هه‌مبی jJ)‏ چونکی پیتشی ب هه مین 
نینین بتنی یا پندشی دی نیشتوو(راسب) ل gir‏ تیوبی دروست بیت دی پیچاك تبلا خو ل vi‏ 
تیوبی gos‏ دا gai‏ نیشتوو ژ تیوبی cad‏ و دی دلوپه‌کی ژ وی نبشتوویی میزی دانیه Jaw‏ 
سلایده‌کی و Gabo‏ وق Jum ajla g)‏ نوکه یی aom jar‏ بو خواندنا مایکروسگوبی .. 


پشتی سلاید ناماده بوی دی دانینه بن مایکروسکوبی و ل jaw‏ 40 
دی نه‌ماشه‌ی سلایدی و پنکهانه‌یین دناف (jin‏ دا G05‏ . 
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- نش پنکهانه‌یتن J‏ خوارئ oils‏ دیتن دنا ميزيدا ل بن مایکروسکوبی 


(Red Blood Cells Or Erythrocytes (Rbcs) e 
(White Blood Cells (Wbcs) e 

Mucus e 

Different Types Of Epithelial Cells e 
Different Types Of Crystals e 

Casts e 

Bacteria e 

Fungi e 

Parasite e 


Artifacts e 


Microscopic Examination 


خړووکين Jagu‏ یبن خوینی j : (RBCs)Red Blood Cells Or Erythrocytes‏ لای 
پزیشکی af‏ ده‌می Yuga‏ دناف میزی دا بیت ojia‏ 
(Hematuria)‏ صمبوونا خړووکين سور ین خوینی د ناف خوینی دا ب را ناسایی 
(RBCS)(e- P)‏ بهینه giya‏ د ناف میزی دا لن jiy jaba‏ بوون چیدبیت نك j‏ فان نه‌گهران 
ug‏ 

e‏ سمبوونا بمرکی د ریره‌وا میزی دا 

liggiam e‏ سم ودانه کا توند د ړیړه‌وا میزی دا 

Glomerular Damage e 

e‏ نمخوشیتن کولچیسکن 

aigi ماندیبوون و فشارین دهرونی بین‎ o 

e‏ تلکهه‌لبوون يان Jar‏ که‌فتنا خوینی و میزی ب Sanl‏ ل ده‌می زفرووکا هدیفانه 

دا ل دەق افره‌تان 
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White blood cells (WBCs)‏ خرووکین سپی Qi‏ خوینی: 

سمبوونا خروکین سپی ین خوینی دناف میزی دا agar‏ بو سمبوونا سهودانان د ړیړه‌وا 
میزی دا ju‏ د کولچیسکان دا . 

هموکرن(التساب) دناف میزی دا :Pyuria‏ ناماژی ب 1j] iggam‏ نه اسایی يا خروکین 
سپی i‏ خوینی دکهت دناف میزی دا 

خروکن سپی ji‏ خوینی نفك (Nuclei)‏ و Granular Cytoplasm)‏ ) يا gam‏ 
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lih کیل تاقیکهصی‎ -É 


ogis)‏ مادده مخاط zaia: Mucus‏ سمبوونا رێژه‌یا كيم j‏ لینچه مادده‌ی 
یا ناسایی بیت دناف میزی دا . لن سمبوونا ڕێژه‌یه‌کا زور و نه ناسایی چیدبیت نیشانبیت بو 
سمبوونا سنده‌ك جورین نمخوشیابن وهگی: 

e‏ ههودانا go jJ)‏ میزۍ 

(STD) yusi Siy فه‌گوهاستن ب‎ aiim نهمخوشيين‎ e 

e‏ سمبوونا (Stones)te ja‏ د گولچیسکان دا يان ړهمله کا زور 

(Bladder Cancer), silai jio I په‌نجه‌شیرا‎ e 

e‏ سمودانټن ریفیکا(ریخوله) 
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adh کیل تقیکصی‎ É 


Epithelial Cells‏ : جوره‌کی روکه‌شه شانن په دناف کولچیسکان يان دناف رنره‌وا میزی 


. ajam دا‎ 
: ajam Epithelial Cells سن جورټن‎ 


Squamous Epithelial Cells 


Transitional Epithelial Cells 


Tubular Epithelial Cells 


شیوین وی ین aijan‏ و نه يئ 
Lj a&ij)‏ فلاته(مسطحن) . 

سایتوپلازم و نافکه‌ك با J gam‏ 
نيه ڪن 


Syal-‏ كەلەك ژ وان «li;‏ و 
دوو بگرن و وه‌کی شنوهیه‌کن 
پنکفه‌گرندای دروست Josy‏ 


-چیدبیت دوو نافك Wam‏ 


-چیدییت شنوی وی یی بازنه‌یی 
بيت يان وه‌کی Sim‏ بیت 

-نافکا وئ gj‏ چندبیت یا قه‌باره 
(jan‏ بیت و شیوه هنکن بيت 
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کلیلا تاقیگه هن i‏ 


کریستال :Crystals‏ پنکدسین j‏ نیشتویتن خوی دناف میزی دا j jii‏ نه نجامټن گوصرینا 
هنده‌ك فاکته‌ران دروست دبن کار ل jaw‏ شیانا تواندنا وان دکهت وه‌کی پلا تر شاتیا میزی 
gu‏ پلا گه‌رمانیی بان )13 خه‌سنی(ترکیز) ین ميزئ ayala,‏ رنژهیه‌کا ڪيم j‏ کریستالان 
د ناف Jam Ijio‏ که‌سه‌کی دا بیت jaa gl‏ )13 کریستالان يا زور بو دناف میزی دا 
ayoô‏ بو چه‌ند نمخوشیان . 


: وی ترش بیت‎ PHIL Ijio د‎ giya aiima جورنن کریستالزن‎ 
Calcium oxalate e 

Uric acid . 

Amorphous urate e 

Sodium urate e 

Calcium sulphate e 

Cystine ۰ 


Tyrosine e 


Jas : Calcium Oxalate Crystal‏ جوره یی & aSioy‏ و شنوه‌یی وان ین رکه 
.بمرېبلافترین جوره . نوگزالنت (Oxalate)‏ 

ماددهیه‌کی سروشتیه دناف Joa‏ خوارن و فيټقی دا ههنه 

Calcium Oxalate مه‌ترسیلن به‌رکن‎ 

e‏ قدله‌وی 

jija e‏ کولچیسکی 

Hyperparathyrodism وشاحالهت)ئ‎ ۰ 


کلیلا تاقیگه‌صی 7 
خو پاراستن ژ فی جوری کریستالی 
e‏ قمخارنا رنژه‌کا زوور j‏ ناشن 
e‏ ن‌خوارن و خو دويرڪرن j‏ خوارنا پرونینان(تمامکه‌رین خوراگی) 
e‏ نه‌خوارنا خوارنتن زوور gà‏ (خوارنټن سویر) 


Ob شیومیی فی جوری کریستالی وه‌کی پارچه‌ینن شیشه‌ی‎ : Uric Acid Crystal 
ب شوی گولی دیاردبن ,زنده‌بوونا ریا بوريك نه‌سید‎ jl وه کی ندلماسی‎ Yl) شکه‌ستی‎ 
(Nucliec Acids) 9 (Purin) yag D liggioaj دگمل‎ gam کریستالی په‌یوه‌ندی یا‎ 
نمخوشن‎ „Sog چاره‌سعرینن کیمیای وه‌ردگرن‎ jii سمرومسا د وان نمخوشان دا‎ 
زور خوارا‎ ju جوری کریستالی ژ ئه‌نجامن زووړ خوارنا گوشتی‎ fos. په‌نجه‌شیرا خوینی‎ 
کریسناله ب شبنوهیه‌کی‎ Jas ب پروتینی,‎ aago خوارنتن ده‌ریابی همروه‌سا خوارنتن‎ 
لئ ل ده‌من ریا وق زور بو دی له شن مروشی همولدمت‎ Gam دا‎ Giga اسایی یئ دناف‎ 
داکو ڪيم کت و‎ gjo فان کریستالا ب ربکا.. ڪولچيسڪان شه‌کوصیزیت بو‎ 
بەركان د‎ gjoba oin شی نه‌گهری چندبیت‎ juj Jam . لهشی‎ gajoa) دهرصافیژته‎ 
نه‌خوشیا پادشایی(داءالملوك)‎ Yl گولچیسکان دا‎ 


Amorphous Urate Crystal‏ : ره‌نگی وان پیفازی بو jaw‏ سووری شه دچیت . بلووران 
پێك نائینن , jaĝo‏ پلا ترشانیا میزی j‏ 6 و کلمتر بیت ) Amorphous Urate‏ 
(Crystals‏ دروست ga‏ . لن jaba‏ پلا ترشاتیا gjo‏ ژ 7 ji‏ بیت( Amorphous‏ 
(Phosphate Crystals‏ دروست دییت . 

dias : Sodium urate Crystal‏ جورئ کریستالان ب aii 107. y‏ تواندن(حه‌لاندن) 
دناف ترشن نمسیتیك (Acetic Acid);‏ هنده‌ك جاران aiims‏ دیتن J‏ ده من همودانا 
میزلدانکن دا gga ( Sodium Urate Crystals)‏ یا سودیومی یا( Uric Acid‏ 
ay (Crystals‏ . 
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ath کید تقیکمس‎ -É 


Sog : Calcium Sulphate Crystal‏ شوئ ده‌رزیکن بچیکن و د ڪومڪرينه پيڪفه 
وه کی ستیران Ju»‏ دبن . 


Cystine Crystal‏ : جوره‌کی ړه‌ملن یه ب شبوه‌يه‌عن ناسایی دناف میزی دا ayom‏ لن ل 
کولچیسکان دا یانژی بچینه د ریره‌وا میزی دا. 

cogi : sine Crystal‏ وان Sog‏ دهرزیکانه يان ل ده من کومدبن شبنوه‌یی 
گولن دروست دکهن . نەف جوری clog)‏ زووری ل دهم وان کهسان Jii cum Jus‏ 
نهمخوشیتن جگه‌ری yur juam‏ د صمبوونا Tyrosinemia)‏ ( 

: سمبوونا رهملا تایروسین‎ (Lulu 

۰ ب زمحمهت ده‌ستقه‌نینانا زووربونا vilia! US‏ 

iggjoaJj ۰‏ پلا گدرمی 


جورن کریستالټن دسټنه دیتن د میزا PHI‏ وق تفت بیت : 
Triple Phosphate e‏ 

Amorphous Phosphate e 

Calcium Carbonate e 

Calcium Phosphate e 


Ammonium Biurates e 
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$ کلیلا تاقیگه‌هی SS‏ 


Triple Phosphate‏ : شنومیی 3 لایی YL‏ 6 لایی Jua‏ دبن . د بن ه‌نگن YU‏ ره‌نگی 
وان يئ قمبیه . سوکارئ ligam‏ وق بو gaim‏ قه‌دکه‌ریت کو کیمبوونا قهبارئ میزی 
دگل به‌کتریایی د سیسته‌می میزی دا . دشێت (AMMONIA). juigna;‏ ب‌رهه‌مبینیت و 
رلا pH‏ میزی زیده‌کمت بو aiggni‏ وه‌کی Klebsiella.type bacteria) (Proteus)‏ ( 


Calcium And Magnesium ( دبیژنی‎ gj gu : Amorphous Phosphate 
aim . دان‎ aml لن گرنگیه‌گا باش پی‎ abaya) نەف جوره زوور يئ‎ (Phosphate 
. خال(دندك) دسينه دیتن‎ ggib وی پتربیت ژ 6:5 .ب‎ PH goos دیتن دناف میزئ دا‎ 


Calcium Carbonate‏ : نوف جورئ کریستالی د شپوه‌ی دا بازنه‌پی نه . کومه‌کا 
فاکنه‌ران دشن کارکه‌نه jaw‏ پیکهاننا فی جوری کریستال ژ وان( Lals‏ قمبارئ میزی . 
زنده‌بوونا (3j‏ ترشانیا میزی . خوارنا زور با که‌سکاتی(خضروات) . همودانین ریره‌وا مبزی . 
سنده‌ك جورین دهرمانان ( 


ayala . د شټوهی دا درټژن و ته‌نکن وه کی سيران ديار دبن‎ : Calcium Phosphate 
gaba aiw cual دا‎ lS د رموشین زوور‎ . 
: نیشانین وی‎ ) Hypoparathyroidism) 

e‏ مروف سوسا سه ست پئ دکهت S09 Jam‏ ده ستيْن مروشی وه‌کی ده‌رزیکان لنده‌ن 

luii; e‏ ماسولکان 

e‏ د شن ړموشن دا یا پندفیه Sofij‏ زووړتر Lj‏ اشن قمخوی 

D سمرومسا ومرگرتنا کالسیومی و فیتامین‎ e 


دناف میزا ناسایی دا cam‏ 


265 | 


Ammonium biurates‏ رمنگی وان زمره‌کی ب yous‏ قه‌هوایی o‏ په . شنویی وان 
یی گروفره و چندبیت زیده‌هین چه‌قدار (oily‏ يان gai gaiii‏ ب ننزیکی w09‏ 
ogui‏ گبانهوه‌رین بچیکن(حشرات) چندبیت ب ريڙهيه ڪا ڪيم yom‏ د میزا ناسایی دا 
همروه‌سا zwala‏ ژ (joo:‏ عدفنبوونا میزی د تاقیگه‌هی Yl ad‏ دروست نه ههلگرتنا 
میزی Jus‏ بن . ژ بەر شی نه‌گهری زوور یا پندشیه د نافیگه‌هی jio aô‏ ب شێوه‌یه‌کی باش 
aiim‏ پاراستن د تاقيطه‌هن aô‏ . ' 
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کلبلا تاقيڪه هن 


(Crystal) jjutiuuj& Jiga هه‌می‎ Yi بن مایکروسکوپی‎ jig 


Amorphous Urate Sodium Urate Calcium Sulphate 


Tyrosine Triple Phosphate Amorphous Phosphate 
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Calcium Carbonate Calcium Phosphate 


Ammonium Biurates 
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Cast‏ کاست : شنوه‌کی jjj‏ ين yom‏ . کاست نيشانه بو هنده‌ك جورین نه خوشیټن 
گولچیسكان Kidney . Interstitial Kidney Disease . ),S09‏ 
Infectionsglomerular Disease‏ ( همروه‌سا بو Uj&ju‏ شیانتن کارکرن و ساخله‌میا 
کولچیسکان . کاست چندبیت j‏ خرووڪين سپی یبن خوینی يان خرووکنن سوور Ui)‏ 
خوینی JU‏ چه‌وری JU‏ پروتینی پێك cimi‏ . 
جورین کاستی: 

Hyaline Casts e 

Granular Casts e 

Waxy Casts e 

Fatty Casts e 
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کی کیلاتقیکصی ۱/1 


Hyaline Casts‏ : پیکدهیت (Mucoprotein) ivigys j‏ , شیومیی وی یی درێژه و بی 
aio)‏ و دووماهیا وان یا بازنه‌یی په. 


Granular Casts‏ : چێدبیت شنوهیی وان j‏ دندکین ورد و نازك(حلی) GLE gu‏ مهزن‌ازفرا 
Jua‏ كەت , دهسنپندکت ژ پنکهاننا پروتینن پلازمایی و دمربازدییت ژ j ( Tubules)‏ 
نه‌گهری نیکچونا .(Glomeruli)‏ 
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Waxy Casts‏ : شټو‌يمعن مجسم ayam‏ و ین ojoj‏ بان یئ بی ره‌نگه . j‏ ئه‌نجامن 
خرابونا (Granular Casts)‏ پمیدا دبیت . 


:Fatty Casts‏ پټعدسيت sloaim j‏ ته پعين بچيك ين ب (وه‌عی دلوپان) id‏ بن چه‌وری 
Qu‏ ژ جه‌سنه‌کی بازنه‌یی یی j‏ چه‌وری پنك ado; . jl‏ زوور جاران aiima‏ دیتن ل ده من 
سمبوونا نه‌خوشيټن گولچیسکان Toxic Renal )(Nephrotic Syndrome) ag‏ 
(Poisoning‏ 
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j : Red Cell Casts‏ نمگدری پنکفه‌مانا خرووکتن سووړ hy‏ خوینی دروست iya‏ و د 
نمخوشیا Ja (Glomerular Disease)‏ 


Swala :White Cell Casts‏ دیاربن ده من همبوونا هم ودانان د 
(Pyelonephritis)‏ و Glomerulonephritis)‏ ( 
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کلیلا تاقیکه سی 


Tubular ) شی جوری کاستی نیشانه بو‎ ligiam :Epithelial Cell Casts 


(Necrosis) g (Degeneration‏ ,همروه‌سا ده من iggam‏ نمخوشیا aigi‏ یا در نِژخايهنا 
کولچیسکان . 


Bacteria In Urine‏ به‌کتریا دناف (ji‏ دا 

به‌کتریا دناف میزی دا (Bacteriuria)gijua‏ دبینه نه‌گهری همودانان د ریره‌وا میزی دا و 
(uis‏ د ده‌می میزکرنی دا و سمرومسا هدودانا گولچیسگان , د شنوهیه‌کی سروشتی 
به‌کتریا دناف میزلدانکی امثانة) دا نینن بهل به‌کتریا ب ريڪا جوکا میزگرنی(ریره‌وا میزی 
(Urethra)‏ دگه‌هیته میزلدانگی و دبیته نه مر بو lagam‏ میزلدانکی(النهاب (ditto‏ 
نیشانتن Uggiam‏ به‌کتریایی دناف میزی ila‏ 

e‏ سه ستکرن ب سوتن يان J wills‏ ده‌می میزگرنی 

v5j ci 

limi o‏ میزی نمخوش حدبیت ابټسنا گهنیبوونی gji‏ دهت 

e‏ ڪيم ساتنا J gjin‏ ده من میزکرنن و بمرده وام دووباره‌گرن 

e‏ به‌ربه‌لافترین جورین به‌کتریایی ین دناف میزی دا دیاردبن نه قهنه: 

E.Coli ۰ 


Proteus Mirabilis e 


Klebsiella e 


Enterococcus Faecalis e 


RON etait یا‎ É 


Pus cell in urine‏ سموکرنا دناف میزی دا 
هموکرن(التهاب) دناف میزی دا پنکدسین j‏ خانمیتن gjo‏ و giga Joam‏ به‌کتریایی و 
خانه‌ینن سپی . د زارافی پزیشکی دا دییژنه gilagam‏ د کونه‌ندامی میزی دا (Pyuria)‏ . 
سموکرن (mill)‏ ل دهف افره‌تان پتر رويدهت j‏ زملامان چونگی جوکا ميزڪرنن J‏ دهف 
نافرمتان کورت oji‏ و سمرومسا یا ننزیکه بو کومی(جهی ده‌ست نفا Wy (uiu‏ 
توشبوونی ب هم‌وکرنن دی زنده‌بیت ل ده‌می giam‏ پمیوه‌ندیتن ستکسی . 
نیشانین ligam‏ سمودانان دناف میزی ila‏ 

e‏ هه‌ستکرن ب سوتن يان gilts‏ ل ده من میزگرنن 

Quid; زك‎ e 

limi e‏ میزی نمخوش timy)cuya‏ طه‌نیبوونن ای دهیّت 

jggj *‏ میزکرن 
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دمن سلایدی میزی دروست دکهی و ajla‏ ژر مایکروسکوپی و ته ماش‌ی پیکهانه‌یتن 
gaS labio‏ دفیّت ب J yilga‏ دوور oam‏ سلایدی بگهرییی بو Jam lij‏ 
پنکهانه‌یه‌کی . نهو ojoj‏ و پلاسین(+) yi‏ بو هه‌می پنکهاته‌یتن دناف میزی دا( Pus‏ 
(...Epithilum , Mucus Cell , Cast , Crystal,‏ بکار Jim‏ . 

نه گهر ژمارا پنکهانه‌بنن دنا میزی I‏ وه‌کی(62516 , Pus Cell , Crystal‏ ...( دنافبمرا 
Gam! )‏ 5( دابو دی Jam‏ ب ژماره lia‏ راپورتی دا نفیسی , 

نمگور زنده‌تر بوون دی ب فی شنوه‌یی خوارئ نفیسی : 
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pos‏ دشیین ب ڪا پیسانیی چه‌ندین پشکنینان نهنجام بدهين j‏ وان: 

Fecal Occult Blood Test‏ : پشکنینا خوینا فه‌شارتی دناف پیساتیی دا , نف چه‌نده 
iya Jua‏ ل ده من همبوونا خوینی د ریفیکان lij (JU‏ گهده‌ی YL‏ قولون دا سه بیت QU‏ 
په‌نجه‌شیرا قولونی . 


Stool Culture‏ : چاندنا پیساتیی gj)‏ البراز) بو ده‌ستنیشانکرن و دیارکرنا جورین 
به‌کتریایی (D‏ د بنه نه‌گه‌ری همودانان د (JU «Lj‏ کونه‌ندامی ههرسکرنی دا . يان ل 
ده من ligam‏ هه‌وکرنی د کونه‌ندامی ههرسی دا و ومرگرتنا ده‌رمانان دی شی giui‏ 
نجام دهن دا کاریگه‌ریا دمرمانان بو ژنافبرنا به‌کنریایی ديار بیت کا ga;‏ .593( ده‌رمانی ین 
نمخوش حخوت gaap‏ کاریگهره ل jau‏ ژنافبرنا به‌کنریایی ل حه می سمبونا 
هم‌وگرنی(التساب) . 


;General Stool Examination‏ پشکنینا گشتی پا پیسانیی gia‏ مه دی ب GHP‏ ل 


سور بیت 


276 L 


1 پشکنینا گشتی یا پیسانین‎ General Stool Examination J 


نش پشکنینه ننکه j‏ پشکنینین زوور گرنگ دناف تاقيئه سيین پزیشکی دا و گرنگیه‌کا 
زور پن دهیته دان بو دیارکرن و ده‌ستنیشانگرنا هنده‌ك نمخوشیان وه‌کی شیره‌نجا 
قه‌لونی و به‌کتریا و مشمخور و قایروس ب تایبه‌تی بو ij&gam‏ نمخوشیتن 
ریفیکان(الامعاء) و کونه‌ندامی هه رسکرئن 

) نانکو پیساتی (به‌رمایکین زیده نه ون دهینه دمردان ژ لعشی مروشی‎ : Stool 


ل ده ستپټکن دی کارمه‌ندی نافیگه‌هی کوننینهرانهو نامانن نمخوش پیسانین دڪهتئ) 
دەتەف نمخوشی دا نمخوش ستولی خو بکمته تیدا و پاشی فه‌گهرینیت بو تافیگه‌هن . 

یا پندفیه کارمه‌ندی ناقيگه سن ل ده‌می کارگرنن ( ماسك و ده‌زگورك ) ل Jar‏ بن دا j‏ 
Jam‏ جوره نهمخوشیه‌کی یی پاراستی بیت . 


mn 
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کلیلا تاقيگه سن e‏ 
٠ Macroscopic Examination (GSE) E‏ 
دفێت فان خالان بمرچاف وهرگرين و Liuli‏ وان بکمین د 
Physical Examination‏ دا ومکی: 


£o J Color 

e‏ قه‌هوایی : ناسایی 

:joj e‏ ل ده‌می زك tigam YU giga‏ سندمك جورین مشمخوران YU‏ خوارنا سندهمك 
ده رمانان 

e‏ مش : خوین بهربوون د گهده‌ی دا ju‏ خوارنا «Joaim‏ جورین خوارنا پان هندمك 
1g».‏ دمرمنان وه کی وه رطرتنا اسنی ب ggl‏ دهرزيك دانانن. 

* سوور : خوین به‌ربوون د سپسته‌می هه‌رسکرنی دا يان خوارنا سنده‌ك جورين خوارنا 
بان باو سیرامایمسیرایان ligam‏ همودانان 

e‏ سپی : giam‏ نهمخوشیا (Vibrio cholera) jig&‏ يان سنده‌ك جورین ده‌رمانان 

orion نه‌گمری خوارنا زور پا که‌سکانین وه‌کی سپیناخی پان خوارنا‎ j: كەسك‎ e 
(Antibiotic) جورین‎ 
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«yogi Consetency Of Stool‏ پیساتیی: شڼوه‌ین پیسانین j a&b‏ قوناخټن 


yj Macroscopic Examination‏ پشکنینا پیسانیی. 


( Semi Liquid) yi نیمچه‎ uu (Semi Solid) gay پا نیمچه‎ caida پیسانیا اسایی‎ ۰ 


mal نیشانه بو قمبزبونا نمخوشی نانکو یا‎ (Solid)gy پیسانی زوور یا رهق‎ Jot; e 


نمخوش ریژه‌یه‌کا زوورتر gôl j‏ فه‌خوت 


QU نیشانه بو همبوونا ب‌کتریا پان هودانان بیت‎ (Liquid) پیسانی یا شل بو‎ jaa; e 


سمرما بوون پان ژه‌هراوی بون ب خوارنی(تسهم) 


Separate hard lumps SEVERE CONSTIPATION 
Lumpy and sausage like MILD CONSTIPATION 
Asausage shape with cracks in the surface NORMAL 

Like a smooth, soft sausage or snake NORMAL 

Soft blobs with clear-cut edges LACKING FIBRE 

Mushy consistency with ragged edges MILD DIARRHEA 

Liquid consistency with no solid pieces SEVERE DIARRHEA 
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۰ دلوپه‌کا نوړمال (Normal Saline) iyu‏ دانینه jaw‏ سلایدی 
dj ©‏ ستريك(دارك) دق پیچه‌کا سنولی راکه‌ی و (sg Jaw ajla‏ دلوپا نورمال سلاینی 
یا ل jaw‏ سلایدی . Ij] gaim)‏ ستولی ل jaw‏ سلایدی jinja‏ بیت دی plaios‏ پتر Jha‏ 

کمن ( 

* دی ستولی و وی دلوپا نورمال سلاینی یا ل سور سلایدی ب S3‏ ستریك(دارك) باش 
تلکهه‌لکه‌ی پاشی کفر سلایدی jaw ajla‏ نوکه سلاید يئ به‌رهه‌قه بو نهنجامدانا 
پشکنینن ب ڪا مایکروسکوپی . 

e‏ یا دروست نموه ل سور 10X wiy‏ پاراسایتی gaS Jua‏ و پاشی ب 40X uui‏ جوری 
پاراسایتی ده ستنیشان بکهی . 
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Microscopic examination (GSE) 


j e&k خوینی و لینجه‌مادده‌ی دناف پيستين دا‎ liggiam :Blood and Mucus 


) ئەگەرى سمبوونا پدره‌سایت(طفیلیات‌ای‎ j (Amoebic Dysentery) ره‌وش(حاله‌تی)‎ 
. cya Jua (Entameoba Histolytica 

Uggiam ;Blood and Pus‏ خوینی و پاس dia‏ پیساتیی ننکه j‏ رهم‌وش(حال‌تی) 
j ) Bacillary Dysentery)‏ نمگمری Shigella , Compylobacter Or ) gam‏ 
(E Coli‏ 

۵ هسمبونا خوینن دناف پیسانیی دا و پهیدابونا زك gig‏ ژ نه هری ügam‏ 
(Salmonella Or E Coli Or Clostridium Difficile )‏ 


:Worm and Egg‏ دیاربوونا عرمان 
Ascaris Lumbricoides e‏ 


j cur‏ جوری 


Enterobius Vermicularis e 


Proglottid Of Taenia Species ۰ 


:Pus Cell 

Jagu و خرووکین‎ (Macrophages) ligam بو دگمل‎ jiy 50 j PUS ژمارا کومهلا‎ Ja: 
(Shigellosis) j جوره‌که‎ ( Erythrocytes). jigs Ju 

(Salmonellosis)ywigiai iggram نه‌گهری‎ j چدبیت‎ 20 j بو‎ jins PUS ژمارا‎ jaos 
(E Collis jac; j همودانا‎ (ju 


oiy Mucus‏ مادده: دناف پیسانیا ناسایی دا چینابیت Som‏ لن ئه‌گهر gam‏ نیشانه 
بو قمبزبوونا aig‏ يان هه ودانان 


Ij) RBCS‏ ناسایی یا خړووعين سوور ین خوینی دناف پیساتیی دا 
CelljHpf)‏ 0-3( . زوربونا (jJ)‏ خرووکین سووړ ین خوینن دناف پیساتین دا Sala‏ 
ئەگەرئ ) باوه‌سیر ligam , Hemorrhoids‏ مش‌خورا (طفیلیات) . شپرپه‌نجا کونه‌ندامی 
ههرسکرنی( Gi Tract Malignancy‏ ( و نمخوشیا Dysentery‏ ( 

5 ریژا ناسایی یا خړووعين سپی ین خوینی دناف پیساتین دا 
Cell/Hpf)‏ 0-1( . زوربونا (Jj‏ خرووکنن سپی ین خوینی دنا پیساتین دا چندبیت 
نه‌گهری ( liggam‏ هموکرنن د ریفیکان دا يان سمبوونا Joam‏ جورین به‌کتریا وه‌کی 
(E Coll ( Salmonella Infection)‏ 

Epithelial Cells‏ دناف پیسانیی دا دیاردبن j‏ نه‌گهری liggiam‏ هه‌وکرن(التعاب) د 

1 یفیکان دا 

5 حناف پیسانیی دا yaya‏ ژ ئەگەرئ iggram‏ نمخوشیا ( Bacillary‏ 
Dysentery‏ ( بان Uj&gam liggam‏ د قولونن دا Ulcerative Colitis)‏ ( 


Chemical examination (GSE) 


ana وق زنده‌تر بو ل وی‎ jJ) لن نه گهر‎ 2-6 6۵/240 „sut ړيژ‎ : Fat In Stool 
) ماززنن خوراکی د ریفیکان دا‎ juam اريشا ڪيم‎ liggam نیشانه بو‎ 

Malabsorption )‏ نمخوشیا ڪيم gg!‏ نه نزیميټن همرسکرنی j‏ لایی په‌نکریاسی 
(Deficiency of Pancreatic Digestive Enzymes)og‏ کیمبوونا 


(Deficiency Of Bile). & oj 


Fecal Occult Blood Test‏ : پشکنینا خوینا فه‌شارتی دناف پیساتین دا , نش چهنده 
Jua‏ دبیت ل ده من Uggiam‏ خوینی د ریفیکان gom ly QU‏ يان قولون دا سه بیت يان 
په‌نجه‌شیرا قولونن . 


Amoebic ) نه‌گهر‎ iy پیسانیه بیت(دی یا ترش‎ pH ریژا ناسایی یا پلا‎ : Ph 
پیسانی؟ پتر بیت(نانکو یا تفت بیت نه‌گهر‎ PH همبیت همرومسا دی پلا‎ ( Dysentery 
. cayom ( Bacillary Dysentery) 

Reducing Factors‏ : شمکرا ) Mono Sugar‏ ) و (Di Sugar)‏ يا وان یا ناسایی 
دناف پیساتیی دا 6۳9/6 joa‏ ریژا وق oajj‏ بو نیشانه بو سمبوونا ناریشدیان د 
ئەنزيمين صهرسڪرنا شه‌کری دا ju (Lactase, Sucrase) sog‏ د کونه‌ندامن 
همرسکرنن . 
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: bh, کلبلا تافیگه‌صی‎ $ 
( (البویضات والطفیلیات)(هنك ومشمخور)‎ Ova and Parasites J 


ب شنوه‌یه‌کی گشتی ناچیبیت Parasite‏ (مشمخور) و (ji&im)‏ مشه‌خور/0۷2 دناش 
پیساتیی دا (yom‏ .يا پندیه gos‏ که‌سی پشکنینا پیسانیی نه‌نجام ددهت خو joga‏ بکت j‏ 
پیساتیی يان ماسکی ببه‌ستیت (Jl&im „Siga‏ هندهك جورن مشه خوران ب ريڪا هه‌وای 
د aim‏ فشه‌کوهاستن . پتریا جاران ل ده من نهنجامدانا پشکنینا پیسانیی ل ژر 
مایکروسکوپی aiima Trophozoite g Cyst‏ دیتن ئەگەر مشه‌خور همین Cyst‏ و 
Trophozoite‏ دوو قوناغین گەشە ڪر نن نه „Protozoans yi,‏ 


Cyst‏ : قوناغه‌کا نفستیه هاریکاره بو مانا وئ د ژیانی دا ل ده من ژینگه‌ها gg‏ یا نه باش 
بیت . چندبیت yiya aila‏ د کرمین زراف(الدیدان الخبطیفادا . مروف توش «بیت gabas j‏ 
ده‌ستکرن ) ههناسی 

6 : : قوناغا غه شه کرنن یه پنکهانه‌یزن خوراکی j‏ خودانی(مروشی مشمخور 


ب ر 


سمبن) سه‌لدمزیت . 


Parasite), c join Visio : Ova‏ )نه 
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کلیلا تاقیگه‌هی 
pas‏ دشین Protozoa‏ پولین بکمین Ylang jiga gg‏ : 
Sarcodina fangs 5‏ وه‌کی Entamoeba‏ 
Mastigophora Jangs .2‏ ومکی Giardia, Leishmania‏ 
3 کومهلا Ciliophora‏ ومکی Balantidium‏ 
4. کومولا Plasmodium, Cryptosporidium 409 Sporozoa‏ 


pa;‏ دشن Helminths‏ کرمين مشمخور پولین بکمین بوو نهين خوارئ: 

(Taenia saginata) و هکی‎ Tapeworm „oja 1 

(Clonorchis sinensis ),S09 Flukes رمن‎ 2 

Hookworms „oja 3‏ وه کی ) (Wecator americanus‏ و 
(Ancylostoma duodenale )‏ 

(Enterobius vermicularis) og Pinworms کرمی‎ ۹4 

(richinella roundworm ) Sag Trichinosis worms رمن‎ 5 


th کید تاقیکمس‎ É 


(iig‏ مشمخوران ل jj‏ مایکروسکوپی و ڪرم و يڪين وان: 


Entamoeba histolytica 
(trophozoite) 

Size: 12-60۳ 

single nucleus 


Entamoeba histolytica 
(Cyst) 

Size: 10-2077 

have 4 nuclei 

infective stage of the parasite 


Giardia lamblia 
(trophozoite) 

Size: 10-120 

pear shaped 

2 centrally placed nuclei 
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Giardia lamblia 

(Cyst) 

Size: 8-19) 

oval to ellipsoid 

mature cyst have 4 nuclei 
immature cyst have two nuclei 


Balantidium coli 
(trophozoite) 

Size: 40-200 

presence of cilia on the cell surface 


_ Balantidium coli 
(cyst) 
Size: 50-704 
No presence of cilia on the cell 
surface 
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Ascaris lumbricoides 

Fertile egg of roundworms 

*Measures 60x45 p and is round or 
ovoid with a thick shell 

*It is covered by a thick albuminous coat, 
its inner cell is in various stages of 
cleavage and it is brown in colour 


unferitised egg of roundworms 
Measures 90x40 p, elongated, 
shell is often thin and internal 
material is a mass of globules 


trichuris trichiura 

Egg of Whipworm 

«It is elongate and barrel shaped, with 
polar hyaline plugs 

elt measures 22 - 54, its shell is yellow 
to brownish and its plugs are colourless 
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Taenia spp 


T.saginata , T.solium 

Tapeworm egg 

* It is spherical, measures 31743 , thick 
shell with prominent radial striations 

* An embryonated oncosphere which 
possesses 3 pairs of hooklets within the 
shell is diagnostic of the genus. 


hymenolepis nana 


*Oval measures 7 

*On the inner membrane are two poles, 
from which 4-8 polar filaments spread 
out between the two membranes 
*oncosphere has six hooks 


entrobius vermicularis 
Eggs of enterobius vermicularis 

elt is a planoconvex, elongate and an 
asymmetric which measures 20-60um 
elts shell is thin and smoot 

* Fully developed larvae are seen in the 
eggs 
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ancylostoma duodenale 
Egg of Hook worm 

*Oval & ellipsoid and measures 40-60 
Their shells are thin walled, smooth and 


colourless 

* Their internal cleavages are well 
developed at the 4-8 cell stage, which pull 
away from the shell, leaving an empty 
space 


بمربهلافترین مشمخور و ڪرم و jisim‏ وانن بين دناف پیسانیی دا دهینه dive‏ ل ژر 
میکروسکویی. 
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زانینگه‌هین زانیاری j‏ وانه ‌يټن وان هاتینه وه‌رگریران 
- برناصن خاندنی پشکا شلوفه‌گرنا نمخوشیا زانکویا پوليته‌کنيك دهوكپه‌یمانگه‌ها 
دهوك). 
- به‌رنامن خاندنی (جامعة البصرة) وانمیتن (Assistant Prof, Dr, Ayad almakki)‏ 
- بهرنامن خاندنی (جامعة المستنصرية( وانمیین (Asst, Zakariya A, Mahdi)‏ 
- به‌رنامن خائدنن زانکویا روجستر (University of Rochester)‏ 
مالپه‌رین جیهانی gi‏ زانیاری qj‏ ساتیه وه‌رگرتران 
Centers for Disease Control and (Prevention) (CDC) -‏ 
Healthline _‏ 
Medlineplus _‏ 
WebMd -‏ 
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Webteb _‏ 
Lab Tests online _‏ 
Ebmconsult _‏ 
Medindia -‏ 
Stanfordhealthcare _‏ 
Medicinenet ..‏ 
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